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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1. Velikost a uplnost Skoly

Zéakladni $kola, Trutnov, R. Frimla 816 je uplna $kola s deviti postupnymi roéniky. Skola je umisténa v okrajové &asti Trutnova. Jedna se
o bezpeénou a klidnou oblast. Zaci ze vzdalendjsich ¢asti mésta a okoli maji moznost dojizdét méstskou dopravou, ktera je uzptisobena zadatku
vyucovani. V soucasné dob¢ skolu navstévuje priblizné 400 zaka.

2.2. Vybaveni §koly

Skola ma svétlé, Gisté a upravené prostory. Jeji chloubou je kvétinova vyzdoba na chodbach i v u¢ebnach.

V budové je kdispozici 35 ucéeben, ztoho 11 odbornych. Odborné ucebny slouzi pro vyuku dé&jepisu, piirodopisu a zemépisu, fyziky
a chemie, anglictiny, vypocetni techniky. Déle je zde cvi¢nd kuchyiika, Skolni dilny, zdkovska knihovna, uc¢ebna hudebni vychovy a dvé¢ herny.
Vétsina odbornych uéeben je vybavena interaktivni tabuli, pocitacem a dataprojektory. Interaktivni tabule maji i vSechny kmenové ucebny 1.
stupné¢ a n€které kmenové ucebny 2. stupné. Pro potieby Zakt a uciteld jsou pocitace vybaveny celou fadou vyukovych programi. Pro pohybové
aktivity jsou ur¢eny — sportovni stadion, sportovni hala, mala té€locvi¢na a herna stolniho tenisu.

Skola umozituje zakim nakup svadinek o velké prestavce ve $kolni jideln&. Napoje s regulovanym mnoZstvim cukru Ize zakoupit v automatu na
chodbg k jidelné. Obédy jsou zajistény ve Skolni jidelné.

Ve Skole je druzina s rannim i odpolednim provozem.

Rodic¢e maji moznost komunikovat se Skolou prostiednictvim tfidnich a informativnich schizek, internetovych zakovskych knizek, mailu nebo
individualné.

2.3. Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor, v némz spolupracuji mladi i zkuseni pedagogové, tvoti 3 vychovatelky a 26 ucitelt. Ve Skole pracuje vychovny poradce,
metodik prevence socialné patologickych jevi, koordinator §vp, metodik ICT, specidlni pedagog a né€kolik dyslektickych asistentek. Snahou
pedagogického sboru je vytvorit co nejlepsi partnerské vztahy a otevienou komunikaci mezi rodici, pedagogy a zaky. K rozvoji komunikacnich
dovednosti, tymové spoluprace a rozsifovani Skaly pouzivanych vzdélavacich metod smétuje také dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd.

2.4. Skolni parlament
Zaci se podileji na fizeni skoly prostiednictvim Skolniho parlamentu, kde davaji podnéty a pripominky k zivotu a organizaci skoly, navrhuji
a sami organizuji své vlastni projekty.



2.5. Skolska rada
Skolské rada ma 6 ¢lent s tripartitnim zastoupenim zastupct zfizovatele, pedagogli a zakonnych zastupct nezletilych zaki Skoly.

2.6. Spoluprace se zakonnymi zastupci a jinymi subjekty

Zakonni zastupci zakl dostavaji informace o vysledcich vzdélavani prostfednictvim zakovskych knizek, internetovych zakovskych knizek, na
tfidnich a informacénich schiizkdch. Velmi ¢astym zptisobem komunikace mezi uciteli a zdkonnymi zastupci je také predem domluvend
individualni schiizka. Informace o ¢innosti Skoly 1ze nalézt na webovych strankach skoly. Pro rodiCe a vefejnost potada skola kazdoro¢né Den
otevienych dvefi.

Skola spolupracuje s mistni matei'skou $kolou — besidky, divadelni predstaveni, Den déti...

Kazdoro&né vyuzivame také spolupraci se studentkami SZS, které nase zaky pii nazornych ukazkach a praktickych cvienich zdokonaluji ve
zdravotnickych dovednostech.

Velmi si cenime spolupréce s Policii CR a trutnovskym hasi¢skym sborem.

Samoziejmosti je spoluprice s ostatnimi Skolami v Trutnové zejména pfii organizovani sportovnich a kulturnich akci a dale spoluprace
se Strediskem volného casu, které sidli v objektu skoly.

Skola spolupracuje s plaveckou $kolou a Lokomotivou Trutnov.

Uzce spolupracujeme s PPP v Trutnové.

2.7. Mezinarodni spoluprace

V soucasné dobé spolupracujeme se Skolou v Polsku - Myslakowicich. Krom& vyménnych pobyti zakd jsou obsahem spoluprace spoleéné
projekty zakt a ucitelti, konani sportovnich a kulturnich akci. Pti praci zaci komunikuji v cizim jazyce (anglictina, némcina), ke komunikaci na
dalku a prezentaci vysledkll zaci vyuZivaji informaéni a komunikac¢ni technologie, které vedou ke zdokonalovani jejich dovednosti v této oblasti.

2.8. Spoluprace se zrizovatelem

Skola velmi tzce spolupracuje se ziizovatelem, predeviim prostiednictvim ¢lenti Skolské rady a Odboru socidlnich véci, §kolstvi a zdravotnictvi.
Ptredklddame névrhy na feSeni zdsadnich problémi, které spadaji do kompetence zfizovatele. Dale projedndvame koncepcni zaméry, podminky
¢innosti Skoly a dalsi zalezitosti.



2.9. Projekty
Skola mé vypracovany ,,Preventivni program®, ktery je soucasti Skolniho vzdélavaciho programu.

1. stupeni je jiz dlouhodob¢ zapojen do projektu ,,Zdravé zuby*.
V ramci dopravni vychovy se zaci na 1. stupni zapojuji do raznych projektt a akei, napf. ,,Priikkaz cyklisty*...

V ramci vyuky Ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci a Piiprava obCant k obrané statu jsou kazdoro¢né potadané akce ve spolupraci s Policii
CR, hasic¢i a zdravotniky, popt. vojaky.

Skola se Gi¢astni a je jednim z organizétorti ,,Olympiady trutnovskych §kol*.

Mezi dal$i mensi pravidelné projekty $koly patii akce Skolniho parlamentu, napt. Hallowen, aprilovy den aj., dale akce ke Dni Zemé, sportovni
dny, plavecky vycvik, vano¢ni besidky, ,,Cert a Mikulas®, ,,Noc s Andersenem®, historické exkurze a dalsi.

Skola se pravidelnd zapojuje do vyzev MSMT — tzv. Sablony a dalsich, ¢imz ziskava potiebné zdroje na podporu DVPP, ikt a nakup
pottebnych pomicek a vybaveni.

2.10. Vlastni hodnoceni Skoly

Vlastni hodnoceni chapeme jako nastroj ke sledovani dilezitych prvki zivota skoly, které slouzi k tomu, abychom mohli pruzné vstupovat do
déjt, ve kterych se objevi problémy a posilovat silné stranky Skoly. Mélo by napomahat ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a vychovy ve
Skole.

Oblasti hodnoceni:

a) soulad realizovaného vzdé&lavaciho programu s SVP ZV

b) podminky zaka nasi Skoly ke vzdélavani

) prabeh vzdélavani (pouzivané vzdelavaci strategie, jejich efektivitu, napliovani cili vzdélavani)

d) podpora skoly zakium (jak Skola motivuje zaky k uceni, jak podporuje zaky s problémy i zaky nadané)

e) vyucovaci a skolni klima

f) spoluprace skoly s rodici (jeji rozsah, formy a efektivitu)

g) fizeni Skoly (vliv fizeni a organizace Skoly na jeji vzdélavaci, spolecenskou i kulturni funkci)

h) personalni prace — hospitaéni ¢innost (hospitace fidicich pracovnikd, ale i vzajemné hospitace mezi uciteli)



i) kvalita vzdélavani pedagogickych pracovniku (jejich profesni rozvoj)

J) troven prace Skoly vzhledem k podminkam a ekonomickym zdrojim (hledani rezerv)

k) oblasti, ve kterych Skola dosahuje dobrych vysledki, a oblasti, ve kterych je tfeba troven vzdélavani zlepsit, véetné navrhl piislusnych
opatteni,

Ke vSem témto oblastem se mohou zaméstnanci Skoly, zdkonni zastupci a v pfiméfené mife i zaci Skoly vyjadfovat, pfichazet s
pfipominkami a podnéty. Krom¢ toho management Skoly zjistuje, shromazd’uje a vyhodnocuje nazory, piipominky a navrhy zakt, jejich
zékonnych zastupcii, zaméstnancti Skoly i $irsi vefejnosti. Zpracované vysledky pritbézné zapracovava do zivota Skoly.

Vlastni hodnoceni dopliiujeme externi evaluaci. (napt. Scio, Kalibro, Cermat).

Casové rozvrzeni hodnoticich ¢innosti odpovidé struktute $kolniho roku, ve kterém jsou realizovany. Obecné plati, Ze tyto &innosti rozprostirame
rovnomérné do celého roku.

Kritérii pro vyhodnocovani vysledkl autoevaluace jsou:

1. Vysledky ptedchozi faze vlastniho hodnoceni, kterd byla vénovana dané oblasti

2. Zjisténé objektivni vysledky srovnatelnych $kol v Ceské republice v dané oblasti — vyuziti napf. Scio

3. Korelace se zjisténymi ocekavanimi zaku, jejich zakonnych zastupci a pedagogickych pracovniki Skoly v dané oblasti

4. Korelace s platnymi pravnimi normami

Nastroje a prostiredky vlastniho hodnoceni
pozorovani

rozbor dokumentace Skoly

dotazniky a ankety pro rodice, Zaky a ucitele
testovani — testy Skolni, testy standardizované (SCIO, CERMAT,..)
hospitace

jednani pedagogickeé rady

rozhovory s zaky, rodic¢i a uciteli

jednani a zavery zdkovského parlamentu

SWOT analyzy

10. ucast zaku v soutézich, olympiadach, prace zaka
11. vyro¢ni zprava

12. jednani Skolské rady
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3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

3.1. Zaméreni Skoly

Hlavnim ukolem naseho Skolniho vzdélavaciho programu je poskytnuti pevnych zakladi vSeobecného vzdélani vSem zaktm. Pti tvorbé ucebnich
osnov dbame na smysluplnost uceni, na jeho propojenost se skutecnym zivotem. Zamétujeme se na praktickou vyuzitelnost ziskanych védomosti
a dovednosti a na osvojovani klicovych kompetenci.

NasSe Skola nabizi Zakim:

* otevien¢ a pratelské prostredi, umoznujici diskusi a ndzorovou rtiznorodost,

« vysokou uroven pedagogické prace s zaky,

* pfimétenost kladenych nérokl a pozadavki na zaky,

* vzajemny respekt a icta ve vztahu ucitel — zak,

* individualni pfistup a respektovani osobnosti zéka,

* préaci s informacemi a informa¢nimi a komunika¢nimi technologiemi,

* volny pfistup k internetu a vyuziti zakovské knihovny,

* pouzivani metod vyuky jako je skupinova prace, projektové vyucovani, formy zazitkové pedagogiky.....,
» maximalni vyuZiti dostupnych materiali, ndzornych pomicek a techniky v hodinach.

V popredi zaméri a cilti naSeho SVP je rozvoj tvofivosti zaki, podporovani jejich samostatnosti, sebejistoty, zodpovédnosti a pozitivniho
sebehodnoceni. Zak by mél pocitovat uspokojeni nad svymi dosazenymi vysledky. Mé&l by mit moZnost, aby dany tkol nebo problém fesil
vlastnim zplisobem, na zaklad€ svych zkuSenosti a dovednosti. Vyznamnou roli pii této praci ma zdivodiovani zvoleného feSeni. Tim Zaka
vedeme k pfemysleni o své praci, k jejimu srovnavani s praci spoluzakd a k uvédomeéni si dalSich moznosti feSeni. Ucitelé se snazi neustale
rozvijet zajem zakl a dosahovat tak co nejlepSich vysledkl bez jejich pfetézovani. Jsme si védomi toho, ze kazdy méa mit narok na individualni
tempo, moznost chybovéani a napravy, hodnoceni podle individualniho pokroku v udeni. Zaci maji prostor na vlastni projev a nazor. Chceme
podporovat vzajemnou komunikaci a spolupraci nejen mezi Zéky, ale i mezi Zaky a uciteli.



3.2. Zabezpedeni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zakem se specialnimi vzd&lavacimi potiebami je Zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na
rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti podptirnych opatieni. Tito zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podplurnych
opatfeni z vyctu uvedeného v § 16 Skolského zdkona. Podplirna opatieni realizuje Skola.

Podptirna opatteni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti ¢leni do péti stupiti. Podpiirna opatieni prvniho stupné uplatiiuje
Skola i bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni na zaklad€ planu pedagogické podpory (PLPP). Podptrné opatfeni druhého az patého
stupné lze uplatnit pouze s doporucenim SPZ. Zaélenéni podpiirnych opatfeni do jednotlivych stupiiti stanovi Pfiloha &. 1 vyhlasky &. 27/2016
Sb., ve znéni pozd¢jsich predpist.

Pojeti vzdélavani zaku s priznanymi podplirnymi opatienimi

Pti planovani a realizaci vzdélavani zakl s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi je tfeba mit na zfeteli fakt, Ze se zaci ve svych individualnich
vzdélavacich potiebach a moznostech lisi. Ugelem podpory vzdélavani téchto zaki je plné zapojeni a maximalni vyuZiti vzdélavaciho potencialu
kazdého zaka s ohledem na jeho individualni moznosti a schopnosti. Pedagog tomu ptizptisobuje své vzdélavaci strategie na zakladé stanovenych
podpiirnych opatieni. Pravidla pro pouziti podpiirnych opatieni Skolou stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist.

Pro zaky s pfiznanymi podpirnymi opatienimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovani PLPP a pro zaky s pfiznanymi podptrnymi
opatfenimi od druhého stupné podkladem pro tvorbu IVP. PLPP a IVP zpracovava §kola.

a) pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a individualniho vzdélavaciho planu (1VP)
Zaka se SVP
PLPP sestavuje tiidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu.
Pted jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni metod prace s Zakem, zplisobii kontroly
osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje spolecné schizky s rodici, pedagogy,
vedenim Skoly 1 Zakem samotnym.
V piipad¢ podpirného opatieni (spocivajiciho v upravé ocekavanych vystupt) pro zaky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude pro
tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucenad tiroven pro Upravy ocekavanych vystupti v rdmci podptrnych opatieni stanovena v RVP
ZV.

b) Zodpovédné osoby: Skolni poradenské pracovi§té nasi $koly je tvofeno feditelkou $koly, zastupkyni feditelky, vychovnym poradcem,
ktery zaroven koordinuje jeho ¢innost a dale Skolnim specidlnim pedagogem, ktery na nasi Skole pracuje na polovic¢ni ivazek. Vychovny
poradce je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéten spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim.



c) Specifikace provadéni podpirnych opatieni
Jako podpiirna opatieni pro zéky se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou v nasi §kole vyuzivana podle doporuceni skolského
poradenského zafizeni a piiznaného stupné podpory zejména:

v oblasti metod vyuky:

respektovani odlisnych styli uceni jednotlivych zakt

metody a formy préce, které umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
- duraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

respektovani pracovniho tempa zaki a poskytovani dostatecného ¢asu k zvladnuti ukol
V oblasti organizace vyuky:

- stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky

- Vyuzivani skupinové vyuky

- postupny ptrechod k systému kooperativni vyuky

- Vv piipadé doporuceni mize byt pro zaka vlozena do vyucovaci hodiny kratka prestavka
zarazeni predmétii specialné pedagogicka péce

4

3.3 Zabezpeceni vzdélavani Zaki nadanych a mimoradné nadanych

Nadanym zakem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou troven v jedné ¢i vice oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, manuélnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Za mimofadné nadaného zaka se v souladu s vyhlaSkou €. 27/2016 Sb. povazuje zak, jehoZ rozloZeni schopnosti dosahuje mimotadné urovné pii
vysoké tvotivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

a) pravidla a pribéhu tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a IVP mimoradné nadaného zZaka
Individuélni vzdélavaci plan mimotadné nadaného zdka sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyu€ovacich predméti, ve kterych se
projevuje mimoiadné nadani Zaka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimofadné nadané¢ho Zdka ma
pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimofadné nadaného zaka. Pii sestavovani IVP vychdzime z
obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahdjeny okamzité po obdrzeni doporuceni §kolského
poradenského zatizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Soucasti
IVP je termin vyhodnoceni napliovani IVP a mlzZe téZ obsahovat 1 termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to Gcelné. IVP mize byt
zpracovan i pro kratS$i obdobi nez je Skolni rok. IVP miiZe byt dopliiovan a upravovan v pribéhu sk. roku. Vychovny poradce zajisti
pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce zdka, bez kterého nemize byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP



zékonnym zastupcem zdka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce zdka preda informace o zahijeni
poskytovani podpirnych opatteni podle IVP zastupci feditele skoly, ktery je zaznamené do Skolni matriky.

b) Zodpovédné osoby: Skolni poradenské pracovisté nasi skoly je tvofeno feditelkou $koly, zastupkyni feditelky, vychovnym poradcem,
ktery zaroven koordinuje jeho ¢innost a dale Skolnim specialnim pedagogem, ktery na nasi Sskole pracuje na polovi¢ni uvazek. Vychovny
poradce je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéfen spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim.

c) Specifikace provadéni podpirnych opatieni

ptedcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce

vzdélavani skupiny mimotradné nadanych zakt v jednom ¢i vice vyucovacich predmétech

ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétli ve vyssich ro¢nicich Skoly nebo v jiné skole
obcasné (docCasné) vytvareni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznosti volby na strané zaka
obohacovani vzdélavaciho obsahu

zadavani specifickych ukolu, projekti

pfiprava a ucast na soutézich vcetné celostatnich a mezinarodnich kol
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3.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Klicové kompetence pomahaji zaktim pii ziskavani zdklada vseobecného vzdélavani. Uroven klicovych kompetenci ziskanych na zakladni Skole
neni konecna, ale tvofi zaklad pro dalsi celozivotni uceni a orientaci v kazdodennim praktickém zivoté.

KLICOVE KOMPETENCE

UTVARENI A ROZVIJENI KK NA NASI SKOLE

Kompetence k u¢eni — umoznuje Zakiim osvojit si strategii uceni a
motivovat je pro celozivotni uc¢eni

- Klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, préci s textem a
vyhledavani informaci

- Zatrazujeme metody, pti kterych zaci dochazeji k objeviim, feSenim
a zaverim sami.

- Vedeme zaky k prozkoumavani pohledti a néazord, lisicich se od
jejich vlastnich.

- Umoziujeme zakiim prezentovat vysledky své prace.

- Z4ky vedeme k sebehodnoceni

- Umoziujeme zakiim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni
napady, podnécujeme jejich tvotivost

- Podporujeme ucast v riznych soutézich a olympiddach

- Pracujeme s Zaky riznymi metodami (frontalni, individualni, prace
na projektech)

- Vyuzivame rizné zplisoby uc¢eni (pamétné, logické, ¢innostni, uceni
se individualné, z riznych zdrojl)

- UmoZznujeme Zakiim pracovat s riznymi zdroji informaci (ucebnice,
knihy, internet, média, Ustni informace ...)

- Zapojujeme zaky do praci na projektech

- Jdeme ptikladem - neustale se sami vzdélavame.

- Zadavame ukoly zptsobem, ktery umoziuje volbu riiznych
postupti.
- Zatazujeme metody, pii kterych z4ci sami dochazeji k objeviim,
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Kompetence k FeSeni problémii — podnécuje k tvofivému mysleni,
logickému uvazovani a k feSeni problémut

feSenim a zavérim.

- Vytvafime pftilezitosti pro vzdjemnou komunikaci zakt k danému
ukolu.

- Viici kazdému zakovi projevujeme ocekavani tispéchu pfi feSeni
problému.

- Jdeme piikladem — snazime se problémové situace ve Skole fesit s
rozumem a nadhledem.

- Pfi vyuce motivujeme zaky v co nejvetsi mife problémovymi
ulohami z praktického zivota

- Pti préaci vyuzivame medialni a pocitacové zdroje (internet,
sd€lovaci prostiedky, vyukova CD)

- U¢ime zaky pracovat s chybou, vyhledat ji, pojmenovat

- U¢ime zaky pracovat ve skupinich

- Star$i zaci ptipravuji riizné aktivity pro mladsi spoluzaky (soutéze,
akce Skolniho parlamentu..)

Kompetence komunikativni — vede Zaky k vSestranné a uc¢inné
komunikaci

- Zajimame se o ndzory, naméty a zkuSenosti zakd.

- Klademe oteviené otazky, zadavame problémové ulohy ¢i ulohy
rozvijejici tvofivost zaku.

- Zadavame ukoly, pti kterych zaci kombinuji informace z raznych
zdroji.

- Vytvatime piilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakd k danému
ukolu.

- Zéci pracuji formou referati

- Vedeme zaky k vyjadfovani se pisemnou formou v matetském
jazyce a ke komunikaci v jazyce cizim

- Dbame na ustni projev zaku

- U¢ime zaky rozumét grafiim, tabulkdm, diagramam...

- Uc¢ime Zaky zvladat pravidla diskuse, prezentovat praci skupiny

- U¢ime zaky obhajovat vhodnou formou sviij ndzor, vhodné
argumentovat a naslouchat nazoru ostatnich

- Vedeme zZaky k dodrzovani pravidel diskuse
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Kompetence socidlni a personalni — rozviji u zakid schopnost
spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych

- Zajimame se o nazory, nameéty a zkusenosti zaki.

- Vedeme zaky k prozkoumavani vSech pohledti a ndzor na danou
problematiku.

- Vytvarime prilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakt k danému
ukolu.

- Zadavame ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji.

- Zajimame se, jak zakim vyhovuje zptisob vyuky.

- U¢ime zaky vzajemné pomoci pii uceni a nenechat se odradit v
pfipadé netspéchu

- U¢ime zaky respektovat spolecné dohodnuta pravidla (Skolni fad,
ad SD)

- Vedeme zaky k bezpecnosti a k ochran¢ zdravi svého i ostatnich
- Zadavame tymové prace, pii kterych si zaci musi rozdélit role

a dbame na prostiidani roli

- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k vlastnimu zdravi

- Snazime se, aby si zaci osvojili zdravy Zivotni styl (odmitdme drogy
a dalsi navykové latky, jsme proti koufeni...)

Kompetence obcanské — ptipravuje zaky jako svobodné a zodpoveédné

- Zajimame se o nazory, naméty a zkusenosti zaki.

- Vedeme zaky k prozkoumavani pohledti a néazord, lisicich se od
jejich vlastnich.

- Vedeme zZaky ke vzajemné komunikaci k danému ukolu.

- Dlisledné vyZadujeme dodrZovani pravidel.

- Vedeme Zaky k rozpoznani projevu Sikany, rasismu, diskriminace ...
- Snazime se, aby si zaci uvédomili svobodu projevu a zaroven

1 odpovédnost za sva slova a €iny.

- Zapojujeme zaky do Cinnosti, kde se seznamuyji s kulturou jinych
narodd.

- U¢ime 7aky respektovat $kolni fad (fad SD), popi. stanovit dalsi
pravidla chovani a respektovat bézné zasady spolecenského chovani.
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osobnosti, uplatiujici sva prava a plnici své povinnosti

- U¢ime zaky poskytnout G¢innou pomoc a chovat se zodpovédné v
krizovych situacich a situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka.
- Hodnotime spole¢né s zaky péci o kulturni pamatky.

- Odsuzujeme vandalismus.

- Vedeme zaky k tomu, aby se pfi pobytech v ptirodé chovali jako
zodpovédné osoby, aby chranili zivotni prostiedi a dal§i hodnoty
vytvoiené Clovekem.

Kompetence pracovni — pomahé zakiim poznavat a rozvijet své
schopnosti i redlné moznosti a uplatiiovat ziskané védomosti a
dovednosti pii profesni orientaci

- Klademe oteviené otazky, zadavame problémové ulohy ¢i ulohy
rozvijejici tvorivost.

- Zatazujeme metody, pti kterych Zaci dochazeji k objeviim, feSenim
a zavérum sami.

- U¢ime zaky flexibilité.

- Vyzyvame zaky k dodrzovani bezpecnosti pii praci (disledné
dodrzovani pracovnich pokyni, uzivani ochrannych pracovnich
pomicek).

- Pfehled o profesni orientaci dopliiuje znalostmi z praktickych
exkurzi.

- Vybérem volitelnych pfedméth poméhame Zaktim pfii profesni
orientaci.

- Usilujeme o to, aby zaci uméli objektivné posoudit realné moznosti
pii vybéru svého budouciho povolani.
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3.5. Zaclenéni pruiezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA
Tematicky okruh ro¢nik | predmét | ucivo forma realizace
T. ok. Receptivnich ¢in.
kritické ¢teni a vnimani medialniho 4.-5. | Gjl komunikace tvorba inzeratti, dramatizace reklamy,
sdéleni diskuse
recenze na film, video, média

8.-9. | Al film, televize
interpretace vztahu med. 6.-7. | Voz reklama - alkohol, kouieni video, kresha
sd¢leni a reality
stavba medialniho sdéleni 5 Gijl komunika¢ni dovednosti— hra na zpravodajstvi

Zpravy

6.-9. | Cjl prace s umeleckym textem referaty z Cetby
vnimani autora 9. D nastup Hitlera k moci vyklad a video
medialniho sdéleni
fungovani a vliv médii 8.-9. | Hv moderni popularni hudba referat, poslech
ve spolecnosti

9. YA diskuse
T. ok. Produktivnich ¢innosti
Tvorba medialniho sdéleni 6.—7. | ICT publicistické Utvary tvorba textu

9. Gjl reklamy, obaly plakat

Vv clovek a spolecnost referaty, plakaty, cestopisy
Z

Prace v realiza¢nim tymu 8.-9. | Vv dekorativni feseni plochy skupinova prace
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

tematicky okruh rofnik | predmét | ucivo forma realizace
ekosystémy 4, Clas piirodni krajiny referaty, vychazky

6. -9. 7Pt
zakladni podminky Zivota 8. Ch oxidy, vzduch, voda referaty
lidské aktivity a problémy 7.-9. | Voz ochrana zivotniho prostiedi referaty, prezentace na PC, video, diskuse
zivotniho prostiedi 9. P globdlni problémy
vztah ¢lovéka k prostiedi 8.-9. |F energie a jeji vyroba referaty, exkurze

pfirodni latky, chemické
Q. Ch vyrobky referaty, laboratorni prace bez chemikalii

MULTIKULTURNI VYCHOVA

tematicky okruh rofnik | predmét | ucivo forma realizace
kulturni diference 7. \Voz rasizmus hry, diskuse
lidské vztahy 6. -9. Tv pohybové a micové hry pravidla her
folk, tramp, pisen

6.-9. Hv zpév s kytarou

etnicky ptivod 1. Cjl, Clas | &teni s porozuménim integrovana tematicka vyuka
D antisemitismus, rasizmus vyklad, video

9.
multikulturalita 9. Gjl slovanské jazyky kiizovky, Cetba, prace se slovniky
princip soc. smiru a solidarity 6.—9. | Hv lidové piseil riznych narodi Zpév
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VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Tematicky okruh ro¢nik | predmét | ucivo forma realizace
Evropa a svét nés zajima 6. Cjl anticka mytologie referaty

8.—9. | Hv vyvoj hudby poslech
objevujeme Evropu a svét 5. Clas staty Evropy plakaty, referaty, vykresy

internet, ¢asopisy

6.-9. | A tradice a zvyky kresba, malba

jsme Evropané 6.-7. | D rany stiedovek vyukové plakaty, prace s textem a mapou
EU plakaty EU
7. VOZ EU

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Tematicky okruh ro¢nik | predmét | ucivo forma realizace
obc¢anska spole¢nost a Skola 6. Aj My school vypravéni
obcan, ob¢anska spol. a stat 6. Voz statni symboly a svatky kiizovka, referaty
obyvatelstvo CR

8.-9. |Z skupinova prace
formy participace ob¢anti v politickém Zivoté | 1. — 5. projektové dny pro Skolky
principy demokracie jako 6.-9. | Voz volebni systém simulace
formy vlady a zptsobu rozhodovani

9. Hv 60. 1éta zp&v, poslech
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

tematicky okruh | ro¢nik | pFedmét | utivo | forma realizace
osobnostni rozvoj
rozvoj schopnosti poznavani 1.-5. projektovy den
6. F méteni velicin méfeni
sebepoznani a sebepojeti 8. Voz osobnost testy, hry
seberegulace a sebeorganizace 6 Voz ucebni styly testy
6.-9. | Hv s6lovy zpév karaoke
psychohygiena 6.—9. | Hv koncert navstéva predstaveni
kreativita 6 Hv tanec karaoke
7.-9 Tv rozcvicka cviceni
socialni rozvoj
poznavani lidi - Aj vybrané t. celky tvorba plakatt
mezilidské vztahy Vv tematické prace komiks
komunikace Voz komunikace hry
Gjl mluvni cviceni referaty
kooperace a kompetice Gjl liceni vyukovy plakat
ralni rozvoj
feSeni problému a rozhod. dovednosti Z lidské rasy skupinova prace
hodnoty, postoje a prakticka etika Voz prvni pomoc ukdzky a praxe
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4. UCEBNI PLAN

1. stupen
Ucebni predméty 1. |2. |3. | 4. |5 | Dotace
1.-5.
Cesky jazyk a literatura 9 [10|9 |8 |8 44
Cizi jazyk - |- 13 [3 |3 9
Matematika 4 |5 |5 |5 |5 24
Informacni a komun. tech. - - |- - |1 1
CloveEk a jeho svét 2 |2 |3 |3 |3 13
Hudebni vychova 1 (1 |1 |1 |1 5
Vytvarné a pracovni ¢innosti |2 |2 |2 |3 |3 12
Télesna vychova 2 |2 |2 |2 |2 10
Celkem tydné 20 |22 |25]25|26 | 118
Nepovinné predméty
Sportovni piiprava | -l2]-1-1-1 2
Specidlné pedagogicka péce dle doporuceni PPP

Poznamky k u¢ebnimu planu
Disponibilni ¢asova dotace na 1. stupni je 16 hodin.
Z toho: 11 hodin — Cesky jazyk a literatura

4 hodiny — Matematika
1 hodina — Clove€k a jeho svét

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk a literatura je na 1. stupni posilen o 11 vyudovacich hodin, z toho:

1

. ro¢nik — 2 hodiny

2. ro¢nik — 3 hodiny

DB B~ W

. ro¢nik — 2 hodiny
. ro¢nik — 2 hodiny
. ro¢nik — 2 hodiny
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Vyucovaci pfedméet Matematika je na 1. stupni posilen o 4 hodiny, a to po 1 hodin€ od 2. do 4. ro¢niku.
Vyucéovaci predmét Clovék a jeho svét je posilen ve 3. ro¢niku o 1 hodinu.

Vyuéovaci pfedmét Vytvarné a pracovni ¢innosti vznikl integraci o¢ekavanych vystupt Clovék a svét prace a Clovék a kultura (obor vytvarna
vychova).

2. stupen
Ucebni predméty 6. | 7. 8. |9. | Dotace
6.-09.
Cesky jazyk a literatura 4 14 14 145] 16,5
Cizi jazyk 3 |3 |3 |3 12
DalSi cizi jazyk - |12 |2 |2 6
Matematika 4 14 |4 145] 165
Informacni a komun. tech. 1 |1 |- |- 2
Déjepis 2 |2 |2 |2 8
Vychova k obéanstviake zdravi |2 |2 |2 |2 8
Fyzika 1 12 |2 |2 7
Chemie - |- 12 |2 4
Prirodopis 2 |2 |2 |2 8
Zemépis 2 |2 |2 |2 8
Hudebni vychova 1 |1 |1 |1 4
Vytvarna vychova 2 12 |1 |1 6
Clovék a svét prace 1 ]1 |1 |1 4
Télesna vychova 2 |2 |2 |2 8
Volitelné predméty 2 |- |1 ]1 4
Celkem tydné 291303132 |122
Nepovinné predméty
Specialné pedagogicka péce \ Dle doporuceni PPP
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Poznamky k u¢ebnimu planu
Disponibilni ¢asova dotace na 2. stupni je 18 hodin.
Z toho: 1,5 hodin — Cesky jazyk a literatura
1,5 hodin — Matematika
1 hodina — Informa¢ni a komunikac¢ni technologie
3 hodiny — Vychova k ob¢anstvi a ke zdravi
6 hodin — Clovék a ptiroda
1 hodina — Clovek a svét prace
4 hodiny — Volitelné ptedméty

Vyuéovaci predmét Vychova k obéanstvi a ke zdravi vznikl integraci odekavanych vystupti obort Clovék a spole¢nost a Clovék a zdravi
(Vychova ke zdravi).

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 2. stupni na tii tematické okruhy: praci s technickymi materialy,
ptfipravu pokrmi a Svét prace.
Casova dotace: Prace s technickymi materialy — chlapci/divky 6. — 7. roénik / 1 hodina tydng, zatazeno ve 14 dennim cyklu po 2 hodinich
Ptiprava pokrmt — chlapci/divky 6.— 7. ro¢nik / 1 hodina tydné, zatazeno ve 14 dennim cyklu po 2 hodinach
Svét prace — 8. —9. ro¢nik / 1 hodina tydné

Volitelné pfedméty jsou dotovany z disponibilni ¢asové dotace.
Ptehled nabizenych volitelnych predméta, jejich naplin a Casova dotace je podrobné popsana v kapitole Rozsifujici oblast.

V ptipadé zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami je mozné vyuzit disponibilni ¢asovou dotaci k zatfazeni predmétii specidlni pedagogicke
péce.
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5. UCEBNI OSNOVY

(viesks" jazyk a literatura - 1. stupen

Charakteristika predmétu:

Predmét Cesky jazyk a literatura je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Tento piedmét vede zéka k osvojeni a uzivani
mateiského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé. Zak ziskava schopnost vyjadfovat myslenky a pocity. U&i plynule a s porozuménim &ist,
vnimat a chapat rizna jazykova sd€leni, spravné vyslovovat a osvojit si pozadované dovednosti a navyky pii psani a ¢teni. Rozviji pozitivni
vztah k matefskému jazyku a literatufe.

Vyuka probiha v kmenovych tidach, v uéebné vypocetni techniky, v uéebné ITV a v knihovné.

r

Predmét ma na prvnim stupni komplexni charakter, o casovém rozvrzeni jednotlivych slozek rozhoduje vyucujici.

Casova dotace predmétu v jednotlivych roénicich: v 1. roéniku 9 hodin tydné, v 2. roéniku 10 hodin, ve 3. roéniku 9, ve 4. roéniku 8 hodin a v 5.
ro¢niku 8 hodin tydné¢.

Kli¢ové kompetence
Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyuéovacim predmétu Cesky jazyk a literatura

1. Kompetence k uceni
Ve vyu¢ovacim predmétu Cesky jazyk a literatura vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie,
které zakiim umoznuyji:

e nacvik a zdokonalovani ¢teni a psani

e pouzivani pravidel pravopisu

e feSit problémy a planovat samostatnou ¢innost

2. Kompetence k feseni problémi
Ve vyu¢ovacim predmétu Cesky jazyk a literatura vyuzivame pro utvéafeni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie,
které zakiim umoziiuji:
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e snazit se porozumet problému

e navrhovat riiznd feSeni problému, dokoncovat ukoly a zdGvodnit své zavéry

e vziajemn¢ si radit a pomahat

3. Kompetence obcanské
Ve vyudovacim predmétu Cesky jazyk a literatura vyuZivame pro utvateni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie,
které¢ zakiim umoznuji:

e uplatnovat zasady slusného chovani

e respektovat ndzory ostatnich

4. Kompetence komunikativni
Ve vyudovacim predmétu Cesky jazyk a literatura vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie,
které zakiim umoziuji:

e vést k vystiznému a kultivovanému projevu

e srozumitelné se verbalné i graficky vyjadrit

5. Kompetence socialni a personalni
Ve vyudovacim predmétu Cesky jazyk a literatura vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie,
které zakiim umoznuyji:

e spolupracovat pii feSeni problémi

e prezentovat své mySlenky a ndzory a vzajemné se respektovat, respektovat pokyny pedagoga

6. Kompetence pracovni
Ve vyu¢ovacim predmétu Cesky jazyk a literatura vyuzivame pro utvaieni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie,
které Zakiim umoziuji:

e dodrzovat hygienicka pravidla pro ¢teni a psani

e dodrzovat dohodnutou kvalitu, postupy a terminy

e organizovat a planovat uc¢ivo

e aktivné si pfipravovat a udrZovat pracovni prostor
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(viesks" jazvk a literatura — 2. stupen

Charakteristika predmétu:

Cesky jazyk a literatura je vyuovan v 6., 7. a 8. roéniku 4 hodiny tydng, v 9. roéniku 4,5 hodiny tydng.

Jazykové vzdélavani je zaméfeno predevSim na rozvijeni kultivovaného pisemného a ustniho projevu, praktické zvladnuti zakladi ceského
pravopisu a gramatiky a porozuméni riznym druhtim psanych i mluvenych jazykovych projevi.

Literatura je vnimana v historickych souvislostech s dirazem na osvojeni znakd jednotlivych uméleckych obdobi a literarnich smérd. Vede
K poznani riznych literarnich zanrt, rozvijeni ¢tenafskych navyka a schopnosti interpretovat a reprodukovat literarni text.

Kli¢ové kompetence
Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyuéovacim pfedmétu Cesky jazyk a literatura.

1. Kompetence k uceni
Ve vyu¢ovacim predmétu Cesky jazyk a literatura vyuzivame pro utvafeni a rozvoj kliovych kompetenci zejména strategie, které maji zaktim
umoznit:

e vyhledavat a tfidit informace a vyuzivat je v procesu uceni a v praktickém zivoté

e uvadét véci do souvislosti

e formulovat zavéry své prace

2. Kompetence k tfeSeni problémil
Ve vyudovacim piedmétu Cesky jazyk a literatura vyuzivame pro utvafeni a rozvoj kli¢ovych kompetenci zejména strategie, které maji zakiim
umoznit:

e porozumét problému

e planovat si postup a vybirat vhodné prostredky feSeni

3. Kompetence komunikativni
Ve vyudovacim predmétu Cesky jazyk a literatura vyuzivame pro utvafeni a rozvoj kli¢ovych kompetenci zejména strategie, které maji zakiim
umoznit:

e vyjadfovat se vystizng¢, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

e Ucinné se zapojovat do diskuse, obhajovat svllj ndzor a vhodné argumentovat

e rozumét riznym typim textl a zdznamu
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4.  Kompetence socialni a personalni
Ve vyu¢ovacim predmétu Cesky jazyk a literatura vyuzivame pro utvafeni a rozvoj kli¢ovych kompetenci zejména strategie, které maji zakam
umoznit:
e Uc¢inné spolupracovat ve skupiné
e pfispivat k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipad¢ potieby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat
e respektovat nazory druhych
5. Kompetence ob¢anské
Ve vyudovacim predmétu Cesky jazyk a literatura vyuzivame pro utvafeni a rozvoj kli¢ovych kompetenci zejména strategie, které maji zakiim
umoznit:
e respektovat, chranit a ocenit nase tradice a kulturni i historické dédictvi
e projevovat pozitivni postoj k uméleckym dilim
6. Kompetence pracovni
Ve vyudovacim predmétu Cesky jazyk a literatura vyuzivame pro utvaieni a rozvoj kli¢ovych kompetenci zejména strategie, které maji zakiim
umoznit:

e vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v z4jmu vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost

1. obdobi
Ocdekavané vystupy | Diléi vystupy | Ucivo | Ro¢nik | Poznamky
Komunikacni a slohova vychova
plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného | pozndva pismena velké a malé, psaci a pismena a hlasky,
rozsahu a naro¢nosti tiskaci abecedy technika ¢teni
¢te, vyslovuje a pise znalost orientacnich 1.-2.
pismena a hlasky prvkl v textu

sklada a cte slabiky a slova

tvofi a ¢te jednoduché vety

vyuziva ¢teni jako zdroj informaci

vybere z nabidky vhodny nadpis

vyhleda v textu odpovéd’ na zadanou otazku
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porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim

cte hlasité véty se spravnou intonaci

¢teni s porozuménim

piiméfené slozitosti rozumi piectené vété, dokaze ji opakovat zdvortilé, soustiedéné a 1.-3.

snazi se o pozorné, soustiedéné, aktivni aktivni naslouchani

naslouchani

posoudi na zékladé¢ precten¢ho textu

pravdivost / nepravdivost tvrzeni

vybere z nabidky slov slova kli¢ova

vztahujici se Kk zadanému textu

vypise pozadovanou informaci z textu
respektuje zdkladni komunikaéni pravidla v zkousi osloveni, zah4jeni a ukonceni dialogu | osloveni, zahajeni a 1.-3.
rozhovoru a zdvofilé vystupovani ukonceni dialogu,

sttidani roli posluchace a
mluvciho

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou spravna vyslovnost
nebo nedbalou vyslovnost hlasek a slov 1.-3.
v kratkych mluvenych projevech spravné pfimétené tempo feci,
dychd a voli vhodné tempo feci spravné dychani 1.-3.
voli vhodné verbalni i nonverbélni prostfedky | kontroluje hlasitost svého verbalniho gesta, mimika,
feci v béznych skolnich i mimoskolnich projevu a svoji gestikulaci a mimiku 1.-3.
situacich predvede na zakladé zadani s naleZitou

intonaci, ptizvukem a tempem feci rizna

sdéleni - oznameni, piikaz, prosbu, omluvu — a

respektuje pti tom rozdilného adresata

vhodné se predstavi ostatnim détem,

dospélému
na zéklad¢ vlastnich zazitka tvori kratky zkousi souvisly jazykovy projev a souvisly jazykovy projev,
mluveny projev jednoduché vypravéni podle osnovy jednoduché osnova 2.-3.

sestavi jednoduchy slohovy utvar (adresa,

vypraveéni
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zprava, vzkaz, oznameni, pozvanka)
posoudi, zda nalezitosti dané¢ho slohového
utvaru jsou uplné, ¢i zda néco chybi
vyslechne sdéleni a reprodukuje / napise jeho
obsah /smysl vyslechne vzkaz a reprodukuje
ho dalsi osobé¢

zvlada zékladni hygienické navyky spojené se

nacvicuje spravné sezeni, drzeni psaciho

spravné sezeni, drzeni

psanim nacini psaciho nacini, hygiena 1.-2.
zraku
piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné snazi se o thledny a Citelny projev automatizace psaciho 1.-3.
spojuje pismena i slabiky pohybu
kontroluje vlastni pisemny projev navyky spojené 1.-3.
s kontrolou a opravou
vlastni prace
piSe vécné 1 formalné spravné napiSe soukromy dopis se v§emi nalezitostmi
jednoduché sdéleni doplni v ukazce dopisu, co chybi 1.-3.
sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravuje podle obrazkl vypravovani podle
vypravi podle nich jednoduchy piib¢h sestavuje jednoduchou osnovu piibeéhu jednoduché obrazkové 1
spojuje obsah textu s ilustraci psané osnovy 1.-3.
Jazykova vychova
rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, | poznava, piSe a vyslovuje samohlasky, souhlasky, samohlasky,
Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouh¢ a kratké | souhlasky a dvojhlasky dvojhléasky
samohlasky procvicuje sluchové rozliseni hlasek 1.-3.
osvojuje si psani slov s parovymi souhlaskami parové souhlasky 2.—3.
porovnava vyznamy slov, zvlasté slova rozsifuje si slovni zasobu o nové slova a vyznam slov
opac¢ného vyznamu a slova vyznamem pojmy 1.-3.

soufadnd, nadfazend a podfazena

nahradi v textu slovo slovem vyznamem
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protikladnym, vyznamem stejnym nebo
podobnym, citové zabarvenym, nespisovné
slovo slovem spisovnym

vyhleda v textu slovo vicevyznamové,
vysvétli jeho dalsi vyznamy

vyhleda v textu slova piibuzna stavba slova 2.— 3.
porovnava a tiidi slova podle zobecnéného seznamuje se s podstatnymi jmény, slovni druhy
vyznamu — d¢j, véc, okolnost, vlastnost ptidavnymi jmény, slovesy, pfedlozkami a 2.-3.
spojkami
vybere z kratkého textu vétu, kterd obsahuje
/ neobsahuje uré¢eny slovni druh
uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvaroslovi, ohebné slovni
tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a druhy 2.-3.
sloves
spojuje vety do jednodussich souvéti vhodnymi | rozlisi vétu jednoduchou a souvéti véta, souveéti
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy rozhodne, ktery vétny vzorec odpovida 2.-3.
zadanému vétnému celku
rozliSuje v textu druhy vét podle postoje tfidi druhy vét druhy vét
mluv¢iho a k jejich vytvoteni voli pouziva spravnou intonaci 2.-3.
vhodné jazykové i zvukové prostiedky
zdvodiiuje a pisSe spravné: i/y po tvrdych mékke a tvrdé souhlasky
a meékkych souhlaskéch 2.—3.
odtvodnuje a piSe spravné: i/y po obojetnych | uvede k danému slovu slova piibuzna vyjmenovana slova
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech 3.
odiivodiiuje a pise spravné dé¢, t&, né, u/l, psani dé.,té.,n¢, be, pe,
bé, pé, v€, m¢ - mimo morfologicky Sev ve, me 2.-3.
psani 0/
odivodnuje a pise velka pismena na seznamuje se s pravidly pravopisu pravidla pro psani
zacatku véty a v typickych ptipadech velkych pismen na
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich zacatku 1 uvnitt véty 1.-3.
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pojmenovani

vlastni jména

aktivné vyuziva abecedu

vyjmenuje abecedu, fadi slova podle

abeceda

abecedy, vyhledava slova podle abecedniho 2.-3.
poradi
Literarni vychova
Cte a prednasi zpaméti ve vhodném posloucha literarni texty procvicuje techniku | poslech literarnich textu,
frazovani a tempu literarni texty ¢teni rozliSuje poezii a prozu nasloucha technika ¢teni 1.-3.
pirimétené veku pfednesu a nacvicuje recitaci bdsné zpaméti
vyjadfuje své pocity z precteného textu snazi se o vyjadieni pocitll riznymi zptsoby | zazitkové Cteni a 1.-3.
(slovem, pismem, zpévem, vytvarnym naslouchani
projevem, dramaticky)
rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich, orientuje se v riznych druzich literarnich literarni Gtvary
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni utvart (rozpocitadlo, hadanka, fikanka, 1.-3.
basen, pohadka, bajka)
rozhodne, zda ukézka je poezie, nebo proza
pracuje tvofive s literdrnim textem podle snaZi se o reprodukci, dramatizaci, vytvarné | tvofiva prace s textem
pokynii ucitele a podle svych schopnosti a pohybové vyjadreni literarniho textu 1.-3.
pfednese a voln¢ reprodukuje text
vytvoii vlastni text na dané ¢i vlastni téma

2. obdobi

Ocdekavané vystupy

| Diléi vystupy

| Utivo

| Roénik | Poznamky

Komunika¢ni a slohova vychova

¢te s porozuménim piimérend
naro¢né texty potichu i nahlas

vybere z nabidky vhodny nadpis
posoudi na zakladé precteného textu
pravdivost / nepravdivost tvrzeni
posoudi, zda dana informace vyplyva /
nevyplyva z textu

4.-5.
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vyhleda v textu odpovéd’ na zadanou otazku
vystihne hlavni myslenku textu

rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany v¢k,
podstatné informace zaznamenava

vyhledava a vybira

informace Vv textu, hleda

rozdily, shrnuje a zapisuje

vybere z nabidky slov slova kli¢ova
vztahujici se k zadanému textu
rozhodne, které informace v textu jsou
nepodstatné pro smysl (vyznéni) textu
vypiSe pozadovanou informaci z textu
utfidi pfectené informace

vybere podstatna fakta

Cteni
vypisky, osnova

posuzuje uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

rozpoznava podrobnosti

v dilezitosti sdéleni

sestavi jednoduchy slohovy tutvar (adresa,
zprava, vzkaz, oznameni, pozvanka)
posoudi, zda nalezitosti daného slohového
utvaru jsou uplné, ¢i zda néco chybi

sestavi z vét (¢i kratkych odstavcl) na
zaklade casové a pficinné souvislosti ptibéh,
sdéleni

vybere z nabidky vétu, kterd je vhodna jako
zavér k dané ukazce

¢teni, vyjadfovaci
schopnosti

reprodukuje obsah pfimétené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z n&j podstatna fakta

vyslechne sd€leni a reprodukuje / napise jeho
obsah /smysl

vyslechne vzkaz a reprodukuje ho dalsi
0sobé

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

na zaklad¢ zadanych informaci vede dialog,
telefonicky hovor

(s kamaradem, s dospé&lym)

zanecha vzkaz na zdznamniku

posoudi, zda v uvedené ukazce dialogu,
telefonického rozhovoru nebo vzkazu na
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zaznamniku néco chybi nebo zda je Gplna
zméni dialog na vzkaz apod.

rozpoznava manipulativni vybere z piedlozenych ukazek tu, ktera 4.-5
komunikaci v reklamé vyrazné ovliviiuje rozhodovani ¢lovéka

vybere z nabidky moznosti, ¢eho chtéla

reklama dosédhnout
voli nalezitou intonaci, ptizvuk, rozliSuje komunikacni situace, 4.-5
pauzy a tempo podle svého pokousi se naslouchat
komunika¢niho zameéru na zaklad¢ zadani predvede s nalezitou

intonaci, ptizvukem a tempem feci riizna

sdéleni - oznameni, piikaz, prosbu, omluvu —a

respektuje pti tom rozdilného adresata

vhodné¢ se predstavi ostatnim détem,

dospélému
rozliSuje spisovnou a nespisovnou poznava spisovna a nespisovna ¢teni, vyjadfovaci 4.-5.
vyslovnost a vhodné ji uziva slova, uvadi priklady schopnosti
podle komunikaéni situace rozlisi ve slySené ukdzce spisovnou a

nespisovnou vyslovnost

(sme, dyZ vo tom apod.)

pfi vefejné komunikacni situaci vyuziva besidky, vystoupeni,

spisovnou vyslovnost soutéze
piSe spravné po strance obsahové i formalni rozpozna hlavni znaky a slohové ttvary: prosty 4.-5.

jednoduché komunikaéni zanry

pojmenuje slohové utvary

piSe spravné po strance obsahové i formalni
vypraveni

sestavi popis predmétu (zvitfete/osoby) a popis
pracovniho postupu

napiSe soukromy dopis se vSemi nalezitostmi
v ukdzce dopisu doplni, co chybi

popis, popis ¢innosti,
vypravovani
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sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zaklade
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev

rozC€leni ptibeh, pojmenuje
Casti a sestavuje osnovu

slohov¢ ttvary: prosty
popis, popis ¢innosti,

S dodrzenim ¢asové posloupnosti k zadanému textu pifimétené délky vytvoii vypravovani
jeho osnovu (nejméné o ttech bodech)
zatadi do precCtené ukazky vypraveni
nabizeny text na vhodné misto
Jazykova vychova
porovnava vyznamy slov, vybere z nabidky slovo, které ma slova jednoznacna, 4.-5.
zv1asté slova stejného nebo podobného vyznamem nejblize k zadanému slovu mnohoznacna,
vyznamu a slova vicevyznamova nahradi v textu slovo slovem vyznamem protikladnd, opacna,
protikladnym, vyznamem stejnym nebo synonyma, slova citové
podobnym, citové zabarvenym, nespisovné | zabarvena
slovo slovem spisovnym
vyhleda v textu slovo vicevyznamové,
vysvétli jeho dalsi vyznamy
rozhodne, zda dvojice slov spliiuje
pozadovanou podminku (pro opozita)
rozlisuje ve slové kofen, ¢ast piiponovou, piSe skupiny bé/bje, pé€, v&/vje, m&/mné stavba slova, slova 4.-5.
piedponovou a koncovku urci koten slova, ¢ast piiponovou, ptibuzna
piedponovou skupiny bé/bje, pé&,
rozli$i, v kterych ptipadech se jedna o vé/vje, mé¢/mné
slova ptibuznd a v kterych o tvary té¢hoz
slova
rozli$i, ktera slova jsou piibuzna se
zadanym slovem a ktera ne
k danému slovu uvede slova ptibuzna
urcuje slovni druhy plnovyznamovych urci slovni druh vyznaceného slova ve vété | tfidéni slovnich druht, 4.-5.
slov a vyuziva je v gramaticky spravnych (krom¢ castic) tvary slov
tvarech ve svém mluveném projevu vybere z kratkého textu vétu, kterad mluvnické kategorie 5.

obsahuje / neobsahuje urceny slovni druh

sloves
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urci u podstatného jména rod, ¢islo, pad a
vzor a na zaklad¢ této znalosti pouziva
podstatna jména ve spravném tvaru

Vv mluveném i psaném projevu

rozlisi piidavné jméno tvrdé a mekke, ve
spojeni piidavného a podstatného jména
urci u pridavného jména jeho pad, cislo,
rod a na zaklad¢ této znalosti pouziva
pfidavné jména ve spravném tvaru

vV mluveném i psaném projevu

urci osobu, ¢islo, zptisob (u zptisobu
oznamovaciho ¢as) u slovesa, uziva
slovesa ve spravnych tvarech mluveném i
psaném projevu

rozlisi, zda véta je/neni napsana
gramaticky spravné

z4jmena, Cislovky

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhleda v textu nespisovny tvar
podstatného a pfidavného jména a slovesa
a nahradi ho tvarem spisovnym

doplni zadany tvar podstatného jména do
véty tak, aby to bylo mluvnicky a
pravopisné spravné (1. a 4. pad rod
muzsky zivotny).

slova spisovnd a
nespisovna

vyhledava zakladni skladebni dvojici a
v netplné zakladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

vyhleda ve vété zakladni skladebni dvojici
(podmét vyjadieny, nevyjadieny,
nékolikandsobny)

vyhleda ve véte urcovaci skladebni dvojice
(bez terminologie)

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti
rozhodne, ktery vétny vzorec odpovida
zadanému vétnému celku
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uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potfeby projevu je obméiuje

nahradi spojovaci vyraz v souvéti tak, aby
smysl zlstal zachovan

spoji véty v souvéti pomoci vhodného
spojovaciho vyrazu

piSe spravné i/y ve slovech
po obojetnych souhlaskach

pouziva pravidla pro

psani i/y vyjmenovanych a
piibuznych slov

pouziva pravidla pro psani i/y

v koncovkach podstatnych jmen
pouziva pravidla pro

psani i/y v koncovkach ptidavnych
jmen tvrdych a mékkych

spravné piSe/doplni i/y ve
vyjmenovanych slovech a slovech s nimi
ptibuznych

pise spravné z hlediska pravopisu
lexikdlniho a morfologického

vyjmenovana a pribuzna
slova

mluvnické kategorie a
vzory podstatnych jmen

mluvnické kategorie a
vzory ptidavnych jmen
mekkych a tvrdych

zvlada zékladni piiklad
syntaktického pravopisu

pokousi se aplikovat pravidla shody
podmétu s ptisudkem

na zaklad¢ znalosti shody ptisudku

S podmétem pouziva spravné tvary
pficesti minulého ¢inného v mluveném 1
psaném projevu doplni spravné c¢arky do
zadaného textu (osloveni,
nekolikanasobny vétny ¢len)

Literarni vychova

vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

zpracuje struéné sdéleni (referat) o prectené
knize, prezentuje ho spoluzakim, zaklada do
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portfolia nebo zapisuje do ¢tenarského
deniku

fekne, jak na n¢j vyslechnuta / prectena
ukéazka ptisobi

volné reprodukuje text podle pfednese a volné€ reprodukuje text 4.-5.
svych schopnosti, tvofi vlastni vytvoii vlastni text na dané ¢i vlastni téma
literarni text na dané téma napiSe pohadku, bajku
rozliSuje rizné typy zkouma zanry détské literatury pohadka, bajka, poveést, 4.-5.
uméleckych a neuméleckych textl rozhodne, z kterého druhu / Zanru je uryvek | povidka, détsky hrdina,

— feSeni v nabidce (Gryvek z poezie, dobrodruzné piibehy

komiksu, z nau¢ného textu — encyklopedie,

Z navodu k pouziti, z pohadky)
pfi jednoduchém rozboru rozhodne, zda ukézka je pohadka, povést poezie (vers, rym, sloka) | 4.- 5.

literarnich texti pouziva
elementarni literdrni pojmy

nebo bajka

rozhodne, zda ukazka je poezie, nebo proza

proza (kapitola, odstavec,
predmluva, doslov)

2. stupen

Ocekavané vystupy

\ Dil¢i vystupy

| Utivo

| Roé¢nik | Poznamky

Komunika¢ni a slohova vychova

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném zaujima vlastni stanovisko uvaha 8.-9.
textu fakta od nazorti a hodnoceni K vybranému problému
ovetuje fakta pomoci otazek nebo vyuziva znalosti ziskanych vyklad 8.-9. formou mluvnich
porovnavanim s dostupnymi Vv jednotlivych vzdélavacich cviceni
informa¢nimi zdroji oblastech
rozliSuje subjektivni a objektivni rozliSuje popis od li¢eni, dokéaze popis mistnosti a budovy (6.) 8.
sdéleni a komunika¢ni zdmér partnera | vyjadfit své pocity, nalady popis predmétu (7.)
v hovoru popis uméleckého dila (7., 9.)

popis pracovniho postupu (7., 9.)

liceni (8.,9 .)

vystizné vyjadii charakteristické charakteristika (7., 9.) 7.-8.
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rysy popisované osoby, rozlisi
charakteristiku pfimou od nepiimé

charakteristika literarni postavy (8.)

rozlisi zakladni publicistické
utvary

publicistické Utvary — zprava (6.),
fejeton (9.)

rozpoznava manipulativni rozpozna, zda autor je, nebo neni | inzerat a reklama 9.
komunikaci v masmédiich a zaujima | nestrannym pozorovatelem
K ni kriticky postoj
dorozumiva se kultivovanég, vystizn€, | rozlisi zakladni slohové utvary osvojuje si v ramci probiranych 6.-7.
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro slohovych utvara (pf. vypravovani,
danou komunikacni situaci charakteristika, popis, vytah ...)
vysvétli rozdily mezi jednotlivymi | funkéni styly 8.-9.
funk¢nimi styly
vypliuje jednoduché tiskopisy postovni poukazky, podaci listek, 6.
telegram
vyjadiuje se stru¢né a jasné vzkaz (6.) 6.-7.
telegram (6.)
zprava, ozndmenti (6.)
zivotopis (7.)
aplikuje znalosti o uméleckych liceni 8.
prostiedcich pfi tvorbé vlastniho
projevu
promyslené vybird vhodné popis odborny, liceni 0.
jazykové prosttedky pro rizné
typy popist
formuluje dopis s ohledem na dopis osobni a tiedni (6.,9.) (6.,9.)
adresata zédost (7.)
odliSuje spisovny a nespisovny projev | vhodn¢ pouziva piimou fec¢ vypravovani 6.-7.
a vhodn¢ uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru
v mluveném projevu piipraveném i vhodné¢ se vyjadiuje v ramci mluvnich cviceni 6.-9.
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improvizovaném vhodn¢ uziva
verbalnich, nonverbalnich 1
paralingvalnich prostiedki feci

zapojuje se do diskuse, fidi ji a respektuje nazory druhych diskuse (9.) 8.-9.
vyuziva zasad komunikace a pravidel uvaha (8.-9.)
dialogu
vyuziva zéklady studijniho ¢teni — vyjadii svymi slovy obsah textu, vytah 6.-9.
vyhleda klicova slova, formuluje vybere nejpodstatnéjsi informace
hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a struéné poznamky, vypisky
nebo vytah z piecteného textu;
samostatné¢ pfipravi a s oporou o text
prednese referat
uspofada informace v textu s ohledem | rozdéli text do odstavct, sestavi vypravovani — osnova heslova, 6.-7.
na jeho ucel, vytvoii koherentni text s | oSnovu textu obrazkova a citatova (6.-7.)
dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani
vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke | pokracuje v nacatém vypravovani, | vypravovani — pokracovani piibéhu 6.-9.
gramaticky i vécné spravnému piSe originalné
pisemnému projevu a k tvofivé praci
s textem nebo 1 k vlastnimu
tvofivému psani na zékladé svych
dispozic a osobnich z4jmu
Jazykova vychova
spisovné vyslovuje Ceska slova zvukova stranka jazyka 6.,9.
spisovné vyslovuje bézné uzivana cizi slova ptejata 8.-9.
slova
rozliSuje a priklady v textu doklada urci u slov jednotlivé morfémy slovni zasoba a jeji obohacovani (7.) 7.-9.
nejdilezitéjsi zpisoby obohacovani tvofeni slov odvozovanim,
slovni zasoby a zasady tvofeni skladanim a zkracovanim (7.-9.)
ceskych slov
rozpoznava prenesend pojmenovani, | vyhledava jednoznacna a slova jednozna¢nd a mnohozna¢na 7.
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zvlasté ve frazémech

mnohoznac¢né slova

rozeznava synonyma, homonyma | synonyma, homonyma a antonyma 7.
a antonyma a uvadi jejich priklady | (7.)
vysvétluje réeni souslovi a réeni 7.-8.
samostatné pracuje s Pravidly jazykové ptiruc¢ky — Pravidla 6.-9.
¢eského pravopisu, se Slovnikem ¢eského pravopisu, Stru¢na
spisovné Cestiny a s dalsimi slovniky mluvnice Ceska, Slovnik spisovné
a priruckami cestiny
spravng tiidi slovni druhy, tvofi urc¢uje mluvnické kategorie u podstatna jména — mluvnické 6.,9.
spisovné tvary slov a védom¢ jich podstatnych jmen kategorie
pouziva ve vhodné komunikaéni podstatnd jména pomnozna,
situaci hromadna, latkova, konkrétni,
abstraktni, obecna a vlastni
urcuje druhy pfidavnych jmen, pfidavnd jména 6.,9.
zajmen a Cislovek zajmena
Cislovky
stupiiuje pridavnad jména stupniovani pridavnych jmen 6.
urc¢uje mluvnické kategorie u osoba, ¢islo, zplsob a ¢as u sloves 6.-9.
sloves (6.)
¢inny a trpny rod (7.)
vid dokonavy a nedokonavy (8.)
slovesné tfidy (9.)
stupniuje ptislovce prislovce 7.
uziva spravnych tvart ceskych tvary podstatnych jmen podle vzora 6.
vlastnich jmen
uziva spravnych tvart cizich sklonovani jmen pfejatych a cizich 8.
vlastnich jmen vlastnich jmen
urcuje slovni druhy slovni druhy 6.a9.
vyuziva znalosti o jazykové normé procvicovano pfi psani jednotlivych 6.-.9.
pii tvorb€ vhodnych jazykovych slohovych utvart
projevll podle komunikacni situace
rozliSuje vyznamové vztahy urcuje zakladni a rozvijejici vétné | zékladni skladebni dvojice (6.) 6.-9.
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gramatickych jednotek ve vét€¢ a v
souveti

Cleny a uvédomuje si vztahy mezi
nimi

rozvijejici vétné Cleny — predmét a
ptivlastek (6.)

rozvijejici vétné Cleny — piislovecné
urceni a dopln¢k (7.)

rozpozna vétu jednoduchou a
souveti

véta jednoduchd a souvéti

6.-7.

odlisi vétu jednoclennou od
dvojclenné

véta jednoclenna a dvojclenna

urcuje druhy vedlejsich vét

druhy vedlejsSich vét

rozliSuje poméry mezi vétami a
vétnymi ¢leny

vyznamové poméery mezi souradné
spojenymi vétami hlavnimi, mezi
soufadné spojenymi vétami
vedlej§imi a mezi soufadné
spojenymi vétnymi Cleny

®|~
©|c

uziva vhodnych spojovacich
vyrazi

spojovaci vyrazy uvozujici vedlejsi
vety (7.)

spojovaci vyrazy u soufadné
spojenych vét (8.)

6.-9.

v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky

koncovky podstatnych a ptidavnych
jmen, zajmen a ¢islovek (6., 8.)
shoda podmétu s piisudkem(6.-7.)
psani velkych pismen ve vlastnich
jménech (6.-7.,9.)

psani ptedpon s-, z- a vz- a
predlozek sa z (8.)

psani skupin bé/bje, pe, vé/vje,
me/mne (8.)

6.-9.

V pisemném projevu zvlada pravopis
syntakticky ve vété jednoduché i
souveti

interpunkce pfi psani vét vedlejSich
(7.-8.)

vvvvvv

(8.-9.)

7.-9.
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interpunkce ve véte jednoduché:
u pristavku (7.)

mezi vétnymi Cleny (8.)

u feci pfimé (9.)

u vsuvky, samostatného vétného
¢lenu a osloveni (9.)

rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a uvadi priklady k jednotlivym rozvrstveni narodniho jazyka 6.-9.
obecnou ¢estinu a zdivodni jejich vrstvdm narodniho jazyka
uziti
vyjmenuje slovanské jazyky slovanské jazyky 8.-.9.
Literarni vychova
ucelené reprodukuje piecteny text, vyrazné ¢te a piednasi vhodny recitace textu zvoleného podle 6.-9.
jednoduse popisuje strukturu a jazyk | literarni text probiraného uciva
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila
urcuje basnické prostredky, prace s textem dle probiraného uciva 6.-9.
vyjadii hlavni myslenku, odlisuje
feC postav a vypravece
zvlada dramatizaci jednoduchého | dramatizace textu zvoleného podle 6.
textu probiraného uciva
rozpoznava zéakladni rysy vyrazného spisovatelé 20. stoleti (napt. Capek, 0.
individuélniho stylu autora Vancura, Hrabal)
formuluje Gstné 1 pisemné dojmy ze referaty, ptipadné zapisky do 6.-9.
své Cetby, navstévy divadelniho nebo ¢tenafského deniku
filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo
tvoti vlastni literarni text podle svych tvorba basné 6.-9.
schopnosti a na zdklad€ osvojenych
znalosti zékladi literarni teorie
rozliSuje literaturu hodnotnou a referaty, prace s uméleckym textem 9.

konzumni, sviij ndzor dolozi
argumenty
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rozliSuje zékladni literarni druhy a
zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

na konkrétnim textu rozpoznava
znaky pohadky a bajky

pohadka

Némcova, Erben,
Andersen, Wilde,
Exupéry, Capek,
Drda, Werich,
Ctvrtek

bajka

Ezop, Krylov,
Olbracht

na konkrétnim textu rozpoznava
znaky povésti a balady

povést

trutnovska povést,
nejstarsi Ceské
povésti, Jirdsek

balada

Erben,
Celakovsky,
Neruda, Wolker

rozliSuje vyjadfovani v préze a v
poezii

literarni druhy

uvadi zakladni literarni sméry a jejich

vyznamné piedstavitele v ¢eské a
svétové literatute

reprodukuje jeden z biblickych
ptib&ht a jeden z antickych
piib&hi

biblické piibehy
antické myty

formou referatu

vyjmenuje nejvyznamnéjsi
pfedstavitele starovéke literatury,
uvede jejich dila

staroveéka literatura

Epos o
Gilgamesovi,
¢inska poezie,
Tisic a jedna noc,
Homér, antické
drama, Vergilius,
Ovidius

charakterizuje stfredovékou

sttedovéka literatura

Konstantin a

literaturu, rozliSuje jeji Zanry, ma - nejstar$i eska literatura Metodg¢j,
ptehled o nejvyznamnéjsich - rytifska epika Kosmova a
literarnich dilech - dvorska lyrika Dalimilova
- Hus a husitska literatura kronika, legendy,
Svaty Vaclave,
Hospodine,
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pomiluj ny
Tristan a Izolda,
rytifi kulatého
stolu, Pisen o
Rolandovi,

Vita Caroli,

Jan Hus,

Ktoz jsu bozi
bojovnici

pojmenovava zakladni znaky
renesanéni literatury, vyhledava je
V konkrétnim textu

renesancni literatura
- italsk4, anglicka, Spanélské a
francouzska
- Jan Amos Komensky

Boccaccio,
Shakespeare,
Cervantes, Villon,
Komensky

zhodnoti vyznam autortit doby NO

¢eska literatura v dobé NO

Rukopisy,
Celakovsky, Tyl,
Havlicek,
Némcova

pojmenovava zakladni znaky

romanticka literatura

Hugo, Puskin,

romantické literatury, vyhledava je - svétova Brontéova, Poe,

Vv konkrétnim textu - Ceska Stoeker, Heine,
Macha, Erben

uvadi literarni skupiny 2. poloviny | méjovci Neruda, Halek

19. stoleti a jejich nejvyznamné;si
pfedstavitele

ruchovci a lumirovci

realisticka a naturalisticka literatura
- svetova
- Ceska

Vrchlicky,
Sladek, Cech
Balzac, Flaubert,
Dickens,
Dostojevskij,
Cechov,
Maupassant
Slejhar, Jirasek,
Rais,

orientuje se v zakladnich

literarni sméry na zacatku 20. stol.

prokleti basnici —
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literarnich smérech 1. poloviny 20.
stol.

Rimbaud,
Verlaine,
Baudelaire,
moderni Ceska
poezie — Machar,
Sramek, Gellner,
Toman, Sova,
Hlavacek, Dyk,
Bezruc,
futurismus a
dadaismus —
Apollinaire,
Tzara,
Morgenstern

vyjmenuje nejvyznamnéjsi

mezivale¢na literatura

o valce: Rolland,

ptedstavitele literatury 1. poloviny - proza Remarque, Hasek
20. stol., uvede jejich dila - poezie proza: Capek,
- drama Vancura, Polacek,
J. Havlicek,
Kafka
poezie: Nezval,
Biebl, Wolker,
Orten
divadlo:
Osvobozené
divadlo
srovnava dila zpracovavajici téma | povalecna literatura Otcenasek, Drda,
druhé svétové valky - zobrazeni valky v Ceské Askenazy,
uvadi nejznamé;jsi dila povalecné proze Hrabal, Pavel
literatury - odpor proti komunismu Kundera, Orwell,
- humor v Ceské literature, Skvorecky

moderni divadlo

Jirotka, Semafor,
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- poezie

Divadlo Jary
Cimrmana
Seifert, Halas,
Kolar, Skacel

porovnava riizna ztvarnéni t€hoz
namétu v literarnim, dramatickém 1
filmovém zpracovani

v ramci probiraného uciva

6.-9.

v navaznosti na
nabidku divadel
video: Kytice,
Babicka, Osudy
dobrého vojaka
Svejka, Smrt
krasnych srnct,
Romeo, Julie a
tma, Obsluhoval
jsem angl. krale

vyhledéva informace v riiznych
typech katalogti, v knihovné i
v dal$ich informacnich zdrojich

v navaznosti na probirana témata, pii
tvorbé referat
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Cizi jazyk — 1. stupen

Charakteristika predmétu:
Obsahem predmétu je napliiovani ocekavanych vystupti vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich okruhti prifezovych témat Ramcového
vzdelavaciho programu pro zékladni vzdélavani. Cilem vyucovaciho pfedmétu Anglicky jazyk je vytvofeni a rozvoj nastroje pro komunikaci
V nejuzivanéjSim svétovém jazyce. Dovednost pouzivat anglicky jazyk chapeme jako prostfedek k ziskavani informaci o svété, navazovani
kontaktd a vytvareni mezilidskych vztahti. Schopnost dorozumét se anglicky zaroven chapeme jako cestu k rozvoji nezavislé osobnosti ditéte
(ptistup k riznym zdrojim informaci).
Anglicky jazyk je vyucovan od tietiho do patého roc¢niku, ve vSech ro¢nicich je dotovan tfemi vyucovacimi hodinami tydné.
Kli¢ové kompetence
Vychovné a vzdélavaci strategie uplatnované ve vyucovacim predmétu Anglicky jazyk
1. Kompetence k uceni
Ve vyucovacim predmétu Anglicky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoziuji:

e pochopit dilezitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium i prakticky zivot

e propojovat jednotlivé probrand témata spolu navzajem

e vybirat a vyuZivat pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody, fidit vlastni uceni, projevovat ochotu vénovat se dalsimu studiu a celozivotnimu uc¢eni
2. Kompetence k feseni probléma
Ve vyu€ovacim predmétu Anglicky jazyk vyuzivame pro utvatfeni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoziuji:

e feSit jednoduché problémové situace v cizim jazyce
aplikovat osvojené védomosti v praxi
nebat se komunikovat s cizincem v anglickém jazyce
naucit se vyhledat nezndma slova (slovnik, internet)
umét odhadovat smysl textu i poslechu, pokud nejsou zndma vSechna slovicka
3. Kompetence komunikativni
Ve vyuCovacim predmétu Anglicky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoznuji:

e porozumét jednoduchému sdéleni, umét reagovat

e formulovat jednoduché myslenky

e naucit se vyjadiit mySlenku, chybi-li slovni zdsoba

e vyuZzivat osvojené dovednosti k navazani kontaktu s anglicky mluvicimi
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4. Kompetence socialni a personalni
Ve vyucovacim predmétu Anglicky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoznuji:

e spolupracovat v anglicky hovofici skupiné pti hrach a praci na jednoduchém ukolu

e nacvicovat aktivni navazovani kontaktt
5. Kompetence obcanské
Ve vyuCovacim piredmétu Anglicky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoziuji:

e ziskat pfedstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich
6. Kompetence pracovni
Ve vyucovacim predmétu Anglicky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoziuji:

e pracovat s dvojjazy¢nym slovnikem

e prezentovat vlastni praci

e ovcétovat si vysledky vlastni prace

Cizi jazyk — 2. stupen

Charakteristika predmétu:

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk navazuje na vyuku anglického jazyka na 1. stupni.

Vyucuje se jako samostatny pfedmét s casovou dotaci v 6.-9. ro€. 3 hodiny tydné.

Vyuka je zaméfena na prohlubovani zdjmu o studium anglického jazyka. Jeho obsahem je napliiovani o¢ekavanych vystupti vzdélavaciho oboru
Cizi jazyky a souvisejicich okruhii prifezovych témat RVP pro zdkladni vzdélavani. Klade se diiraz na rozvoj komunikaénich dovednosti,
poznavani kultury jinych zemi. Zjisténé poznatky Zaci porovnavaji s kulturnimi tradicemi a zivotnim stylem nasi zemé

Klic¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim pfedmétu Anglicky jazyk

1. Kompetence Kk uceni

Ve vyuCovacim piredmétu Anglicky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakiim umoznuji:

e vybirat a vyuzivat vhodné zptlisoby a metody pro efektivni uceni

e s pomoci ucitele propojovat efektivné vybrané poznatky do SirSich celku
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e uplathovat ziskané znalosti v konverza¢nich soutézich

e posuzovat vlastni uéeni, ovéfovat si sviij pokrok pii feSeni novych a slozitéjsich ukolu

2. Kompetence k feSeni problémi

Ve vyucovacim predmétu Anglicky jazyk vyuzivame pro utvaieni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoznuji:

promyslet a naplanovat zplisob feSeni problémi

vyuzivat k tomu vlastniho tsudku a zkusenosti

vyhledat informace vhodné k feSeni problému

ovéiovat prakticky spravnost feSeni problému

3. Kompetence komunikativni

Ve vyucovacim predmétu Anglicky jazyk vyuzivame pro utvaieni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoziuji:

e formulovat a vyjadiovat své myslenky

e vyjadiovat se vystizné a kultivované v pisemném i tstnim projevu

e vyuzivat informac¢ni a komunikaéni prosttedky pro kvalitni a u¢innou komunikaci s anglicky mluvicimi lidmi

4. Kompetence socialni a persondlni

Ve vyucovacim pfedmétu Anglicky jazyk vyuzivdme pro utvaieni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoznuji:

e spolupracovat s kolegy ve skupinach

e pokouset se o vytvareni pfijemné atmosféry v tymu

e vytvaret pozitivni ndhled na sebe sama

5. Kompetence obc¢anské

Ve vyucovacim predmétu Anglicky jazyk vyuzivdme pro utvaieni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoznuji:

e respektovat nazory ostatnich

e Ucit se zodpoveédné rozhodnout v dané situaci

e dodrzovat ur¢ené normy a pravidla

e porovnat zvyky v anglicky mluvicich zemich se zvyky v Ceské republice

6. Kompetence pracovni

Ve vyuCovacim piedmétu Anglicky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané kliCové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoznuji:
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e vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané pfi studiu ciziho jazyka v zajmu vlastniho rozvoje 1 své piipravy na budoucnost, ¢init podlozena
rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesnim zaméieni

1. stupen
Ocekavané vystupy Dil¢i vystupy Ucivo Roc¢nik | Poznamky
Recové dovednosti
rozumi jednoduchym pokyniim a zakladni pokyny a reakce na né: postav se, posad’ se, 3.
otazkam ucitele, které jsou otevii, zavii, vezmi si, kresli, poloz to na
sdélovany pomalu a s peclivou What colour? How many? What is your name? How old
vyslovnosti, a reaguje na né are you? What is this?
verbaln¢ i neverbalné sloveso byt, osobni a pfivlastiiovaci zdjmena
zopakuje a pouzije slova a slovni nacvik vyslovnosti (pisni¢ky, basnic¢ky) 3.
spojeni, se kterymi se v pribcéhu
vyuky setkal ¢teni v rdmci probrané slovni zasoby
rozumi obsahu jednoduchého tematické okruhy — pozdravy, barvy, éisla, téida, 3.
kratkého psaného textu, pokud ma Vanoce, hracky, domov, rodina, §kola, volny ¢as, lidské
k dispozici vizualni oporu télo, zvifata, dopravni prostfedky, jednoducha
konverzace v rozsahu probrané slovni zasoby
rozumi obsahu jednoduchého slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni 3.
kratkého mluveného textu, ktery je slovni zasobu v komunikaénich situacich probiranych
prondSen pomalu, zietelné a tematickych okruhti a umi ji pouzivat v komunikaénich
s peclivou vyslovnosti, pokud ma situacich, prace se slovnikem
k dispozici vizualni oporu
piifadi mluvenou a psanou podobu zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické 3.
téhoz slova ¢i slovniho spojeni znaky (pasivn¢), zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
piSe slova a kratké véty na zakladé 3.
textové a vizualni predlohy
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Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokyniim a postav se, posad’ se, otevii, zavii, vezmi si, kresli, poloz 4.-5
otazkam ucitele, které jsou to na, pocitej, ¢ti, poslouchej, napis, pojd’ sem
sd€lovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti rozumi jednoduchym otazkam
rozumi sloviim a jednoduchym rozumi obsahu a smyslu ustnich sdéleni a otazek, které 4.-5
vétam pokud jsou prondseny se vztahuji k roding, §kole, volnému Casu a dal§im
pomalu a zfetelné a tykaji se znamym tématiim, v projevu, ktery je pronasen pomalu
osvojovanych témat, zejména a zfetelné rozumi jednoduchym ¢iselnym Gdajum
pokud ma k dispozici vizualni
oporu
rozumi jednoduchému rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych 4.-5
poslechovému textu, pokud je materiali (Gasopisy, obrazové a poslechové materialy) a
pronasen pomalu a zfeteln¢ a ma Vyuziva je pii své praci
Kk dispozici vizualni oporu
Mluveni

zapoji se do jednoduchych vhodné pouZiva znamou pozdrav, podékovani, prosba, predstavovani, omluva, 4.-5.
rozhovort slovni zasobu, jednoduse zadost

konverzuje na nejbézng;jsi

témata, odpovid4 na otazky aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a

vyjadii svymi slovy obsah rozlouci se s dospélym i kamaradem, poskytne

textu pozadovanou informaci
sdéli jednoduchym zptsobem pouziva znamou slovni zasobu, jednoduse konverzujena | 4.-5
zakladni informace tykajici se nejbéznéjsi témata, odpovida na otazky
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat
odpovidé na jednoduché otazky pokousi se ptat a odpovidat v jednoduché konverzaci 4.-5

tykajici se jeho samotného, rodiny,

(ptitomny Cas prosty a priabéhovy. Sloveso byt , mit ,
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Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

can a ostatni zakladni plnovyznamova slovesa)

Cteni

S porozuménim

vyhleda pottebnou informaci
V jednoduchém textu, ktery se
vztahuje kK osvojovanym témattim

¢te nahlas plynule a foneticky
spravng jednoduché texty
obsahujici znamou slovni
zasobu

vyhledava neznamou slovni
zasobu v textu a nasledné v
cizojazy¢ném slovniku

osvojovani slovni zasoby na téma

vyucovaci predmeéty, volny Cas, povolani, nakupy,
bydlisté, dopravni prostfedky, ptiroda, pocasi; jidlo,
potraviny, oblékani, kalendatni rok, svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny,

sloveso byt, mit, moci, vyjadieni libosti a nelibosti, dalsi

plnovyznamova slovesa

mnozné Cislo podstatnych jmen, ¢len urcity, neurcity,
ptidavna jména (zakladni a pfivlastiiovaci), zajmena
(osobni, privlastiovaci, tazaci, ukazovaci), ¢islovky
(zékladni, fadové), zakladni predlozky mista a ¢asu
mnozné Cislo podstatnych jmen

pridavna a podstatna jména s opacnym vyznamem
slovesa to be, to have, can a znama plnovyznamova
slovesa v pfitomném ¢ase (prosty a prub&hovy),
rozkazovaci zpiisob

véta jednoducha, tvorba otazky a zaporu, poradek slov
ve véte, otazky s ,,who/what/when/where/how/why*,
vazba there is/ there are

anglicka abeceda - hlaskovani slov ze znamé slovni
zasoby

pouziva dvojjazy¢ny slovnik

rozumi jednoduchym kratkym
textiim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni

mluvnice — zékladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)
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oporu
Produktivni Fe¢ové dovednosti
rozumi jednoduchym kratkym reprodukuje ustné i pisemné obsah pfimétené obtizného | 4.-5
textiim z bézného Zivota, zejména textu a jednoduché konverzace
pokud maé k dispozici vizualni
oporu
Psani
napiSe kratky text s pouZzitim sestavi gramaticky a formalné | sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché 4.-5
jednoduchych vét a slovnich spravné jednoduché pisemné | pisemné sdéleni, blahopiani, pohlednici nebo kratky
spojeni 0 sobg, roding, Cinnostech | sd&leni, vyplni své zakladni neformalni dopis kamaradovi
a udalostech z Obl‘aStl svych zajma udaje do formulara reprodukuje pisemné obsah pfimétené obtizného textu a
a kazdodenniho zivota jednoduché konverzace
obmeénuje kratké texty se zachovanim smyslu textu
formulaf, blahoptani, pozdrav, kratky neformalni dopis,
email, pozvanka, pohlednice napt. z prazdnin
vyplni osobni udaje do formulare vyplni své zakladni udaje do formulari 4.-5
2. stupen
Ocdekavané vystupy | Dil¢i vystupy | Udivo | Roénik | Poznamky
POSLECH S POROZUMENIM
rozumi informacim v rozumi jednoduchym vétam o sob¢, lidech, poslechova témata / texty, dialogy / | 6.-7.

jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a ztetelné

vécech a zvifatech

dle pouzité ucebnice, schopnost
rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka,
slovni a vétny ptizvuk, intonace
classroom language
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rozumi obsahu jednoduché a
zietelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych
témat

rozumi pokyntim a frazim, adekvatn¢ na n¢
reaguje, rozumi obsahu promluvy a

kratkého sd€leni, dokaze se orientovat v
monologu a dialogu s malym poétem
neznamych vyrazi, dokaze postihnout hlavni
smysl sdéleni, rozliSuje zdkladni informace od
informaci nepodstatnych

pokyny a instrukce, otazky a
odpovédi, dialogy nasich i rodilych
mluvcich v pomalej$im tempu,
poslechova témata: misto, kde
zijeme, co kdo d¢€la, situace v
obchod¢/ jidlo, obleceni ... /,
seznam véci — shopping list, navrhy -
shall we go shopping, sing a song,
go cycling....

let’s ....

why don’t we go....

poslech - zivotni ptib&h, poslech a
vytvoreni piehledu o ¢em se hovoii

MLUVENI

zepta se na zakladni
informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich
I neformalnich situacich

zucastni se rozhovoru

dvou i vice osob, reaguje v béznych fecovych
situacich, pouziva spravné osloveni, dokaze
neékoho pfivitat a rozloucit se s nim

rozvijeni dostatecné€ srozumitelné
vyslovnosti, dostacujici slovni
zéasoby k Ustni komunikaci,
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhim a
komunika¢nim situacim, predstaveni
sebe 1 druhych, zahajeni a vedeni
rozhovoru, predvedeni kratkého
telefonniho rozhovoru

mluvi o své rodiné€,
kamaradech, Skole, volném
Case a dalSich osvojovanych
tématech

pii pozdravu a ptedstaveni pouziva dalsi
informace o sob¢, zepta se a odpovi na otdzky
kdo je, kde byl, popise, kde kdo je a co prave
déla, tvoii otazky v rozsahu zndmych
mluvnickych ¢ast, uziva Wh - otazky

rozhovor o zalibach, obvyklych i
kazdodennich ¢innostech, popis
zvitete nebo Cloveka, otdzky na
piredméty v mistnosti a mluveni o
nich, nakupy - rozhovor v obchodé¢,
dilezita data, interview — zjisténi
zakladnich 0dajt, rozhovor - pozvat
kamarada do kina ...
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tematické okruhy: domov, rodina,
bydleni, skola, volny ¢as a zdjmova
¢innost, kultura, sport, mésto,
nakupy a moda, pocasi, priroda,
zemépisné udaje, cestovani,
kalendarni rok, / svatky, tradice,
zvyky /, ro¢ni obdobi / mésice, dny v
tydnu, hodiny /, zvifata, nazvy
povolani

vypravi jednoduchy piibéh ¢i
udalost; popiSe osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho
Zivota

rozumi pfimetrené slozitym souvislym textim a
promluvam na témata z bézného Zivota, vyjadii
hlavni myslenku, vybere nejdilezitéjsi
informaci, chape namét, umi prevypravet
pfiblizné obsah textu na zaklad¢ Cetby

rozvijeni pouzivani gramatickych
jevu k realizaci komunika¢niho
zameéru / jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozumeéni /

popis planti do budoucnosti
vyslovnost podle fonetickych znaki,
intonace, spelovani, ...

CTENI S POROZUM

ENIM

vyhleda pozadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materidlech

cte hlasité i tiSe riznorodé texty
vyhledava a zpracovava jednoduché
informace

¢teni textll v u€ebnici, v Casopisech,
informacni letaky, prace se
slovnikem

rozumi kratkym a
jednoduchym textiim,
vyhleda v nich pozadované
informace

umi Cist nahlas plynule foneticky spravné
jednoduché texty, odhadne vyznam neznamych
vyrazi, zvoli spravnou odpovéd’ na otazky s
vicenasobnou volbou odpovédi, vyhledava v

témata dle pouzité ucebnice,
pozdravy a pfedstavovani, osobni
informace, popis lidi a predmétd,
sefazeni obrazki podle textu/
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textu potiebnou informaci, ¢te s porozuménim,
volné preklada text, vyhledava zékladni
informace a hlavni myslenky v textu

Ordering Mickey's story, family
tree, personal essay, texty z Gasopisu
Hello, materialy z internetu,

texty pisni - dopliiovani do
neuplného textu

PSANI

vyplni zdkladni udaje o sobé
ve formuléfi

napise strucné sdéleni o sobé, vyplni
jednoduchy formulaf

rozvijeni dostacujici slovni zasoby k
pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhtim
doplnéni informace — osobni daje,
pouziti a napsani spravného data
/fadové Cislovky/, ndzvii mésict a
dnti, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zadsoby

gramatika: ptitomny ¢as prubehovy a
prosty, minuly ¢as slovesa byt, mit,
moci / be, have, can / a vybranych
pravidelnych i nepravidelnych
sloves, rozkazovaci zptisob, fadové
¢islovky, pfidavna jména a pfislovce,
/ srovnani as-as, stupfiovani/, vyrazy
this/these, that/those, some, any,
z4jmena / osobni, pfivlastiovaci,
ukazovaci/, ¢islovky / zakladni,
fadové/, zakladni predlozky mista a
Casu, poradek slov ve véte, tvorba
otazky a zaporu / Wh - otazky,
how,... / pocitatelna a nepocitatelna
podstatna jména, otazky - how
much, how many, vyrazy a lot of, a
few, a little, modalni slovesa - can,
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can’t, could, couldn’t, must, ¢leny -
urcity, neurcity, vazba there is, there
are

napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu

a dalsich osvojovanych témat

vyjadii pisemné svlj ndzor, napise stru¢né
sdéleni o sobé, roding, ... / dopis, pohled -
pozdrav, e-mail, .../

pouziti riznych podob sd€leni —
pozdrav, blahoptani, zpracovani
zadaného nebo volného tématu,
dopis - mail kamaradovi, recept,
popis - rodina, zvite, pfevypraveéni
jednoduchého piibéhu, omluvenka
uciteli, pfani k svatku - Valentine's
Day, ...

vyuziti slovniku, internetu, pravopis
osvojenych slov a tvaril

reaguje na jednoduché
pisemné sd€leni

napiSe kratky dopis, pohled, e-mail

e-mail na zadané téma, zprava, ptani,
pisemné shrnuti hlavni mySlenky
kratkého textu, anketa mezi
spoluzaky a jeji jednoduché
zpracovani

Ocekavané vystupy \ Diléi vystupy \ Uc¢ivo \ Ro¢nik \ Poznamky
POSLECH S POROZUMENIM
rozumi informacim v zak zachyti konkrétni informace porozuméni slySenému textu, vyuziti 8.-9.

jednoduchych
poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu
a zretelné

¢iselné 1 neciselné povahy (napf.
0 osobach, prostredi, v némz Zije,
kazdodennich ¢innostech a
potiebach, zplisobu Zivota) v

audio zaznamu k ucebnici, tematické
video Window on Britain, autentické
zdznamy, pisné€ se srozumitelnou

anglictinou, prace v jazykové laboratofi
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pomalu a zfeteln¢ prondseném
jednoduchém projevu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim
rozliSuje zasadni informace od
vyznamove nepodstatnych
vyuziva svych poslechem
ziskanych informaci ke splnéni
dalsich problémovych ukola
pracuje ve dvojicich i skupinach

rozumi obsahu
jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

zék porozumi tématu /obsahu
kratkého a jednoduchého projevu
zietelné prondsené¢ho jednou ¢i
vice osobami, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim (napf.
vybere, pfifadi, ukaze, doplni
znak, obrazek nebo text
znazornujici t¢éma nebo obsah
daného textu)

vystihne hlavni smysl kratkych a
srozumitelnych hldseni a zprav
rozumi pozadavkiim k organizaci

vyuky

poslech sd¢€leni ucitele a spoluzaka
porozuméni slySenému textu, dialogy
rodilych mluv¢i v kratkych nahravkéch,
otazky a odpovédi true - false, gap
filling, kratkd sd¢leni, jednoduché
zpravy a hlaseni, porozuméni zietelné
vyslovovanému vypravéni o béznych
tématech, rozliSeni formalni a
neformalni promluvy ¢i rozhovoru

MLUVENI
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zepta se na zakladni
informace a adekvatné
reaguje v béznych
formalnich

i neformalnich situacich

= 74k se zapoji do kratkého, jasné
strukturovaného rozhovoru, ktery
se tyka jeho samotného, dalSich
osob, prostfedi, v némz Zije,
kazdodennich ¢innosti a potieb a
zpiisobu zivota

=  formuluje pozvani a na pozvani
reaguje

= domluvi se na tom, co bude dé€lat,
kam ptijde, a na podobné
vypovedi reaguje

= sdéli, co se mu libi/nelibi, co si
nepieje pieje/

»  poskytne a zjisti informace
tykajici se béznych témat v
kazdodennich situacich

*  podd informace o sméru cesty

=  vyjadiuje své pocity

* nabidne pomoc druhym

vyuziti osvojenych dovednosti v
béznych konverzaénich situacich
zdvofila zadost o informaci, sluzbu,
pomoc, souhlas, nesouhlas, ptikaz,
zékaz a rada, piivitani, predstavovani,
omluva, reakce na omluvu, podékovani
a reakce na pode¢kovani, tvorba otazek,
tazaci dovétek, navrh - pozvani,
pfijmuti, odmitnuti, nahlé rozhodnuti,
nabidka pomoci, adekvatni reakce ve
formalnich 1 neformalnich situacich,
napt. v obchodé¢, ve skole, v hovoru

s kamaradem, anketa

telefonovani s kamarady - domluva na
spole¢ném programu / co, kdy a kde
budou délat /

mluvi o své roding,
kamaradech, Skole,
volném cCase a dalSich
osvojovanych tématech

= 74k kratce pohovoii na osvojené
téma

vyjadieni se o soucasnych a minulych
situacich

Tematické okruhy: Rodina, Pratelé,
Bydleni, Sport, Zdravy zivotni styl,

U lékate, Budoucnost a volba povolanti,
Londyn, Moderni technologie a média,
Problémy teenagerli a generacni rozdily,
Cestovani, Ptiroda a zivotni prostiedi,
Pocity a nalady lidi, Vnitini a vné&jsi
charakteristika ¢loveéka, Pocasi a klima,
Oblékani, Casti téla, Skola a pravidla

vypravi jednoduchy

= 734k popiSe sebe samého, dalsi

reprodukce slySeného textu, vyjadieni
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piib¢h €1 udalost; popise
osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho
zivota

osoby, prostiedi, v némz zije,
kazdodenni ¢innosti a potieby a
zpusob zivota za pouziti
jednoduchych vét

zék vypravi jednoduchy piibéh
jako sled jednotlivych udalosti za
pouziti vét fazenych za sebou
nebo propojenych napft. spojkami
a, ale, nebo, protoze a prislovci
nejdiive, potom, nakonec

zéak popise udalost

zak popise své plany

reprodukuje vyslechnuté sdéleni
dalsi osob¢

vypravi o svém minulém Zivoté a
zazitcich

se 0 soucasnych a minulych situacich

CTENI S POROZUMENIM

vyhleda pozadované
informace

Vv jednoduchych
kazdodennich
autentickych materidlech

zak najde konkrétni informace
¢iselné 1 neciselné povahy v
jednoduchém textu vztahujicim se
k tématiim, se kterymi se mize
bézné setkat ve svém zivoté
strucné reprodukuje obsah
pfiméfené obtizného textu
pracuje s autentickymi materialy
pro vyhledani a zpracovani
novych informaci

jizdni fady, jidelni listky, prospekty,
navody, mapky / Praha, Londyn /,
noviny, ¢asopisy, internet

rozumi kratkym a
jednoduchym textiim,
vyhledé v nich
poZadované informace

zak porozumi obsahu kratkého a
jednoduchého textu tykajiciho se
kazdodennich témat

74k odvodi z kontextu vyznam

hlasité i tiché Cteni, texty ucebnice,
prace s ¢asopisem Hello, komiksové
ptibchy, referat, ilustrovany piibéh,
adaptované literarni dilo, realie anglicky
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neznamych slov, ktera se
vyskytuji v jednoduchém textu
zék porozumi béznym oznacenim
a napisim na vetejnych mistech,
které se tykaji napft. orientace,
upozornéni, varovani, zdkazu,
casovych udaji

tvoii otazky k pfectenému textu
rozliSuje zékladni zvukové
prostiedky anglického jazyka

mluvicich zemi

Fonetika:

slovni a vétny ptizvuk, rytmus, intonace
a melodie véty, vyska a sila hlasu,
tempo feci

kratké samohlasky, dlouhé samohlasky
dvojhlasky, souhlasky

nevyslovované hlasky

znélé a neznélé souhlasky

“C”, 487, “s7p” a “b”/l/ x /1) v/, Iwl
hlaska “g*: /g/ x /dZ/ “th”

IA/,10:/, I@U]

slabé formy sloves

slabé formy vs silné formy stejnych slov
Vv riiznych vyrazech

intonace vétnych dodatk

koncové “-ed” u minulého pricesti
ptizvuk ve véte s trpnym rodem
podobné znéjici slova

vyuZiti riznych slovnikovych ptirucek,
prace s dvojjazycnym 1 vykladovym
slovnikem

PSANI

vyplni zdkladni udaje o
sobé ve formulafi

zak zapisSe/doplni informace,
slovni spojeni nebo jednoduché
véty, které se tykaji jeho osoby,
rodiny a kamaradu, predméti
nebo ¢innosti, které bézné
vykonava

pisemna reakce na kratké sdéleni
obsahujici otazky a schopnost na n¢
odpovedét

napise jednoduché texty

zak sestavi/napiSe kratky

samostatné pisemné vyjadfovani na
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tykajici se jeho
samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu

a dalSich osvojovanych
témat

jednoduchy popis sebe samého,
dalsich osob, prostiedi, v némz
zije, kazdodennich Cinnosti a
potteb, zplsobu zivota a minulych
udalosti za pouziti vét

zak napiSe jednoduchy text (dopis,
e-mail, vzkaz) vyjadiujici
podekovani, pozvani, prosbu nebo
omluvu

zak napisSe jednoduchy piibch

zéak popise udalost

zak popise své plany

zék aktivné pouziva slovni zdsobu
tykajici se probiranych témat
popiSe ptedstavy o své
budoucnosti a povolani

zadané téma v ramci probrané slovni
zasoby ve vztahu k tematickym
okruhiim, popis obrazku, d¢je, Cinnosti,
detailni popis osoby, véci a udalosti,
Skolni pravidla, komentaf privodce
méstem, jednoduché hodnoceni filmu /
knihy /

Gramatika:

¢len urcity a neurcity, stupiiovani
ptidavnych jmen, potradi rozvijejicich
ptidavnych jmen, zdjmena / osobni,
ptivlastiovaci, ukazovaci, tazaci,
neurcita /, ¢islovky / zakladni, fadové,
nasobné /, ptislovce, predlozky mista a
¢asu, slovesné ¢asy — pfitomny prosty,
pribéhovy, minuly prosty, prubéhovy,
vyjadfovani budoucnosti going to, will,
pfedpfitomny Cas prosty, like + ing,
used to, modalni slovesa, rod ¢inny a
trpny, podminovaci zpiisob, mél bych,
nemél bych, muset, nesmét, nemuset,
mohl bys, zékladni slovesné vazby,
sloveso + “ing* nebo infinitiv, vétny
dodatek, stavba véty, podmétné a
pfedmétné vedlejsi véty, podminkové
vety 1. typu, Casové véty, vyjadieni
ucelu, pravidla interpunkce

reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

74k odpovi pisemné s pouzitim
jednoduchych slovnich spojeni a
vét na kratké sdéleni ¢i otazky,
které se tykaji napft. jeho

zakladni pravidla psani formalniho a
neformdalniho dopisu, e-mail na zadané
téma, zprava, ptani, pisemné shrnuti
hlavni myslenky kratkého textu, anketa
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samotného, dalSich osob, mezi spoluzaky a jeji jednoduché
prosttedi, v némz zije, zpracovani
kazdodennich ¢innosti a potieb a
zpiisobu zivota

» napiSe kratky dopis, pohled,
e-mail

DalSi cizi jazvk — 2. Stupen

Charakteristika predmétu:
Vyucuje se od 7. do 9. ro€niku v rozsahu dvou hodin tydné. Vyuka je zamétena predev§im na zvladnuti komunikativnich dovednosti. Dlraz je
kladen na dialogy, ¢teni s porozuménim, poslech s porozuménim, samostatny ustni projev a psani.

Klic¢ové kompetence
Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim pfedmétu Némecky jazyk:

1. Kompetence k uc¢eni
Ve vyuCovacim predmétu Némecky jazyk vyuzivame pro utvafeni a rozvoj dané klicové kompetence vychovné a vzd€lavaci strategie, které
umoziuji:

- efektivné ziskavat poznatky z nejriznéjsich zdroju

- vyuZivat aplikace internacionalismi a anglikanismu

- vyuzivat jednotlivych dovednosti v dalSich jazycich

- vybirat a vyuZivat vhodné metody pro efektivni uceni

2. Kompetence k feseni problémui
Ve vyucovacim predmétu Némecky jazyk vyuzivame pro utvafeni a rozvoj dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
umozinuji:

- aplikovat rizné postupy ziskané pfi jinych ¢innostech pro feSeni problému v Nj

- orientovat zaka v cizim jazykovém prostiedi

- vyhledat informace vhodné k feSeni

- ové&iovat prakticky spravnost feSeni

3. Kompetence komunikativni
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Ve vyucovacim predmétu Némecky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvoj dané klicové kompetence vychovné a vzd€lavaci strategie, které
umoznuji:

- formulovat a vyjadiovat své myslenky

- vyjadiovat se adekvatn¢ situaci v pisemné i mluvené podob¢ jazyka

- vyuzivat prakticky vSech zpusobi komunikace pro porozuméni s lidmi jinych zemi

4. Kompetence socidlni a personalni
Ve vyucovacim predmétu Némecky jazyk vyuzivame pro utvaieni a rozvoj dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
umoziuji:

- spolupracovat ve skupinach

- respektovat jiny nazor pii tymové praci

- hodnotit sama sebe

5. Kompetence obcanské
Ve vyucovacim predmétu Némecky jazyk vyuzivame pro utvafeni a rozvoj dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
umoznuji:

- ucit se zodpovédné rozhodnout v dané situaci

- tolerovat odliSnosti kultur

- dodrZovat urcend pravidla a normy

- porovnavat zvyky v némecky mluvicich zemich se zvyky u nas

6. Kompetence pracovni
Ve vyucovacim predmétu Némecky jazyk vyuzivame pro utvateni a rozvoj dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
umoznuji

- formovat pracovni navyky

- planovat praci

- vyuzivat znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje a ptipravy na budoucnost
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Octekavané vystupy | Diléi vystupy | Utivo | Roénik | Poznamky
POSLECH S POROZUMENIM
rozumi jednoduchym rozumi pokyntiim a frazim k jednotlivym vstupni audio-oralni kurz 7.
pokyniim a otazkam ucitele, ¢innostem a fidi se jimi prace v hodinach — zakladni pokyny
které jsou pronaseny pomalu a instrukce, schopnost rozliSovat
a s peclivou vyslovnosti a sluchem prvky fonologického
reaguje na né systému jazyka
rozumi slovam a rozumi jednoduchym vétdm o sobé, lidech, jednoduché dialogy v pomalej$im 7.
jednoduchym v&tam, které vécech a zvifatech tempu, vyuziti ilustraci ¢i
jsou pronaseny pomalu a reaguje na otazky v béznych situacich obrazkovych osnov, otazky a
zietelné a tykaji se odpovedi
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici
Vizualni oporu
rozumi zakladnim rozumi obsahu promluvy a kratkého sdélent, poslech dialogii rodilych mluvéich, 7.
informacim v kratkych dokaze se orientovat v monologu vyuzivani poslechovych textd,
poslechovych textech a dialogu s malym poctem neznamych vyrazd, | poslech pisni a fikadel
tykajicich se kazdodennich dokaZe postihnout hlavni smysl sdéleni
témat
MLUVENI{
se zapoji do jednoduchych zucastni se rozhovoru dvou i vice osob, rozvijeni dostate¢né srozumitelné 7.
rozhovori reaguje v béZnych fe¢ovych situacich, vyslovnosti, seznamovaci dialogy,
pouziva spravné oslovent, ptedstavovani se,
dokaze n¢koho pftivitat a rozloucit se s nim, W - otazky
vyjadii souhlas/nesouhlas, pod¢kovani, G - ¢asovani pravid. sloves, sloveso
zvlada slovosled véty tazaci a oznamovaci byt a mit — pfit. Cas,
pfivlastiiovaci zajmena, ¢leny, zapor,
kein
sdéli jednoduchym zptisobem | Pfi pozdravu a piedstaveni kratka sdé¢leni- Skola, rodina, volny | 7
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zékladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny,
skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

pouziva dalsi informace o sobé, rozviji slovni
zasobu vztahujici se k probiranym tématim,
popise kamarada,

vyjadii mam/nemam rad, nejradéji,

uziva spravnych gramatickych tvart a
slovosledu jednoduché véty,

dbé na fonetickou spravnost

Cas, pratelé, konicky , redlie ném.
mluv. zemi

G- Casovani nékterych
nepravidelnych sloves, 4. p.
podstatnych jmen, fadové Cislovky,
¢asové udaje, antonyma piidavnych
jmen

odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné

zepta se a odpovi na otazky kdo je, popise, kde
je a co prave dela, zahaji a vede rozhovor,
reaguje v béznych fe¢ovych situacich

dialogy k osvojovanym tématim,
W- otazky, kratké telefonni
rozhovory

G — tvorba otazek a zaporu

otazky poklada poskytne pozadované informace
CTENI S POROZUMENIM
rozumi jednoduchym ¢te foneticky spravné, cvici hlasité i tiché ¢teni | nacvik vyslovnosti a porozuménti,

informa¢nim napistim a
orientacnim pokynim

rozmanitych textu,
vyhledéava a zpracovava jednoduché informace

spravné plnéni pisemnych pokynii

rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se
vztahuji k danym tématim

odhadne vyznam neznamych vyrazi, zvoli
spravnou odpoveéd’ na otazky s vicenasobnou
volbou odpoveédi

texty k osvojovanym tématiim

rozumi kratkému
jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhleda v
ném pozadovanou informaci

umi ¢ist nahlas, plynule, foneticky spravné
jednoduché texty,

¢te s porozumeénim,

vyhledava hlavni myslenky textu,

voln¢ preklada text

Cetba a reprodukce obsahu textu
vlastnimi slovy,

obrazkové ptib&éhy, casopisy
prace se slovniky
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PSANI

vyplni zékladni tdaje o sob& napise pozadované informace o sob¢ vypliovani ptihlaSovacich formulari | 7.
ve formulafi a dotaznika,
osobni udaje, fadové Cislovky-
datum, nazvy mésict a dnti
napise jednoduché texty vyjadii pisemné sviij ndzor, napise strucné vazby ,,mdm/nemam rad, libi se mi*, | 7.
tykajici se jeho samotného, sdéleni o sobé, rodiné ...za spravného pouziti pozdrav z cesty,
rodiny, $koly, volného &asu zakladnich gramatickych struktur a vét dopisy kamaradovi, pisemné
a dal$ich osvojovanych témat zpracovani zadaného tématu, vyuziti
slovniku
strudné reaguje na umi pisemné odpovédét na dopis, pozdrav nebo | e-mail, pozvanka, blahoptani, dopis | 7.
jednoduché pisemné sdéleni | €-mail,
POSLECH S POROZUMENIM
rozumi zakladnim rozumi pozadavkim k organizaci vyuky, porozumeéni slySenému textu, 8.- 9.
informacim v kratkych rozumi obsahu promluvy a kratkého sdé€leni, poslech pisni a fikadel, vyuziti audio
poslechovych textech dokaze se orientovat v monologu z4dznamu k ucebnici, otazky a
tykajicich se kazdodennich a dialogu s malym poctem nezndmych vyrazi, | odpovédi k textu, hodnoceni —
témat dokaze postihnout hlavni smysl sdéleni, chybné/spravné
rozliSuje zékladni informace od nepodstatnych
MLUVENI
se zapoji do jednoduchych tvofive se zacastni rozhovoru dvou i vice osob | uziti béznych spolecenskych frazi 8.- 9.
rozhovort V rozsahu ucebnice — omluva, Zadost,
prosba, ptikaz, odmitnuti
rozviji slovni zasobu k osvojovanym tématim, | kratk4 sdéleni k osvojovanym 8.-9.

sdéli jednoduchym zpisobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

vede telefonni rozhovory — domluvi se na
detailech, zjistuje informace, vyjadfi sva prani,
popise misto, stav pocasi, informuje o0 minulém
zazitku

tématiim — volny Cas, ptatelé, mésto,
nakupovani, prazdniny, u 1ékare,
ro¢ni obdobi a oblékani, realie
némecky mluvicich zemi

G — Casovani nepravidelnych sloves
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V pfit. Case, préteritum pomocnych
sloves, mn.¢. podstatnych jmen,
slovosled po zptisobovém slovese,
predlozky se 3.a 4.p., Cislovky do
100 tisic

odpovida na jednoduché reaguje v béznych fe¢ovych situacich dialogy k osvojovanym tématim, 8.-9.
otazky tykajici se jeho Kk osvojovanym tématim, komunikuje v G -W- otazky, rozkaz. zptisob
samotného, rodiny, $koly, jednoduchych ulohach vyzadujicich
volného &asu a podobné jednoduchou a pfimou vymeénu informaci, zepta
otazky poklada se na cestu, sd¢li zdravotni problém
CTENi S POROZUMENIM
rozumi kratkému orientuje se v jednoduchém psaném textu, texty ucebnice a casopisu Hallo, 8.- 9.
jednoduchému textu zejména, | "0zumi vyznamu kli¢ovych slov, tvofi otazky hlasité a tiché ¢teni, prace se
pokud ma k dispozici K textu, volné reprodukuje obsah, zaznamena slovnikem
Vizualni oporu, a vyhleda v hlavni myslenku
ném pozadovanou informaci
rozumi slovam a precte foneticky spravné i sttedné€ naro¢ny text | tvorba otazek a odpovédi, vyhledani | 8.- 9.
jednoduchym vétam, které se zakladni informace
vztahuji k danym tématiim
PSANI
vyplni bézny formular a dotaznik pisemna reakce na kratké sdéleni 8.- 9.

vyplni zékladni Gdaje o sobé
ve formulari

obsahujici otazky, schopnost
odpovedét

napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalsich osvojovanych témat

aktivné pouziva slovni zasobu k osvojovanym
tématiim, vyjadii svou myslenku, volné
reprodukuje text, popiSe své nejblizsi okoli,
aktivity ve volném Case a ro¢nich obdobich,
Skolni tyden, plany na prazdniny, napiSe o
minulém zazitku, dba na jazykovou spravnost

kratké samostatné vyjadfovani

V ramci probrané slovni zasoby a
témat, popis obrazku, pisemné
provétovani uciva

G —pfesné vyjadreni ¢asu, vazba es

gibt, predlozky se 3. a 4.p.,3.p.podst.
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jmen, sloveso werden, osobni
zajmena, nékterd zplisobova slovesa,
slovesa s odlu¢. pfedponou

stru¢né reaguje na napise kratky dopis, e-mail, pohled, pozvanku | zakladni pravidla psani dopisu, 8.-9.

jednoduché pisemné sdéleni zprava, pisemné shrnuti hlavni
myslenky kratkého textu

Matematika - 1.stupen

Charakteristika predmétu:

Predmét matematika je soucasti vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.

Predmét rozviji intelektové schopnosti zakt, jejich pamét’, predstavivost, tvorivost, abstraktni mysleni a schopnost logického usudku. Poskytuje
védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivoté. Umoziuje postupné si osvojovat nekteré pojmy, algoritmy, symboliku a zpisoby jejich
uziti.

Vyuka probihéd obvykle v kmenovych tfidach. Je mozné vyuzivat matematické programy v pocitacové ucebné.

Casova dotace pfedmétu matematika: 1. ro¢nik - 4 hodiny, 2. ro¢nik - 4 + 1 hodina , 3. a 4. ro¢nik - 5 hodin, 5. ro¢nik - 4 + 1 hodina

Kli¢ové kompetence
Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu Matematika
1. Kompetence k uceni
Ve vyuCovacim piredmétu Matematika vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdé€lavaci strategie, které
zakim umoznuji:
e fesit problémy a planovat samostatnou ¢innost
roztiidit a sefadit informace podle jejich dulezitosti
vhodné pouzit zavéry své prace v praxi
tesit ulohy z praxe s pouzitim pocetnich vykont
znat zakladni pojmy dileZité pro praci s vypocetni technikou
2. Kompetence k feseni problému

-67 -




Ve vyuCovacim piedmétu Matematika vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdé€lavaci strategie,

zakim umoziuji:
e snazit se porozume¢t problému
e hledat rizné varianty feSeni problému a vybirat mezi nimi
e naplanovat si postup a vybrat vhodné prostiedky pro jeho feSeni
3. Kompetence ob¢anské

Ve vyucovacim predmétu Matematika vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie,

zakim umoznuji:
e uplatiovat své védomosti a zkusenosti
e snazit se pomahat druhym
4. Kompetence komunikativni

Ve vyucovacim predmétu Matematika vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie,

zakim umoziuji:
e umét se srozumitelné graficky vyjadfit
e referovat a diskutovat o zadaném ukolu
e um¢t formulovat svilj pozadavek pfi praci s pocitacem
5. Kompetence socialni a persondlni

Ve vyucovacim pfedmétu Matematika vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie,

Zakim umoziuji:
e rozvijet spolupraci pfi feSeni tloh
e pfi praci ve skupiné se podélit o pomicky
6. Kompetence pracovni

Ve vyuCovacim piredmétu Matematika vyuZivame pro utvafeni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdé¢lavaci strategie,

zakim umoziuji:
e vyhodnocovat vysledky své ¢innosti
e vybirat z riznych moznosti vhodné feseni ukolu
e zodpovédné plnit svoji pracovni roli ve skupiné
e dodrzovat bezpecnost pii praci s pocitacem
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Matematika - 2. stupen

Charakteristika predmétu:

Vyucovaci pfedmét ma v 6. az 8. ro¢niku ¢asovou dotaci 4 hodiny tydné, v 9. ro¢niku je 5 hodin.

Diraz je kladen na schopnost vyuZit matematické poznatky v praxi. Zaci se postupné seznamuji s matematickymi pojmy, osvojuji si nékteré
algoritmy a myslenkové postupy. Zaci se uéi fedit problémové ulohy na zakladé analyzy problému, vyhledavani Gdaji a vyuZiti ndzornych
pomticek. Zaci pracuji s kalkulatory a vyuzivaji vypocetni techniku. VyuZivaji védomosti a dovednosti ziskané na prvnim stupni.

Kli¢ové kompetence
Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim pfedméetu Matematika
1. Kompetence k uceni
Ve vyucovacim pfedmétu Matematika vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakiim umoziuji:
e naplanovat a zorganizovat si dil¢i kroky k dosazeni vytyceného cile
e vyuzivat vyhledané informace, vhodné metody a pomicky
e vyuzit ziskanych a osvojenych informaci a ndvykl v dalSich oblastech vzd€lavéni i v praktickém zivoté
e samostatné vyslovit hypotézu a ovéfit si jeji platnost
2. Kompetence k feseni problémi
Ve vyucovacim pfedmétu Matematika vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoznuji:
e rozpoznat a pochopit problém a naplanovat zplsob feSeni
vyhledat vhodné informace a vyuzit je k feSeni uloh
samostatn€ nebo ve spolupraci ostatnimi zaky fesit problémy
pfijmout zodpovédnost, ale 1 kritiku za zpiisob feSeni
schopnost obh4jit sva rozhodnuti
3. Kompetence komunikativni
Ve vyuCovacim piredmétu Matematika vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakiim umoznuji:
e vystizné¢ formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v pisemném i tstnim projevu
e je schopen naslouchat, reagovat na danou situaci a u¢inn¢ se zapojit do diskuze
e orientovat se Vv textu, grafech, tabulkach a geometrickych schématech a vyuzivat je pii feseni uloh
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e vyuzivat informac¢ni a komunikacéni prostfedky a technologie
4. Kompetence socialni a personalni
Ve vyucovacim pfedmétu Matematika vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoznuji:
e spolupracovat ve skuping, podilet se na rozdé€leni Cinnosti a vytvareni pravidel prace v tymu
uplatiiovat a pouZzivat své znalosti ve prospéch skupiny
respektovat nazory druhych
pomahat slabsim jedincim
podporovat jejich sebediivéru a samostatny rozvoj
5. Kompetence pracovni
Ve vyucovacim predmétu Matematika vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoziuji:
¢ naucit se pouzivat rysovaci pomucky a udrzovat jejich funk¢nost
e pristupovat kriticky k vysledkiim své prace
6. Kompetence obcanské
Ve vyucovacim pfedmétu Matematika vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakiim umoziuji:
e uvédomovat si své Skolni povinnosti
e poskytovat podle svych moZnosti pomoc druhym

1. obdobi
Ocekavané vystupy | Dil&i vystupy | Utivo | Ro¢nik | Poznamky
Cislo a poletni operace
pouziva pfirozena Cisla vyjadiovani poctu a poradi
k modelovani realnych ¢islem 1-3.
situaci,
pocita predméty pocitani predméti 1.-2.
v daném souboru, vytvafi vytvafeni skupin pfedmétl
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soubory s danym poctem o daném poctu
prvka

Cte, zapisuje a porovnava Cte a zapisuje pfirozena | Cteni a zapis Cisel
ptirozena ¢isla do 1 000, ¢isla do 20 do 20

uziva a zapisuje vztah porovnava mnozstvi porovnavani mnozstvi
rovnosti a nerovnosti a jejich ¢iselnych vyjadreni

v oboru 0-20
pouziva znacky =< , > ,

Cte a zapisuje pfirozena | Cteni a zapis ¢isel do 100
¢isla do 100 porovnavani mnoZzstvi
porovnava mnozstvi desitky a jednotky ve
dvojciferném cisle
porovnavani ¢isel a zapis
vysledku porovnani
pouziva znacky =< , > ,

Cte a zapisuje piirozena | Cteni a zapis Cisel do 1000
¢isla do 1000 porovnavani mnoZzstvi
porovnava mnozstvi desitky a jednotky ve
dvojciferném cCisle
porovnavani ¢isel a zapis
vysledku porovnani
pouziva znacky =< , > |

zobrazi ¢islo na ¢iselné ose orientuje se na €.0se zobrazovani, vyhledavani
uziva linearni uspotadani, ¢isla na ose 0-20

ovlada ¢iselnou fadu

20

pracuje s pojmy: pted, za,
hned pied, hned za, mezi
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orientuje se na ¢.ose

orientuje se na ¢€.ose,

zobrazovani, vyhledavani
¢isla na ose 0-100

ovlada Ciselnou radu

100

pracuje s pojmy: pted, za,
hned pied, hned za, mezi

zobrazovani, vyhledavani
¢isla na ose 0-1000
ovlada ciselnou radu
1000

pracuje s pojmy: pted, za,
hned pfed, hned za, mezi

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s piirozenymi
Cisly

s¢itani a od¢itani bez
prechodu desitky

s¢itani a od¢itani

s¢itani a od¢itani
pisemné s¢ita a odcita

séitani a od¢itani v oboru
0 — 20 s prechodem pies
desitku

séitani a od¢itani v oboru
0-100,

nasobeni a dé€leni do 50
séitani a od¢itani v oboru
0-1000

nasobeni a déleni do 100
nasobeni a déleni nasobki
10

déleni se zbytkem
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fesi a tvofi ulohy, ve kterych

feSeni a tvorba uloh

aplikuje a modeluje osvojené ze zivota déti 1.-3.
pocetni operace
formulace odpovédi
k ziskanym vysledktim
tvorba jednoduchych
slovnich uloh podle vzort
zak vyuzivé pti pamétném 1 pisemném pocitani komutativnost a | zak zpaméti s¢ita a 1.-3.
asociativnost séitani odcita ¢isla do sta,
nasobi a dé€li v oboru
malé nasobilky
zak vyuziva feSeni a tvorba uloh se 1.-3.

komutativnost s¢itani a
nasobeni pfi feSeni
ulohy a pfi provadéni
zkousky vypoctu

zkouSkami

-73-




Zavislosti, vztahy a prace s daty

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek
casu

zakladni ¢asové pojmy
(rano, dopoledne, ...)
zakladni Casové pojmy

urcovani celé hodiny
urcovani Ctvrt, pul,
trictvrté, celd

ptevody z hod. na min.
a Z min. na s. a opacné

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

slovni Glohy

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

prace s udaji, tabulky

Geometrie vV roviné a prostoru

rozezna, pojmenuje, vymodeluje
a popiSe zékladni rovinné utvary,
nachazi v realité jejich prezentaci

rozliSuje, tiidi

rysuje, kresli, poznava

rysuje, prace s kruzitkem

lomena cara, kiiva Cara
¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik,

kruh

pfimka, usecka,
trojuhelnik,
¢tyruhelnik, obdélnik,

pfimka, poloptfimka,
usecka, kruznice
konstrukce trojuhelniku,
obvod trojuhelniku,

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise jednoducha

rozeznava, tiidi

| telesa
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télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

soumeérné utvary v roviné

porovnava velikost utvart, meii a odhaduje délku tsecky odhaduje a méfi meéieni, zapis méieni 2.- 3.
jednotky délky
rozezna a modeluje jednoduché rovinné Utvary, télesa, 1.-3.

0sova soumérnost

2. obdobi

Ocekavané vystupy

\ Diléi vystupy

| Utivo

| Ro¢nik | Poznamky

Cislo a poéetni operace

vyuziva pti pamétném i pisemném pocitani komutativni zakon 4, -5.
komutativnost a asociativni zakon
asociativnost scitani
vyuziva pti pamétném i pisemném pocitani zak vyuzivé asociativnost s¢itdni a ndsobeni 4,-5
komutativnost a pfi feseni jednoduchych tloh s uzitim
asociativnost nasobeni zavorek.
provadi pisemné pocetni provadi pisemné dé€leni se zbytkem v oboru nasobilky 4.
operace v oboru pocetni
prirozenych ¢isel operace 0 -100 000 pisemné s¢itani a od¢itani véetné kontroly, 4. -5,
provadi pisemné spravny zapis ¢isel pod sebe 4.-5.
pocetni
operace 0 —1 000 000 | pfi pisemném vypoctu vyuZzivat znalost 4.
pfechodu mezi jednotlivymi fady 4.-5.
dodrZovani pravidla pro potadi operaci
V oboru piirozenych ¢isel
nasobeni dvojcifernym a trojcifernym
¢islem vcetné kontroly
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dé€leni jednocifernym i dvojcifernym ¢islem
véetné kontroly

zaokrouhluje pfirozena Cteni a zapis Cisla (do milionl) s uzitim 4. -5
¢isla, provadi odhady a znalosti ¢iselnych fadii v desitkové soustavé
kontroluje vysledky
pocetnich operaci uzivani polohovych vztaht (hned pied, hned
v oboru pfirozenych Cisel za) Vv oboru piirozenych Eisel
vyuziti rozvinutého zapisu Cisla (do statisicit)
porovnavani Cisel do statisict
zaokrouhlovani ¢isel do statisicti s pouzitim
znaku pro zaokrouhlovani
orientace na ¢iselné ose a jejich usecich
provadéni ¢iselného odhadu a kontroly
vysledku
fesi a tvoii ulohy, ve porozuméni textu jednoduché tlohy a jeji 4.-5

kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém
oboru piirozenych ¢isel

fesSeni
formulace odpovédi k ziskanym vysledkim

vytvoreni jednoduché slovni ulohy podle
vzoru

sloZené slovni tlohy fesené
jednou a dvéma pocetnimi operacemi

modeluje a urcuje ¢ast celku, pouziva zapis
ve form¢ zlomku

vysvétleni a znazornéni vztahu mezi celkem
a jeho Casti vyjadienou zlomkem na
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prikladech z bézného zivota

vyuzivani ndzornych obrazkl k urovani 2, 5.
Ya, 1/5,1/3, 1/10 celku
vyjadreni celku z jeho dané poloviny,
Ctvrtiny, tietiny, petiny, desetiny
porovnava, s¢itd, odc¢ita zlomky se stejnym porovnavani zlomki se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel jmenovatelem
s¢itani a od¢itani zlomka se stejnym 5.
jmenovatelem pomoci ndzornych obrazka
zapis pocetnich operaci se zlomky
¢teni zépisu desetinného ¢isla a vyznaceni vysvétleni a znazornéni vztahu mezi celkem a
desetinného ¢isla dané hodnoty na ¢iselné jeho ¢astmi vyjadienou desetinnym ¢islem
ose
Cteni, zapis, a znadzornéni desetinného Cisla
v fadu desetin na ¢iselné ose a jejich Gsecich, | 5.
ve ¢tvercoveé siti nebo v kruhovém diagramu
porovnavani desetinnych ¢isel v fadu desetin
porozuméni vyznamu znaku ,,-,, pro zapis znazornéni, precteni, zapis a porovnavani
celého zaporného Cisla a vyznaceni tohoto ¢isel v rozmezi -100 az +100
¢isla na Ciselné ose 5.
hledani reprezentaci zapornych ¢isel
V béZzném zivoté
Zavislosti, vztahy a prace s daty
vyhledava, sbira a tfidi data vyhledavani, zapis 4.-5

(podle navodu)

jednoduchych pozorovani,
sbér a tfidéni dat, porovnavani
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dat podle daného kritéria

posuzovani realnosti
vyhledanych udaja

Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

doplnovani udaji do
piipravené tabulky nebo
diagramu

vyhledavani pozadovanych
dat v tabulce nebo diagramu

vyhledavani udaji z riiznych

fadu,

typt diagramu (sloupcovy,
kruhovy)

pouzivani jednoduchych
ptevodu jednotek Casu pti

praci s daty

¢teni a orientace v jizdnim

Geometrie v roviné a prostoru

Narysuje, znazorni

zakladni rovinné utvary (Ctverec,

obdélnik, trojihelnik a kruznici)

uziva jednoduché konstrukce

2

manipuluje s kruzitkem

pouziva pravitko s ryskou a dvé
pravitka

vyuziva postup pro konstrukci
pravouhlych rovinnych utvarii
uziva postup pro rysovani kruznice

rysovani kruznice a Casti
kruZnice s danym
polomérem

rozeznavani zakladnich
rovinnych utvart nezavisle
na jejich velikosti, natoceni
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¢1 oznaceni

urceni rovinnych ttvart
pomoci poctu vrcholi a
stran, rovnobéznosti a
kolmosti stran

vyuzivani zakladnich
pojmi a znacek uzivanych
vV geometrii

rozpoznavani
jednoduchych téles a na
nich uréovani zakladnich
rovinnych Utvara

rysovani obecného
trojuhelniku nebo
trojihelniku se tfemi
zadanymi délkami stran

rysovani ¢tverce, obdélniku
s uzitim konstrukce

rovnobézek a kolmic

dodrZovani zasad rysovani

4.-5.

sCita a odcita graficky
usecky

pouziva kruzitko k prenaseni
délky usecky

rozliSovani obvodu a
obsahu rovinného utvaru
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grafické s¢itani, od¢itani a
porovnavani usecek

urci délku lomené cCary, urcovani délky lomené 4,-5.
obvod mnohouhelniku cary graficky i méfenim
seCtenim délek jeho stran
scitani casti lomené Cary
S pomoci ¢tvercoveé sité
nebo méfenim urcit obvod
rovinného utvaru
prevody jednotek: km na
m, mnacm, cm na mm
sestroji rovnobézky pouziva pravitko s ryskou a dvé | vyhledani dvojice kolmic a | 4.
a kolmice pravitka rovnobézek ve ¢tvercové
siti
nacrtnuti a narysovani
kolmic a rovnobézek
urci obsah obrazce aplikuje vzorce pro vypocet préce se ¢tvercovou siti, 4,-5.
pomoci ¢tvercove sité obsahu ctverce a obdélnika urceni obsahu rovinného
a uziva zakladni uziva zékladni jednotky utvaru, ktery Ize slozit ze 5.

jednotky obsahu

obsahu

¢tvercu a obdélnika

pouzivani zakladnich
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jednotek obsahu (cm2, m2,
km?2) bez vzajemného
prevadéni

rozpoznd a zndzorni ve ¢tvercoveé siti
jednoduché osové soumérné utvary
a ur¢i osu soumérnosti utvaru piekladanim papiru

poznavani osové
soumérnych utvart

prekladanim papiru urceni
osy soumeérnosti utvaru

Nestandardni aplikacni tilohy a problémy

tesi jednoduché prakticke slovni

ulohy a problémy, jejichz feseni je

do zna¢né miry nezavislé

na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

vyhledavani v textu
jednoduché tlohy potiebné
udaje a vztahy

volba vhodnych postupli
pro feSeni jednoduchych
uloh

vyhodnoceni vysledku
ulohy

neuplné ¢iselné fady
magické Ctverce
hadanky, hlavolamy,
rébusy

matematické hry
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2. stupen

Ocekavané vystupy Diléi vystupy Uc¢ivo Roc¢nik | Poznamky
DELITELNOST PRIROZENYCH CiSEL pojem nasobek a délitel 6.
prvocislo, ¢islo slozené
nejmensi spolecny nasobek
nejvetsi spolecny délitel
kritéria délitelnosti (znaky délitelnosti
2,3,4,5,6,9, 10)
modeluje a fesi situace s vyuzitim pouziva a rozumi pojmim nasobek a
délitelnosti v oboru pfirozenych cisel délitel
vlastnimi slovy vyjadii znaky
délitelnosti a je schopen je pouzivat
dokaze rozpoznat prvocisla a ¢isla
sloZena, seznami se s rozkladem
¢isel na prvocisla
seznami se s pojmy nejmensi spol.
nasobek a nejvétsi spolecny délitel
aplikuje poznatky v feSeni zadanych
uloh
UHEL pojem thel a druhy thli - pfimy, 6.

pravy, ostry a tupy

velikost uhlu

osa uhlu

s¢itani a od¢itani uhli - pocetné i
graficky

vedlejsi a vrcholove uhly
stiidavé a souhlasné uhly
konstrukce thlt pomoci kruzitka
(15°,30°,45°,....)

charakterizuje a tfidi zdkladni rovinné
utvary

vyjadii vlastnimi slovy pojem Uhel
pracuje s pojmy ostry, tupy, pravy a
pfimy uhel, dokaZze je sestrojit
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urcuje velikost tthlu méfenim a vypoctem

na zéklad¢ konkrétnich situaci se
sezndmi s pojmem thel

zapiSe uhel pomoci dané symboliky
I pomoci feckych pismen

dokaze oznacit uhly v obrazcich i v
prostoru

sezndmi se s thlomérem a dokdze s
nim pracovat (sestrojit thel dané
velikosti, zméfit velikost uhlu)
dokéze pomoci kruzitka prenést thel
seznami se s pojmem osa thlu a
dokéze ji sestrojit

pouziva jednotky stupeil a minuta
dokéze scitat a odcitat uhly pocetn€ i
graficky

pouziva spravné pojmy tupy, ostry,
pravy a ptimy uhel

seznami se s pojmy vedlejsi a
vrcholovy thel a poznatky o nich
vyuziva k ur€ovani velikosti thli v
danych tlohach

rozlisi typy uhla

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

dokéze nacrtnout a sestrojit ostry,
tupy, pravy a piimy uhel

dokéze pomoci obrazku vysvétlit
pojem vedlejsi a vrcholovy tihel

LINEARNI ROVNICE

rovnost a jeji vlastnosti

linearni rovnice s jednou nezndmou
(kofen linearni rovnice, ekvivalentni
upravy, zkouska)

jednoduché rovnice

formuluje a fesi realnou situaci pomoci

vysveétli pojem rovnost
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rovnic a jejich soustav

fesi rovnice pomoci zakladnich
ekvivalentnich uprav

provede zkousku feSeni dosazenim
do rovnice

rozhodne, zda rovnice ma feSeni

OSOVA SOUMERNOST

shodnost geometrickych utvart
(ptiklady shodnych zobrazeni)
osa soumeérnosti, vlastnosti osové
soumernosti

0sove¢ soumerny obrazec
soustava souradnic

rovinova soumeérnost

zdivodiuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zékladnich rovinnych
utvarl pii feSeni tloh a jednoduchych
praktickych problému; vyuziva potiebnou
matematickou symboliku

pracuje se znaky " nalezi, nenélezi,
prusecik, velikost Gsecky a uhlu,
polopiimka "

je schopen pomoci symboll zapsat,
zda dané ttvary jsou nebo nejsou
shodné

je schopen urcit, zda jsou dané
utvary shodné (pomoci prisvitky,
meéteni)

dokaze pracovat se soustavou
soufadnic (zapisovat a Cist body,
spravné se v soustaveé orientovat)

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
ve stfedové a osové soumernosti, urci
osove a sttedoveé soumérny Utvar

pomoci vhodnych piikladi se
seznami s pojmem osa soumernosti
a jejimi vlastnostmi

sestroji obraz bodu, tsecky, pfimky,
kruZnice a dal$ich jednoduchych
rovinnych Utvard v osové
soumernosti

je schopen poznat osoveé soum.
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obrazce a sam né¢které sestrojit
(nakreslit)

dokaze najit osy soumernosti
jednoduchych rovinnych ttvara

na vhodnych piikladech se seznami
S pojmem rovinova soumeérnost

DESETINNA CISLA

Ciselna osa

zapis desetinnych cisel

porovnavani desetinnych cisel
zaokrouhlovani desetinnych ¢isel
s¢itani a od¢itani desetinnych ¢isel
nasobeni a déleni desetinnych ¢isel
pfevody jednotek s vyuzitim nasobeni
a déleni 10, 100, 1000.......

analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich Cisel

tesi slovni Glohy, ve kterych vhodné
vyuziva ziskané poznatky a
dovednosti z oboru desetinnych Cisel

zaokrouhluje a provadi odhady s danou

piesnosti, ucelné vyuziva kalkulator

vyuziva pravidla pro zaokrouhlovani
desetinnych cisel na jednotky,
desetiny, setiny,...

je schopen s danou piesnosti provést
odhad pocetnich operaci v oboru
desetinnych cisel

k vypoctim v oboru desetinnych

¢isel vhodné vyuziva kalkulator,
vysledek je schopen zaokrouhlit

provadi pocetni operace v oboru celych a
raciondlnich cisel

sCita a odcita desetinna Cisla
pisemné pod sebe nebo s vyuzitim
kalkulatoru)

nasobi a déli desetinné ¢islo 10, 100,
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1000,...

ziskané poznatky aplikuje k prevodu
jednotek

nasobi a déli desetinna Cisla celym a
desetinnym cislem (jednodussi
vyuzitim kalkulatoru)

dodrzuje pravidla pro potadi
pocetnich operaci, vyuziva
vlastnosti operaci s¢itani a ndsobeni

vyhledéava, vyhodnocuje a zpracovava
data

vyhleda potiebné tdaje v tabulce,
diagramu a grafu

vyhledd a vyjadii vztahy mezi
uvedenymi udaji v tabulce,
diagramu a grafu

zpracuje, porovna, vyhodnoti,
usporada, doplni uvedené tdaje
podle zadani ulohy

prevadi udaje z textu do tabulky,
diagramu a grafu a naopak
samostatné vyhled4va data

TROJUHELNIK

popis trojuhelniki a jejich vlastnosti
(vnitini a vnéjsi uhly, vrcholy, délky
stran, druhy trojuh., vysky, té€Znice,
sttedni pticky, kruZnice opsana a
vepsana, osy stran)

konstrukce trojuhelnikii (rozbor, zapis
konstrukce)

obvod a obsah trojihelnika

zdivodiuje a vyuziva polohové a

metrické vlastnosti zdkladnich rovinnych

utvarl pii feSeni tiloh a jednoduchych

je schopen vyuzit trojihelnikové
nerovnosti k tomu, aby poznal, zda
1ze dany troj. sestrojit
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praktickych problémti; vyuziva potiebnou
matematickou symboliku

pouziva, Ze soucet vnitinich thla v
troj. je 180°

je schopen sestrojit vysky, téznice a
stiedni pficky trojihelniku

je schopen sestrojit osy stran a
vnitinich thli troj.

seznami se s pojmy kruznice
trojuhelniku vepsand a opsana

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary

rozttidi trojuhelniky na pravouhlé,
ostrothlé a tupouhlé

odhaduje a vypocita obsah a obvod
zékladnich rovinnych ttvara

aplikuje vzorec pro vypocet obvodu
trojuhelniku v ulohéch

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

nacrtne a sestroji trojihelnik s
vyuzitim rozboru a zapisu
konstrukce

oveii, zda vysledny utvar odpovida
zadani

OBJEM A POVRCH KVADRU A KRYCHLE

vlastnosti krychle a kvadru

nacrt téles

sestrojeni obrazu krychle a kvadru ve
volném rovnobéZzném promitani
vyznam objemu

jednotky objemu, pievody jednotek
objemu

vypocet objemu krychle a kvadru
sit’ krychle a kvadru

vyznam povrchu

vypocet povrchu krychle a kvadru

urcuje a charakterizuje zdkladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

na modelu télesa je schopen popsat a
charakterizovat vlastnosti krychle a
kvadru (vrcholy, hrany, stény,
uhlopficky sténové i télesové)
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ze skupiny téles vybere krychli a
kvadr

pouziva pojmy podstava, hrana,
sténa, vrchol, télesova a sténova
uhlopiicka

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

pomoci modelu téles a znalosti o
obsahu ctverce a obdélniku je
schopen definovat vzorce pro
vypocet povrchu krychle a kvadru
vzorce aplikuje k feSeni tloh

snazi se ucinit odhad vypoctu a
pomoci vzorce vypocita povrch
krychle a kvadru

spravné pouziva a pievadi jednotky
obsahu

pomoci modelti jednotkovych
krychli sestavi krychli a kvadr
daného objemu

vlastnimi slovy je schopen vysvétlit
pojem objem télesa

pomoci modelu téles je schopen
definovat vzorec pro vypocet
objemu krychle a kvadru

seznami se s jednotkami objemu, je
schopen jednoduchych ptfevoda
snazi se ucinit odhad vypoctu a
pomoci vzorce vypocitd objem
krychle a kvadru

nacrtne a sestroji sit€ zakladnich téles

pomoci modell téles se seznadmi se
siti krychle a kvadru

vytvoii si vlastni sit’ krychle
(kvadru) a z ni krychli
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(kvadr)sestavi

pomoci daného modelu dokaze
nacrtnout a sestrojit sit’ krychle a
kvadru

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v roviné

seznami se s pravidly pro nacrt a
konstrukei krychle a kvadru
nacrtne a sestroji obraz krychle a
kvadru na zaklad¢ danych rozmér
stran

analyzuje a fesi aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

k feSeni tloh na vypocet objemu a
povrchu krychle a kvadru vhodné
vyuzivé znalosti ziskané pii praci s
desetinnymi Cisly

vyhled4 v textu tlohy potiebné
udaje a vztahy

voli vhodné matematické postupy
pro feSeni tlohy

vyhodnoti vysledek ulohy

CELA CiSLA

Ciselna osa, znazornéni Cisel na €. ose
zaporna Cisla

¢isla opacna

porovnavani celych ¢isel

absolutni hodnota

pravidla pii po€etnich operacich
slovni tlohy

analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich c¢isel

zapiSe kladné a zaporné cislo,
zobrazi je na ¢iselné ose

uréi opacné ¢islo k danému cislu
porovna dv¢ cela cisla

urci absolutni hodnotu ¢isla

resi jednoduché slovni tlohy na uZiti
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celych cisel

vytvoii matematicky model
konkrétni situace v oboru celych
Cisel

vyuziva pfi feSeni konkrétnich
situaci matematicky aparat v oboru
celych cisel

vyhodnoti vysledek feSeni ulohy

provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich cisel

sCita a odcita cela a racionalni ¢isla
nasobi a déli celd a racionalni ¢isla
uziva pocetni vykony s celymi a
racionalnimi ¢isly v praxi

dodrzuje pravidla pro potadi
pocetnich operaci, vyuziva
vlastnosti operaci s¢itani a ndsobeni

ZLOMKY, RACIONALNI CiSLA

zékladni tvar a zapis zlomku
znazornéni na Ciselné ose
porovnavani zlomki

kraceni a rozsifovani zlomkt
smiSena Cisla

pfevraceny zlomek

spole¢ny jmenovatel

pocetni operace se zlomky
sloZzeny zlomek

slovni tlohy

provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

sCitd a odcita celd a racionalni Cisla
nasobi a déli celd a raciondlni ¢isla
uziva pocetni vykony s celymi a
racionalnimi Cisly v praxi

dodrzuje pravidla pro potadi
pocetnich operaci, vyuziva
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vlastnosti operaci s¢itani a nasobeni

uziva rizné zpusoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym
¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym
¢islem, procentem)

vyuziva znalosti zlomka a
desetinnych cisel k vyjadieni vztahu
celek - ¢ast

Analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
racionalnich cisel

vytvoii matematicky model
konkrétni situace v oboru
raciondlnich cisel

vyuziva pfi feSeni konkrétnich
situaci matematicky aparat v oboru
racionalnich cisel

vyhodnoti vysledek feSeni ulohy

LINEARNI ROVNICE

rovnost a jeji vlastnosti

line4rni rovnice s jednou neznamou
(kofen linedrni rovnice, ekvivalentni
upravy, zkouska)

jednoduché rovnice se zlomky

formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

vysvétli pojem rovnost

fesi rovnice pomoci zakladnich
ekvivalentnich tprav

provede zkousku feSeni dosazenim
do rovnice

rozhodne, zda rovnice ma feSeni

SHODNOST

shodnost trojuhelniki

konstruk¢ni ulohy (véty sss, sus, usu)
sttedova soumérnost

sttedoveé soumé&rné utvary

vyuZiti sttedové soumérnosti v
konstrukénich tillohach

uziva k argumentaci a pii vypoctech véty
o shodnosti trojiihelnika

urci shodné utvary
aplikuje véty o shodnosti
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trojuhelnikt (sss, usu, sus)

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
ve stiedové a osové soumernosti, urci
osov¢ a sttedove soumérny utvar

sestroji obraz utvaru ve stiedové
soumernosti

urci stfed soumérnosti stiedove
soumérného rovinného obrazce
vyuziva shodnd zobrazeni v praxi

POMER, PRIMA A NEPRIMA UMERNOST

pomer

kraceni a rozsifovani poméru
déleni celku na ¢asti v daném poméru
méfitko plant a map

zvétSovani a zmenSovani v daném
poméru

pfima imérnost

soustava soufadnic, osy soufadnic
graf pfimé umérnosti

nepiima imérnost

graf nepfimé imérnosti

troj¢lenka

feSeni slovnich tloh

feSi modelovanim a vypoctem situace
vyjadifené pomérem; pracuje s metitky
map a plant

porovna dvé veli¢iny pomérem
zvétsi (zmensi) danou hodnotu v
daném poméru

rozdéli celek na ¢asti v daném
poméru

dany pomér zjednodusi kracenim
tesi slovni Ulohy z praxe s vyuzitim
poméru

vyuziva dané méfitko pfi ¢teni map
a planii

urcuje vztah piimé anebo nepiimé

urci, zda dand zavislost je ¢i neni
pfimé (nepfimd) imérnost a své
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umeérnosti

tvrzeni zdivodni

tesi slovni tlohy s vyuZzitim vztaht
piimé a nepfimé umernosti

tesi slovni ulohy pomoci trojélenky

vyjadii funkcni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

zapiSe tabulku pfimé, nepiimé
umérnosti

zakresli bod s danymi soutadnicemi
v pravouhlé soustavé soutfadnic
ptecte soufadnice bodu vyznacené¢ho
v pravouhlé soustavé soutradnic
sestroji graf pfimé, neptimé
umeérnosti

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data

vyhleda potiebné udaje v tabulce,
diagramu a grafu

vyhledd a vyjadii vztahy mezi
uvedenymi udaji v tabulce,
diagramu a grafu

zpracuje, porovnd, vyhodnoti,
usporada, doplni uvedené tdaje
podle zadani ulohy

prevadi udaje z textu do tabulky,
diagramu a grafu a naopak
samostatné vyhled4va data

CTYRUHELNIKY

pojem rovnobéznik

vlastnosti ¢tverce a obdélniku
lichobéznik, vlastnosti lichobézniku
vlastnosti kosodélniku a kosoctverce
konstrukéni ulohy

obvod a obsah rovnobézniku a
lichob&zniku

reSeni slovnich tloh

prevadéni jednotek obsahu
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zdivodiuje a vyuziva polohové a

metrické vlastnosti zdkladnich rovinnych

utvari pfi feseni uloh a jednoduchych

praktickych problému; vyuziva potiebnou

matematickou symboliku

je schopen sestrojit vysky
rovnobézniku a lichobézniku
vyuziva vlastnosti rovnobéznik a
lichobéznikti k feseni tiloh

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary

rozlisuje jednotlivé druhy
rovnobézniku a lichobéZnikd a zna
jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita obsah a obvod
zékladnich rovinnych utvaria

aplikuje vzorce pro vypocet obvodu
a obsahu rovnobézniku,
lichobéZniku a trojihelniku
odhaduje obsah a obvod utvarii
pomoci ctvercove sité

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

A4

sestroji rovnobéznik v jednotlivych
pripadech

dokéze provést rozbor a zapis
konstrukce

sestroji lichobéznik v jednoduchych
ptipadech

urc¢i pocet feSeni konstrukéni ulohy
ov¢ri, zda vysledny utvar odpovida
zadani

HRANOLY

prace s modely

povrch a objem hranolu

sité hranolil

ulohy z praxe na vypocet objemu a
povrchu hranolu

urCuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

na modelu télesa je schopen popsat a
charakterizovat vlastnosti hranola

ze skupiny téles vybere hranoly
pracuje s pudorysem a narysem
mnohosténtll
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odhaduje a vypocita objem a povrch téles

pomoci modelu téles a znalosti o
obsahu rovnobézniku, lichobézniku
a trojuhelniku je schopen s pomoci
definovat vzorce pro vypocet
povrchu hranolu

vzorce aplikuje k feSeni tloh

snazi se ucinit odhad vypoctu a
pomoci vzorce vypocita povrch
hranolu

spravné pouziva a pievadi jednotky
obsahu

pomoci modelu téles je schopen
definovat vzorec pro vypocet
objemu hranolu

vyuziva spravné jednotky objemu, je
schopen jednoduchych ptevodi
snazi se ucinit odhad vypoctu a
pomoci vzorce vypocitd objem
hranolu

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v roviné

pokusi se nacrtnout obrazy
jednoduchych hranola
sestroji obraz krychle a kvadru

analyzuje a fesi aplikacni geometrické
ulohy s vyuZzitim osvojeného
matematického aparatu

k feSeni tlloh na vypocet objemu a
povrchu hranolu vhodné znalosti
ziskané pfi préci s raciondlnimi ¢isly

PROCENTA

pojem procento, zaklad, procentova
¢ast, pocet procent

feSeni slovnich tloh

vyznam a vyuZiti v praxi

uziva razné zpusoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym
¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym

urci kolik procent je dana ¢ast z
celku
urci, jak velkou ¢ast celku tvofi dany
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¢islem, procentem) pocet procent

urci celek z dané ¢asti, z daného
poctu procent

je schopen rozd¢lit celek na ¢asti v
daném poméru

vyuziva znalosti zlomka a
desetinnych cisel k vyjadieni vztahu
celek - ¢ast

tesi aplikaéni ulohy na procenta (i pro tesi slovni tlohy na vypocet poctu

ptipad, Ze procentova Cast je vEtsi nez procent, procentové ¢asti, celku

celek)

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava vyhleda potiebné udaje v tabulce,
data diagramu a grafu

vyhleda a vyjadii vztahy mezi
uvedenymi udaji v tabulce,
diagramu a grafu

zpracuje, porovna, vyhodnoti,
uspotada, doplni uvedené tidaje
podle zadéani ulohy

prevadi udaje z textu do tabulky,
diagramu a grafu a naopak
samostatn¢ vyhledava data

DRUHA MOCNINA A ODMOCNINA druha mocnina racionalniho ¢isla
ur¢ovani druhé mocnin (z tabulek,
pomoci kalkulacky)

druha odmocnina

ur¢ovani druhé odmocniny (z tabulek,
pomoci kalkulacky)

seznameni s n-tou mocninou cisla
s¢itani a od¢itani mocnin

nasobeni a déleni mocnin

rozvinuty zapis Cisla v desitkové
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soustave

provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

vysvétli pojem mocnina a
odmocnina

urci druhou mocninu (z tabulek a
pomoci kalkulacky)

ur¢i druhou odmocninu (z tabulek a
pomoci kalkulacky)

uziva znalosti druhych mocnin
celych ¢isel od 1 do 20

PYTHAGOROVA VETA

Pythagorova véta

vypocet délky prepony a odvésny
pravouhlého trojuhelniku

uziti Pythagorovy véty k feSeni
dal$ich tiloh

analyzuje a fesi aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

snazi se fesit praktické ulohy s
vyuzitim Pythagorovy véty
vyhledd v textu tlohy potiebné
udaje a vztahy

voli vhodné matematické postupy
pro feSeni tlohy

vyhodnoti vysledek ulohy

KRUZNICE, KRUH

zakladni pojmy (kruh, kruZnice)
vzajemna poloha pfimky a kruZnice
Thaletova véta

vz4jemna poloha dvou kruznic

delka kruznice

Ludolfovo ¢islo

obvod kruhu, obsah kruhu

slovni ulohy na obvod a obsah kruhu

analyzuje a fesi aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojené¢ho
matematického apardtu

tesi slovni tllohy na obvod a obsah
kruhu
tesi slovni tlohy na objem a povrch
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valce

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary

uvede rozdil mezi kruhem a kruznici

zdivodnuje a vyuziva polohové a

metrické vlastnosti zakladnich rovinnych

utvari pii feSeni uloh a jednoduchych

praktickych problémti; vyuziva potiebnou

matematickou symboliku

urci vzéjemnou polohu kruznice a
piimky

uréi vzajemnou polohu dvou kruznic
seznami se s obsahem Thaletovy
vety

urci a sestroji tecnu, secnu a tétivu
snaZzi se zapsat konstrukéni postup s
pouzitim matematické symboliky

odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvarti

vypocita délku kruznice, obsah
kruhu

pouziva a prevadi jednotky délky a
obsahu

VALEC

zakladni pojmy
prace s modelem

sit’ valce

objem a povrch valce
slovni Glohy z praxe

analyzuje a fesi aplikacni geometrické
ulohy s vyuZzitim osvojeného
matematického aparatu

snazi se tesit slovni tlohy na objem
a povrch vélce

vyhleda v textu Glohy potiebné
udaje a vztahy

voli vhodné matematické postupy
pro feSeni tlohy

vyhodnoti vysledek tlohy

urcuje a charakterizuje zdkladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

uvede zékladni pojmy o valci
pozna vélec

vyuziva pii feSeni uloh metrické a
polohové vlastnosti
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nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles

nacrtne valec a jeho sit’

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

pomoci modelu téles a znalosti o
obsahu kruhu je schopen definovat
vzorce pro vypocet povrchu valce
vzorec aplikuje k feseni Gloh

snazi se ucinit odhad vypoctu a
pomoci vzorce vypocita povrch
valce

spravné pouziva a pievadi jednotky
obsahu

pomoci modelu téles je schopen
definovat vzorec pro vypocet
objemu valce

vyuziva spravné jednotky objemu, je
schopen jednoduchych ptevodi
snazi se ucinit odhad vypoctu a
pomoci vzorce vypocitd objem valce

VYRAZY

¢iselny vyraz, hodnota ¢iselného
vyrazu

vyraz s proménnou, ur¢ovani hodnoty
jednoclen, mnohoclen

s¢itani a od¢itani jednoclent
s¢itani a od¢itani mnohoclenti
nasobeni (jednoc¢lenti, mnohoclenu
jednoclenem, mnohoc¢lenti
mnohoclenem)

druhd mocnina dvojclenu, rozdil
druhych mocnin

déleni (jednoclenu jednoclenem,
mnohoclenu jednoclenem)

upravy mnohoc¢lenti na souciny
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matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; ur¢i hodnotu
vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny,
provadi rozklad mnohoc¢lenu na soucin
pomoci vzorcl a vytykanim

vysvétli pojem Ciselny vyraz

ur¢i hodnotu daného ¢iselného
vyrazu

0svoji se pojem vyraz s proménnou
objasni rozdily mezi jednocleny,
mnohocleny

sestavi ¢iselny vyraz podle slovniho
zadani

provadi zakladni pocetni operace s
jednocleny, mnohocleny

vytkne z daného vyrazu vhodny
vyraz a spravn¢ zapiSe rozklad
pouzije vzorce pro druhou mocninu
souctu a rozdilu a pro rozdil druhych
mocnin

pomoci vzorcl upravi dany vyraz

KONSTRUKCNi ULOHY

konstrukce trojuhelniki

konstrukce Ctyfuhelniki

osa uhlu, osa rovinného pasu, osa
usecky, kruznice, Thaletova kruznice

nacrtne a sestroji rovinné utvary

sestroji trojuhelniky a ¢tyfuhelniky
zadané nekolika prvky

zakresli nacrtek zadaného ukolu
pouziva zékladni pravidla spravného
rysovani s diirazem na presnost a
Cistotu projevu

urc¢i pocet feSeni konstrukéni ulohy
ov¢ri, zda vysledny atvar odpovida
zadani

vyuziva pojem mnozina vSech bodi dané
vlastnosti k charakteristice Gtvaru a

pojmenuje zakladni mnoziny vSech
bodli dané vlastnosti
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k feSeni polohovych a nepolohovych
konstruk¢énich tloh

vyuziva mnoziny vSech bodu dané
vlastnosti pii feSeni tiloh

LINEARNI ROVNICE

rovnost a jeji vlastnosti

linearni rovnice s jednou nezndmou
(koten linedrni rovnice, ekvivalentni
upravy, zkouska)

slovni ulohy feSené rovnicemi

formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

vysvétli pojem rovnost

fesi rovnice pomoci zakladnich
ekvivalentnich tprav

provede zkousku feSeni dosazenim
do rovnice

sestavi rovnici ze zadanych udajii
ptifadi k rovnici odpovidajici slovni
ulohu

rozhodne, zda rovnice ma feSeni

analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich Cisel

pokusi se fesit slovni tlohy (provede
rozbor slovni Ulohy, fesi slovni
ulohu, provede zkousku spravnosti
svého feSeni)

STATISTIKA

zakladni statistické pojmy (statisticky
soubor, statistické Setieni)
aritmeticky primeér

grafy, diagramy

statistika v praxi

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data

vysvétli zékladni pojmy statistiky
vyuziva raznych zdroji informaci ke
zpracovani dat

vyhleda potiebné udaje v tabulce,
diagramu a grafu

vyhleda a vyjadii vztahy mezi
uvedenymi udaji v tabulce,
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diagramu a grafu

zpracuje, porovna, vyhodnoti,
uspotada, doplni uvedené tidaje
podle zadéani ulohy

prevadi udaje z textu do tabulky,
diagramu a grafu a naopak
samostatn¢ vyhledava data

porovnava soubory dat

vypocita aritmeticky pramér
porovnava soubory dat z
predlozenych materialt

vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

Cte a sestrojuje riizné tabulky,

diagramy a grafy

matematizuje jednoduché reélné situace s
vyuzitim funkénich vztahi

uvede piiklady vyuziti statistiky v
praxi

PobDoBNOST

podobnost geometrickych utvart v
roving

pomér podobnosti

vety o podobnosti trojihelnik
podobnost v praxi

matematickd symbolika

zdivodiuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zdkladnich rovinnych
utvari pii feseni uloh a jednoduchych
praktickych problémi; vyuziva potiebnou
matematickou symboliku

vysvétli pojem podobnost rovinnych
utvart

rozpozna podobné rovinné Utvary
zapiSe podobnost pomoci
matematické symboliky

uréi pomér podobnosti

pomoci poméru podobnosti urci
velikosti dalsich utvart

sestroji podobny utvar danému
utvaru

resi geometrické ulohy pocetné
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uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty
o shodnosti a podobnosti trojuhelnikii

FUNKCE

definice funkce

linearni funkce

graf linearni funkce

rostouci a klesajici funkce, konstantni
funkce

praktické ptiklady linearni funkce

vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

vysvétli pojem linedrni funkce
urci defini¢ni obor funkce a
mnozinu hodnot funkce

vyjadii danou linearni funkci
rovnici, tabulkou, grafem

sestroji graf linearni funkce
ptifadi linedrni funkci vyjadienou
rovnici k pfislusnému grafu nebo
tabulce a naopak

matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funk¢nich vztah

odhali funkéni vztahy v textu tlohy
fesi tlohu s vyuZitim funkénich
vztaht

vyjadii vysledek feSeni tillohy

Vv kontextu realné situace

ROVNICE A SOUSTAVY DVOU ROVNIC O
DVOU NEZNAMYCH

linearni rovnice se dvéma nezndmymi
feSeni soustavy dvou linearnich
rovnic se dvéma neznamymi

slovni ulohy feSené pomoci soustav
dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi

formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

vysvétli pojem linedrni rovnice se
dvéma nezndmymi
tesi soustavy dvou linedrnich rovnic
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se dvéma neznamymi

sestavi soustavu rovnic o dvou
neznamych

provede zkousku feSeni soustavy
dvou rovnic se dvéma nezndmymi
provede rozbor slovni ulohy a jeji
feSeni

zamysli se nad redlnosti ziskaného
vysledku dané slovni tilohy

OBJEM A POVRCH TELES

objem a povrch jehlanu

objem a povrch rotacniho kuzele
objem a povrch koule

slovni tilohy

urCuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

uvede zakladni pojmy a vlastnosti
jehlanu, rota¢nim kuzelu a kouli
pozna jehlan, rota¢ni kuzel a kouli
vyuziva pfi feSeni uloh metrické a
polohové vlastnosti

pracuje s pudorysem a narysem

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

pomoci modelu téles a znalosti o

obsahu zékladnich rovinnych utvart

je schopen definovat vzorce pro
vypocet povrchu jehlanu, rotacniho
kuZele a koule

vzorec aplikuje k feSeni tloh

snazi se ucinit odhad vypoctu a
pomoci vzorce vypocita povrch
jehlanu, rota¢niho kuZzele a koule
spravné pouziva a prevadi jednotky
obsahu

pomoci modelu téles je schopen
definovat vzorec pro vypocet
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objemu jehlanu, rota¢niho kuzele a
koule

vyuziva spravné jednotky objemu, je
schopen jednoduchych ptevodi
snazi se ucinit odhad vypoctu a
pomoci vzorce vypocitd objem
jehlanu, rotacniho kuZzele a koule

analyzuje a fesi aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

tesi slovni a redlné ptiklady z praxe
pti vypoctech vyuziva kalkulator,
orientuje se v tabulkach

vyhled4 v textu tlohy potiebné
udaje a vztahy

voli vhodné matematické postupy
pro feSeni ulohy

vyhodnoti vysledek ulohy

tesi tlohy na prostorovou piedstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

v praktickych ulohach je schopen
vyuzit poznatkll a vzorct hlavné z
fyziky a chemie

ze zadanych uloh pozna, o jaké
téleso se jednd, dokaze ho nacrtnout
a fe$i dany problém

urci realnou podobu trojrozmérného
utvaru z jeho obrazu v roviné
popise zakladni vlastnosti trojr.
utvaru podle jeho obrazu v roviné
vzuziva ziskané poznatky a
dovednosti pii feseni tloh z bézného
Zivota

FINANCNI MATEMATIKA

jednoduché a slozené trokovani
ména, valuty a dal$i dilezité
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ekonomické pojmy

vyhledéava, vyhodnocuje a zpracovava
data

sezndmi se se zakladnimi pojmy z
finan¢ni matematiky

objasni pojmy jednoduché a slozené
urokovani

je schopen pocitat zakladni ulohy z
finan¢ni matematiky

sezndmi se se zakladnimi
ekonomickymi pojmy

feSeni slovnich uloh z praxe
vyhleda potiebné tdaje v tabulce,
diagramu a grafu

vyhledd a vyjadii vztahy mezi
uvedenymi udaji v tabulce,
diagramu a grafu

zpracuje, porovna, vyhodnoti,
usporada, doplni uvedené tdaje
podle zadani Glohy

prevadi udaje z textu do tabulky,
diagramu a grafu a naopak
samostatné vyhled4va data

porovnava soubory dat

na zaklad¢ predlozenych materialt
je schopen porovnat a vyuzit
potiebna data v praxi

OPAKOVANI A UPEVNENI UCIVA Z
NIZSICH ROCNIKU

ucivo bude vybirano podle aktudlni
potieby

uziva logickou tivahu a kombinaéni
usudek pfti feSeni uloh a problémt a
naléza riizna feseni pfedkladanych nebo
zkoumanych situaci

provede rozbor ulohy a vyhleda
Vv textu ulohy potiebné udaje a
vztahy

voli vhodny postup feseni
provede diskusi o poctu fesenti
daného problému a kontrolu
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realnosti vysledku
zformuluje odpovéd’ na dany
problém

Informacni a komunikacni technologie

Charakteristika predmétu:

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie umoziuje vSem zakiim dosédhnout zakladni Grovné informac¢ni gramotnosti - ziskat
elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofiveé pracovat s
informacemi a vyuzivat je pii dal$im vzdélavani i v praktickém zivotg.

Pfedmét ma na 1. stupni ¢asovou dotaci 1 hodina v 5. ro¢niku a po jedné hodin€ v 6. a 7. ro¢niku na 2. stupni.

Predmét se vyucuje v pocitacové ucebne.

Klic¢ové kompetence:
Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim piedmétu Informaéni a komunikaéni technologie
1. Kompetence k uceni
Ve vyucovacim pifedmétu Informacni a komunikacni technologie vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klic¢ové kompetence vychovné
a vzdélavaci strategie, které zakiim umoziuji:
e vyuZzivani vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového software ke zvySeni efektivnosti své ucebni ¢innosti a racionalnéjsi organizaci
prace
e vyhledavat v riiznych pramenech potfebné informace a vyuzivat je efektivné v dalsi préci
e samostatné nebo ve spoluprici s ostatnimi zaky dokézat informace rozttidit a sefadit podle dileZitosti a vyuZitelnosti
e porovnavani informaci a poznatkli z vét§tho mnoZstvi alternativnich informacnich zdrojii, a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti
vyhledanych informaci
e porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhleddvanim a praktickym
vyuzitim
2. Kompetence k feSeni problému
Ve vyucovacim predmétu Informaéni a komunikaéni technologie vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné
a vzdélavaci strategie, které Zakiim umoznuji:
e rozpoznavat problémy pii vyuziti vSech metod a prostiedkl, jez maji k dispozici
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jednoznac¢né formulovat problém, na ktery narazi

schopnosti formulovat sviij pozadavek a vyuzivat pfi interakci s pocitacem algoritmické mysleni

hledat, navrhovat a pouzivat rizné metody, informace ¢i prostiedky, které by mohly pfispét k feSeni daného problému
korigovat chybna feSeni problému

pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostiedku simulace a modelovani pfirodnich i socidlnich jevii a procest

3. Kompetence obc¢anské
Ve vyucovacim pifedmétu Informacni a komunikacni technologie vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné
a vzdélavaci strategie, které zakiim umoziiuji:

e zaujeti odpoveédného, etického pristupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicich se na internetu ¢i jinych médiich

e uvédomovat si své Skolni povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za svou doméci ptipravu

e poskytovat podle svych moznosti i¢innou pomoc a chovat se zodpoveédné v krizovych situacich
4. Kompetence komunikativni

Ve vyucCovacim predmétu Informacni a komunikacni technologie vyuzivdme pro utvafeni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné
a vzdélavaci strategie, které zakiim umoziuji:

e tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostfedki pfi prezentaci vysledkl své prace

e pozndni ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informac¢nich a komunikaénich technologii

e reagovat na danou situaci a vyslovit sviij nazor

e diskutovat o tématu ¢i problému, umét naslouchat druhym
5. Kompetence socialni a personalni
Ve vyucovacim pifedmétu Informacni a komunikacni technologie vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence vychovné
a vzdélavaci strategie, které zaklim umozuyji:

e pracovat ve skupiné, podilet se na rozdéleni ¢innosti a vzdjemné spolupraci pfi praci na cvicenich a projektech

e pomahat slabSim za skupiny, zapojit je do ¢innosti

e vyslovit zddost o radu

e respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani SW
6. Kompetence pracovni
Ve vyucovacim predmétu Informaéni a komunikaéni technologie vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné
a vzdélavaci strategie, které Zakiim umoznuji:

e priistupovat kriticky k vysledkiim, které dosahl, naucit se stanovovat si kritéria hodnoceni vlastni prace

e dodrzovat pravidla hygieny a bezpecnosti prace
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e Setrné praci s vypocetni technikou

Ocekavané vystupy Dil¢i vystupy ‘ Ucivo Roénik Poznamky
Ziklady prace s pocitatem
vyuziva zékladni standardni funkce zapnuti a vypnuti pocitace pocitac, jeho Casti a zakladni 5.
pocitace a jeho nejb&Znéjsi periferie prihlaseni k uétu a do sité periferie
spousténi programui operacni systém, prace s okny
Z nabidky a pomoci zastupcti | ovladani pomoci klavesnice a mysi
na plose
respektuje pravidla bezpecné prace s dodrzuje zasady ochrany spravné drzeni téla pii sedéni u 5.
hardware 1 software a postupuje poucené | zdravi a bezpeénosti pii praci | po¢itade
v ptipadé jejich zavady s pocitatem vybaveni pracoviité uZivatele
postupy pii feSeni béznych
problému s hardware a software
chrani data pted poskozenim, ztratou a dokaze ulozit vysledek své soubor, slozka, ukladani dat, 5.
zneuzitim prace do souboru bezpecnost svych dat pfi pouzivani
dokaze vytvofit novou slozku | internetu a on-line technologii
a organizovat soubory ve své
sloZce
Hledani informaci a komunikace
pti vyhledavani informaci na internetu dokaze otevfit stranku, jejiz | internetovy prohlizec S.

pouziva jednoduché a vhodné cesty
vyhledava informace na portalech, v
knihovnach a databazich

adresu zna
umi pouzit zakladni
vyhledévace a katalogy

rozumi pojmu informace a

détské weby

nejznaméjsi portaly a vyhledavace
postupy vyhledavani

schranka a pfenaSeni dat mezi
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dokaze s nimi pracovat

umi zakladni postupy vyuziti
nalezenych informaci

V jiném programu

aplikacemi
vyhledavani informaci

komunikuje pomoci internetu €i jinych
béznych komunikacnich zatizeni

umi pfijmout a odeslat email
i s ptilohou

dokaze si vést databazi
kontaktt

dodrzuje zasady slusného
chovani a osobni bezpecnosti
pti vyuziti elektronickych
komunikac¢nich systému

e-mail, webmail
telefonovani
zaklady netikety a e-safety

Zpracovani a vyuziti informaci

pracuje s textem a obrazkem v textovém a
grafickém editoru

vytvoii a upravi jednoduchy
textovy dokument

nakresli jednoduchy obrazek
v grafickém editoru

vloZi obrazek do textového
dokumentu

seznami se zaklady
programovani v systému pro
déti

textovy editor
jednoduchy graficky editor
programovaci systém pro déti

Zaklady prace s pocitacem

vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

prohlubovani znalosti a
dovednosti

dokaze nastavit zakladni
vlastnosti pracovniho
prostiedi profilu uzivatele a

vnitini ¢asti pocitace a jejich
¢innost

periferie pocitace, ziskdvani
obrazkt pomoci digitalniho
fotoaparatu nebo skeneru
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aplikaci

organizuje ucelné soubory a
slozky

dovede vytisknout dokument

zékladni kancelafské programy
slozky a podlozky, typy soubort,
kopirovani a pfesouvani souborti
podrobnéjsi seznameni s Klavesnici
prace s vice okny a programy

Vyhledavani informac

i 2a komunikace

ovéiuje vérohodnost informaci a
informacnich zdrojl, posuzuje jejich
z&vaznost a vzajemnou navaznost
pouzivé informace z riznych
informacnich zdrojl a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi tidaji

dokdze ovéfit nalezenou
informaci pomoci jiného
zdroje

dokaze odlisit a vybrat
podstatné

vyhledévani a ovéfovani informaci
internetové vyhledavace a jejich
nastaveni

fungovani internetu

Zpracovani a vyuziti informaci

ovlada praci s textovymi a grafickymi
editory i tabulkovymi editory a vyuziva
vhodnych aplikaci

dokéze vytvofit a upravit
dokument s textem,
jednoduchou textovou
tabulkou a obrazkem

textovy editor

bitmapovy editor, vektorovy editor,
programy na upravu obrazkt
pienos dat mezi aplikacemi

uplatnuje zékladni estetickd a
typograficka pravidla pro praci s textem a
obrazem

zpracuje a prezentuje na uZivatelské
urovni informace v textové, grafické a
multimedialni formé

vhodn¢ upravi dokument
podle estetickych pravidel a
ucelu pouZziti

vyuziva pokrocilejSich funkci
textového editoru

seznami se s pouzivanim
stylt

textovy editor

vlastnosti textu a odstavcl
struktura stranky

vkladani objektt
prezentacni sw

pracuje s informacemi v souladu se
zakony o dusevnim vlastnictvi

seznami se s pravidly
pouzivani SW a informaci a
dokumenti nalezenych na
internetu i v jinych zdrojich

druhy licencovani SW
autorska prava
etika
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je informovan o negativnich
jevech na internetu

komunikuje pomoci internetu €i jinych
béznych komunikacnich zatizeni

dokaze si zalozit vlastni
e-mailovou schranku a
pracovat s ni

dokaze pomoci e-mailu
odevzdavat skolni prace
seznami se s dals$imi zptisoby
elektronické komunikace

internetové sluzby, webmail

zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové, grafické a
multimedialni formé

dokaze vytvaret ucelné
prezentace k prezentaci
vysledki své prace pred
spoluzaky a umi je pouzit

editor na tvorbu prezentaci
vytvareni prezentaci
zékladni zasady pro tvorbu

Zaklady prace s pocitaCem

vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbézngjsi periferie

dalsi prohloubeni prace s
pocitatem

opera¢ni systém — organizace a
vyhledavani dat na disku

prace v pocitacové siti
fungovani pocitacové sité

péce o pocitac, udrzba

ovéiuje vérohodnost informaci a
informacnich zdrojl, posuzuje jejich
z&vaznost a vzajemnou navaznost
pouzivé informace z riznych
informacnich zdroji a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi tidaji

umi vybrat rizné vhodné
metody a prostfedky pro
vyhledavani informaci

pokrocilejsi vyhledavani
dalsi vyhledavace a zdroje dat

ovlada praci s textovymi a grafickymi
editory i tabulkovymi editory a vyuziva
vhodnych aplikaci

dovede vytvofit a upravit
tabulku v tabulkovém
kalkulatoru

tabulkovy kalkulator
zpracovani udaji
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rozliSuje zékladni typy dat
umi pouzit jednoduché
vzorce a zékladni funkce

k jednoduchym vypoétim a
zpracovani dat

umi vytvofit, upravit a pouzit

graf

uplatituje zékladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci s textem a
obrazem

umi pfenaset a pouzivat data
mezi jednotlivymi programy
zna a dodrzuje zakladni
typograficka a esteticka
pravidla pfi tvorbé
dokumentil

textovy, tabulkovy, graficky a
prezentacni editor

pracuje s informacemi v souladu se
zakony o dusevnim vlastnictvi

informace, soubory a objekty
ziskané z jinych zdroji
pouziva v souladu se zdkony
o dusevnim vlastnictvi

zna zakladni zasady
bezpecnosti pii praci

S pocitacem a internetem
umi zalohovat své dulezité

tvorba dokument
bezpecné pouzivani internetu

nastaveni a zabezpeceni pocitace

zabezpeceni a zalohovani dat

dokumenty
zpracuje a prezentuje na uZivatelské vytvoii jednoduchou editor fotografii, editor
urovni informace v textové, grafické a fotoprezentaci fotoprezentaci

multimedialni formé

dokaze vytvaret ucelné
prezentace k prezentaci
vysledki své prace pred
spoluzéky a umi je pouZit

editor na tvorbu prezentaci
vytvareni prezentaci
zasady prezentovani

-113 -




Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu:

Charakteristika vyugovaciho pfedmétu vychézi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.

V1. - 3. rocniku pfedmét seznamuje snovymi poznatky a dovednostmi a rozviji jiz ziskané védomosti. Vytvaii zékladni ptedstavy
o nejbéznéjsich skutecnostech a zakonitostech v ptfirod€ a spolecnosti, o lidskych ¢innostech a vztazich. Vytvaii zakladni védomi odpovédnosti
zaka za vlastni zdravi a bezpecnost, za své chovani, jednani a rozhodovani. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu.
Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét
(globalni problémy).

Ve 4. — 5. ro¢niku se pfedmét de€li na oblast vlastivédnou a piirodovédnou.

Predmét se vyucuje v kmenovych u¢ebnach. Podle probiraného uciva lze zatadit vychazky do okoli, ptip. exkurze.

Casova dotace tohoto predmétu je v 1., 2. i 3. roéniku 2 hodiny tydné.

Casova dotace ve 4. ro¢niku je 3 hodiny tydné a v 5. roéniku 4 hodiny tydng.

Klic¢ové kompetence
Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyuéovacim predmétu Clovék a jeho svét

1. Kompetence k uceni
Ve vyuéovacim predmétu Clovék a jeho svét vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoznuji:

e ukdzat a vysvétlit, pro€ a jak dana véc funguje

e definovat vlastnimi slovy dfive naucenou latku

e orientovat se ve svéte informaci

e tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii

2. Kompetence k feSeni problémi
Ve vyuéovacim predmétu Clovék a jeho svét vyuZivame pro utvafeni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoziuji:

e upeviovat ucelné rozhodovani a jednéani v rtiznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti

e hledat rizné varianty feSeni problémil a vybirat mezi nimi

e vyuzivat odbornou literaturu, encyklopedie apod., vyuzivat rizné informacni zdroje

3. Kompetence ob¢anské
Ve vyuéovacim predmétu Clovék a jeho svét vyuZivame pro utvafeni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoznuji:
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aktivné se zapojovat do vefejné prospé$nych a charitativnich aktivit
vnimat krasy ptirody a kulturnich vytvora
aktivné chranit ptirodu
respektovat pravidla slusného chovani a dodrzovat mravni zasady
zvladat zékladni zivotni situace
4. Kompetence socialni a personalni
Ve vyuovacim predmétu Clovék a jeho svét vyuZivame pro utvafeni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakiim umoziuji:
e efektivné spolupracovat na feSeni problému
e respektovat ndzory druhych
e vécné argumentovat a prispivat k diskusi
5. Kompetence pracovni
Ve vyuéovacim predmétu Clovék a jeho svét vyuZzivame pro utvaieni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoziuji:
e pouzivat rizné materialy, nastroje a vybaveni
e zohlednovat soudobi stav poznani a technického rozvoje
6. Kompetence komunikativni
Ve vyucovacim piedmétu Clovék a jeho svét vyuzivame pro utvaieni a rozvijeni dané kliGové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoznuji:
e osvojovat si rozSifovat si slovni zasobu v probiranych tématech
e samostatné vystupovat a jednat, efektivné komunikovat
e um¢ét popsat danou situaci
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1. obdobi

Ocekavané vystupy Diléi vystupy U¢ivo Roc¢nik | Poznamky
Misto, kde Zijeme
vyznad¢i v jednoduchém orientuje se ve skole, Skola, tiida, lidé ve skole,
planu misto svého seznamuje se s pravidly | prace, odpotinek, slugné
bydliﬁtf“:r a §kf)1?" ccl:)stu na ’uréen‘i l‘rrzivs’to chi),vdé’ni o skl chovani 1.
a rozlisi moznd nebezpeci v nejblizsim | zvlada cestu do Skoly, | Jxoli skoly a bydliste L3
okoli orientace v okoli skoly A ) -
a bydlisté rizikova mista a situace
zacleni svou obec (mésto) rozliSuje mésto, vesnici | moje mesto a jeho Casti, znak 3.
do pfislusného kraje a obsluzného minulost a soucasnost mésta 1. —2.
centra CR, pozoruje a popise zmeny mesto X vesnice 2 .3
v nejbliz8im okoli, obci (mésté) domov - misto, kde bydlim
rozlisi ptirodni a umélé prvky rozliSuje ptirodni a pfirodni a umélé
v okolni krajin€ a vyjadii riznymi
zplisoby jeji estetické umély prvek pamatky a objekty 2.-3.
hodnoty a rozmanitost
Lidé kolem nas

rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v rodina, rodinné vztahy
roding, role rodinnych ptislusnikti a

¢lenové rodiny, oslavy 1.-2.

vztahy mezi nimi projevuje toleranci
Kk ptirozenym odlisnostem spoluzaku i
jinych lidi, jejich pfednostem

I nedostatkim

prace v domécnosti
vztahy v tiidnim kolektivu

odvodi vyznam a potiebu
riznych povolani a

rozliSuje fyzickou
duSevni praci

zaméstnani, povolani
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pracovnich ¢innosti 1.-2.
projevuje toleranci seznamuji se odlisnosti mezi lidmi
k ptfirozenym odliSnostem s odli$nostmi
spoluzak, jejich jedincii
prednostem i1 nedostatkiim seznamuji se s riiznymi
etniky
uci se toleranci v 1.-3.
mezilidskych vztazich
Lidé a cas
vyuziva ¢asové udaje seznamuje se orientace v Case
pfi feSeni rliznych situaci s kalendarem jednotky Casu
v dennim Zivotg, rozliSuje denni rezim
déj v minulos_ti, pritomnosti 1. -3,
a budoucnosti
pojmenuje nékteré rodaky, kultura a historie Trutnova
kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udélosti regionu,
interpretuje nékteré povésti 2.3
nebo baje spjaté s mistem,
v némz 7ije mistni baje a povésti
uplatituje elementarni poznatky mezilidské vztahy
0 sobé, o roding€ a ¢innostech L 3

¢loveka, o lidské spole¢nosti,
souziti, zvycich a o préci lidi;
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na piikladech porovnava
minulost a souc¢asnost

Rozmanitost prirody

pozoruje, popise a porovna

pozoruje ménici se

prace na zahradé

viditelné promény v ptirodé piirodu prace na poli 1.-2.
v jednotlivych ro¢nich obdobich V pribéhu roku kalendar ptirody
roztfidi n¢které prirodniny rozliSuje zivé a nezivé ovoce, zelenina
podle napadnych urcujicich pfirodniny a lidské rostliny, stromy 1.-2.

znakt, uvede piiklady vytvory zivocichové a jejich
vyskytu organismil ve znamé mlad’ata 1.-3.
lokalité ochrana ptirody

ttidéni zivocichi

horniny, nerosty, kolob&h vody, 3.

skupenstvi latek, vzduch, ptida

zivotni podminky organizmu
provadi jednoduché¢ pokusy smyslové poznavani 1.-2.
u skupiny znamych latek, urcuje jejich
spolecné a rozdilné vlastnosti a zméfi
zakladni veli¢iny pomoci vlastnosti a méteni 3.
jednoduchych nastrojii a ptistroja latek

Clovék a jeho zdravi

uplatituje zékladni hygienické, lidské télo — stavba téla, zakladni
rezimové a jiné zdravotné preventivni funkce a projevy, zivotni potieby
navyky s vyuzitim elementarnich ¢loveka 1.-3.
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znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

zdravy zivotni styl denni rezim,
spravna vyziva, vybér a zpisoby
uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim

rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru

nemoc a uraz,

a traveni volného Casu; uplatiiuje drobn drazy a p’ora’nénio, ) 1.-3.
zékladni pravidla bezpe¢ného chovani prevenceﬁemom’a urazu, Iirvrm

ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, pomoc pfi drobnych poranénich

aby neohrozoval zdravi své a zdravi

jinych

chova se obezietné pii setkani zasady osobni bezpecnosti

S nezndmymi jedinci, odmitne krizové situace — vhodnd a

komunikaci, kterd je mu nepiijemna; nevhodna mista pro hru,

Vv ptipadé potieby pozada o pomoc bezpecné chovani v rizikovém

pro sebe i pro jiné ovlada zplisoby prostiedi,

komunikace s operatory tisnovych zasady bezpecné komunikace 1.-3

linek

pfivolani pomoci v ptipadé
ohrozeni fyzického a
duSevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, ¢isla
tisniového volani, spravny
zpisob volani na tisnovou
linku

pravidla silni¢niho provozu

dopravni znacky
ptedchazeni rizikovym situacim
Vv dopravé a v dopravnich
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prostiedcich (bezpec¢nostni

prvky),
pro chodce a pro cyklisty

reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pii mimoiradnych udalostech

mimoradné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena —

postup V piipad¢ ohrozeni 1.-3.
(varovny signdl, evakuace,
zkouska sirén); pozary
(ptic¢iny a prevence vzniku
pozaru, ochrana a evakuace
pii pozaru); integrovany
zachranny systém
2. obdobi
Ocekavané vystupy Diléi vystupy U¢ivo Roc¢nik | Poznamky
Misto, kde Zijeme
uréi a vysvétli polohu svého bydlisté | orientuje se na mapé¢ a Trutnov a okoli 4.
nebo pobytu vzhledem ke krajiné a
statu V planu mésta
uréi svétové strany v piirod¢ i podle | poznava svétove strany svétové strany, 4.

mapy, orientuje se podle nich a fidi
se podle zasad bezpecného pohybu a
pobytu v pfirodé

na mapé i v terénu

préace s buzolou
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rozliSuje mezi nacrty, plany a seznamuje se s barvami a | nacrt, plan, mapa 4.-5.
zékladnimi typy map; vyhledava znackami na mapé
jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy a
polokouli
vyhleda typické regionalni hleda souvislosti mezi regionalni zvlastnosti 4.
zvlastnosti prirody, osidlent, prirodnimi podminkami a | Trutnova
hospodafstvi a kultury, zem&d@lstvim a spravni ziizeni mésta
] eQnodthym zpﬁsobpm p(3§0udi, primyslem
jejich vyznam z hlediska ptirodniho,
historického, politického, spravniho
a vlastnického
zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, shromazd’uje materialy zajimavosti, zkuSenosti a 5.
zéazitky a zajimavosti z vlastnich cest | z cest, zapisuje vlastni zazitky z cest
a porovna zplisob Zivota a prirodu v | zg7jtky
nasi vlasti 1 v jinych zemich
rozliSuje hlavni organy organy statni moci CR a 4.-5.
statni moci a nékteré jejich jejich soucasni nejvyssi
zastupce, symboly naseho pfedstavitelé, statni sprava a
statu a jejich vyznam samosprava, statni symboly CR
armada CR
Lidé kolem nas
vyjadii na zéklad¢ vlastnich zkusenosti souziti lidi, mezilidské 4.-5.

zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a

vztahy
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dodrzuje pravidla pro souziti ve sSkole,
mezi chlapci a divkami, v roding, v obci
(meste)

ohleduplnost, etické
zéasady, zvladani vlastni
emocionality; rizikové
situace; rizikové chovani,
piedchdzeni konfliktim

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, seznamuje se S riznymi pravidla komunikace, nazor | 4.-5.
obhaji a odiivodni své nazory, pfipusti sviij | etniky jedince, skupiny, diskuze
omyl, dohodne se na spole¢ném postupu reklamace (narok na ni)
feSeni
rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, zakladni lidska prava, 4.-5.
ktera se uz tolerovat nemohou a ktera demokratické principy
porusuji zakladni lidska prava nebo korupéni jednani
demokratické principy
orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi soukromé, 4.-5.
vlastnictvi; pouziva penize v béznych vefejné, osobni, pouzivani
situacich, odhadne a zkontroluje cenu penéz
nakupu a vracené penize, na prikladu y - .
i~ y : . « v rozpocet, ptijmy a vydaje
ukaze nemoznost realizace vSech chténych . . ;
o e e N g . domacnosti; hotovostni a
vydaju, vysvétli, pro€ spofit, kdy si .
- . bezhotovostni forma
pljcovat a jak vracet dluhy y o .
penéz, zpusoby placeni;
banka jako spravce
penéz, uspory, pljcky
poukdze v nejbliz§im spolecenském a sleduje déni ve mésté problémy, které nas trapiv = | 4.-5

pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti zlepseni
zivotniho prosttedi obce (mésta)

Trutnoveé

Lidé a ¢as
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pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva pokousi se sestavit denni | orientace v Case, ¢asovy fad | 4.
zjisténych udaji k pochopeni vztahli mezi rezim
déji a mezi jevy
vyuziva archivli, knihoven, sbirek muzei a navstéva knihovny, muzea, | 4.-5.
galerii jako informacnich zdrojt pro galerie
pochopeni minulosti; zdivodni zékladni
vyznam chranénych €asti ptirody,
nemovitych i movitych kulturnich
pamatek
rozeznava soucasné a minulé a orientuje se | S€znamuje se s casovou historie ¢eského statu, 4.-5,
Vv hlavnich realiich minulosti a sou¢asnosti | osou vybrané udalosti a osobnosti
na$i vlasti s vyuzitim regiondlnich specifik nasich dgjin
srovnava a hodnoti na vybranych zpusob zivota v praveku, 4.-5
ukéazkach zpisob zivota a prace piredkl na sttedovéku, novovéku
naSem uzemi v minulosti a souc¢asnosti
S vyuzitim regionalnich specifik
objasni historické diivody pro zatazeni statni svatky 4.-5.
statnich svatki a vyznamnych dni
Rozmanitost prirody
objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé voda, vzduch, pida, 4.-5.

a nezive piirody, princip rovnovahy
ptirody a nachézi souvislosti mezi

horniny, nerosty, rostliny,
zivoc¢ichové, plisobeni
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kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
cloveka

¢lovéka

vysvétli na zédkladé elementarnich pohyby Zem¢, stfidani dne a | 4.-5.
poznatkll o Zemi jako soucésti vesmiru noci, ro¢nich obdobi

souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim

ro¢nich obdobi

zkouma zéakladni spolecenstva ve spoleCenstva les, louka, 4.-5.
vybranych lokalitdch regiont, zdivodni voda

podstatné vzdjemné vztahy mezi

organismy a nachazi shody a rozdily

V pfizpusobeni organismu prostredi

porovnava na zakladé pozorovani zakladni rovnovaha v pfirodé, 4.-5
projevy zivota na konkrétnich vzajemné vztahy mezi
organismech, prakticky tfidi organismy do organismy

znamych skupin, vyuziva k tomu i

jednoduché klice a atlasy

zhodnoti nékteré¢ konkrétni ¢innosti ekologické vychova 4.-5.

cloveka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poSkozovat

struéné charakterizuje specifické ptirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udalosti; v modelové situaci
prokaze schopnost se ucinn¢ chranit

rizika v ptirodé — rizika
spojena s rocnimi
obdobimi a sezonnimi
¢innostmi; mimoradné
udélosti zptisobené
pfirodnimi vlivy a
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ochrana pred nimi

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a praktické ¢innosti 4.-5.
zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu
Clovék a jeho zdravi
vyuziva poznatki o lidském téle stavba lidského téla, péée o | 4.-5.
k vysvétleni zakladnich funkci zdravi, zivotni styl
jednotlivych orgédnovych soustav a pohlavni rozdily mezi
ppdpofe vlastniho zdravého zptsobu muzem a Zenou, zéklady
Zivota lidské reprodukce, vyvoj
jedince
rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a vyvojova stadia ¢lovéka 4.-5
orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho nemoci pienosné a
narozeni nepienosné, ochrana pred
infekcemi pfenosnymi krvi
(hepatitida, HIVV/AIDS),
drobné tirazy a poranéni,
prevence nemoci a Urazi,
prvni pomoc pii drobnych
poranénich, osobni, intimni
a duSevni hygiena
ucelné planuje sviyj Cas pro uceni, praci, denni rezim, vztahy v rodiné | 4.-5.

zébavu a odpocinek podle vlastnich potieb
S ohledem na oprdvnéné naroky jinych
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osob

uplatiuje ucelné zptisoby chovani krizové situace- pozar, 4.-5.
Vv situacich ohrozujicich zdravi a dopravni nehoda, uraz,
v modelovych situacich simulujicich situace ohrozujici zdravi a
n}imo.fédné,udavil?sti; Vnimé’dopravni’ chovéni sméfujici k jejich
situaci, spravn¢ ji vyhodnoti a vyvodi .,
odpovidajici zavéry pro své chovani jako odvraceni o
chodec a cyklista pfedchazeni rizikovym
situacim v dopravé
a Vv dopravnich prostfedcich
(bezpec€nostni prvky),
Sikana, tyrani, sexualni a
jiné zneuzivani, brutalita a
jiné formy nasili v médiich
predvede v modelovych situacich osvojené navykové latky a zdravi 4.-5.
jednoduché zptisoby odmitani navykovych —navykové latky, hraci
latek automaty a pocitace,
zavislost, odmitani
navykovych latek,
nebezpeci komunikace
prostfednictvim
elektronickych médii
uplatiuje zédkladni dovednosti a navyky zdravy Zivotni styl a 4.-5.
souvisejici s podporou zdravi a jeho prevence
preventivni ochranou oznacovani nebezpeénych
latek
rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetii zasady prvni pomoci 4.-5.

drobnd poranéni a zajisti I1ékaiskou pomoc
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uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému partnerstvi, manzelstvi,
pohlavi a orientuje se v bezpecnych rodicovstvi, zdklady

zpusobech sexudlniho chovéani mezi chlapci a sexualni vychovy —

. , ‘ rodina, vztahy v roding,
dévcaty v daném véku ; ,
partnerské vztahy, osobni

vztahy, eticka stranka
vztaht, eticka stranka
sexuality
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Déjepis

Charakteristika predmétu:

Vyucéovaci piedmét Dé&jepis je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost.

Vyucovaci predmét Déjepis je zatazen v 6.- 9. ro¢niku v hodinové dotaci 2 hodiny tydné.

Déjepis piinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Zak je veden k pochopeni dé&jinnych procesi, které ovliviiuji vyvoj spoleénosti.
Historické jevy a déje jsou vnimany komplexné. Diraz je kladen na dé&jiny 19. a 20. stoleti. Zvlastni vyznam ma zafazovani regionalni historie
pro konkretizaci obecnych historickych problémi. Predmét vychovava k toleranci a Kk respektovani lidskych prav, k ochrané uméleckych
a kulturnich hodnot.

Klic¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim pfedmétu Déjepis

1. Kompetence k uceni

Ve vyucovacim predmétu D¢&jepis vyuzivame pro utvaieni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které¢ zakiim
umoznuji:

pracovat s riznymi spolehlivymi informa¢nimi zdroji, které jim umozni poznani d&jin vlastniho naroda v kontextu s evropskym vyvojem
chépat probirané oblasti v déjepisném i zemépisném kontextu

vyhledavat a tfidit informace o probirané latce

seznamovat se s obecné pouzivanymi déjepisnymi terminy a fakty a davat je do vzajemnych souvislosti

formulovat zavéry své prace a prezentovat je

Kompetence k feseni problému

Ve vyucovacim predmétu Dé&jepis vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které¢ zakiim
umoziuji:

vyhledavat informace vhodné k feSeni problému, nachdzet jejich shodné, podobné a odlisné znaky

vyuzivat ziskané védomosti k feSeni problémti, napf. pfi zpracovani referatt

kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti a sva rozhodnuti obhéjit

vnimat nejriznéjsi spolecenské jevy a problémy v jejich historickém vyvoji

rozpoznat a pochopit problém

Kompetence komunikativni

Ve vyuCovacim piredmétu Déjepis vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdé€lavaci strategie, které zaktim
umoziuji:

e vyslechnout jiny nazor a zabyvat se jim

l\). e o o o

OO. e o o o
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4.
Ve vyucovacim predmétu D¢jepis vyuzivame pro utvaieni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které¢ zakiim
umoznuji:

ore e e o o o o

vystizn¢€ formulovat své nazory na spolecenské déni v minulosti, vhodné je obhajovat

rozumet riznym typim text a zaznamti, premyslet o nich, reagovat na n¢

vyjadiovat se vystizné a v logickém sledu (napft. pfi ustnich referatech)

v fizené diskusi naslouchat promluvam druhych, vhodné na né reagovat, Gc¢inné se zapojovat do diskuse, obhajovat svlij nazor a vhodné
argumentovat

poznavat a rozumét riznym typum textil (mapy, grafy, diagramy) a dokumentt

(videozaznamy, obrazy)

zaznamenat podstatu sdélovaného projevu

Kompetence socialni a persondlni

uvédoméle ptijimat a ziskévat role v riznych skupinach

podilet se na utvareni piijemné atmosféry v tymu na zaklad¢ ohleduplnosti a ptispivat k upeviiovani mezilidskych vztahi
poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

ucinné spolupracovat ve skupiné a ovliviiovat kvalitu spole¢né prace, uplatitovat své znalosti ve prospéch skupiny
vyjadfovat své nazory a obhajovat je

ocenit a vzit si pouceni ze zkuSenosti druhych lidi

byt schopen vcitit se do situace druhych

Kompetence ob¢anskeé

Ve vyucovacim piredmétu Déjepis vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zZakiim
umoznuji:

poznavat naSe kulturni tradice a historické dédictvi a citit potfebu je ocefiovat a chranit

® respektovat presvédceni druhych lidi a vazit si jejich vnitinich hodnot

e na zéklad¢ pouceni z historie nachézet nenasilnou cestu k feSeni konflikta

e uveédomovat si Gctu a respekt ke statnim symboltim

6. Kompetence pracovni

Ve vyucovacim predmétu Dé¢jepis vyuzivame pro utvaieni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které¢ zakiim
umozinuji:

byt odpoveédny za svoji odvedenou praci (termin, kvalita)
mit smysl pro povinnost
zodpovédné plnit svoji pracovni roli ve skupiné
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e nachazet zpusoby, jak vyuzivat znalosti ziskanych ve $kole i mimo ni pro sviij dalsi rozvoj
e cfektivné usporadat sviij pracovni postup

2. stupen

Ocekavané vystupy

| Diléi vystupy

| Utivo

| Roénik | Poznamky

Clovék v déjinach

uvede konkrétni ptiklady dulezitosti | objasni diilezitost historického déjiny, déjepis, vyznam 6.
a potfebnosti d¢jepisnych poznatkit | poznani zkoumani déjin

uvede dé€jepisné poznatky

Z mista svého bydlisté
uvede piiklady zdroj informaci o popiSe, ¢im se zabyva archeolog | prameny pozndni déjin 6.
minulosti; pojmenuje instituce, kde | a archeologie archivy, muzea
jsou tyto zdroje shromazd’ovany uvede piiklady hmotnych i archeologie

pisemnych pramenti

vysvétli vyznam muzei pro piisti

generace

popise, co je tkolem archivii

uvede konkrétni mista zdroji

historického poznani z regionu
orientuje se na ¢asove ose a v 0svoji si praci s Casovou historicky €as a prostor 6.
historické mapé, fadi hlavni piimkou casova piimka
historické epochy v chronologickém | sezndmi se s pojmy prostor a Cas
sledu

Pocatky lidské spole¢nosti

charakterizuje Zivot pravékych seznami se s riznymi pohledy vznik ¢loveka 6.
sbéracl a lovci, jejich materidlnia | na vznik ¢lovéka lidska spolecnost v pravéku
duchovni kulturu najde rozdily mezi jednotlivymi | star§i doba kamenna

vyvojovymi fazemi Clovéka

posoudi pficiny, které vedly ke

vzniku naboZenstvi
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uvede piiklady tvorby
pravékého umélce

objasni vyznam zeméd¢lstvi,
dobytkafstvi a zpracovani kovi pro
lidskou spolecnost

pochopi podminky a dusledky
piechodu k zemédélstvi
vysvétli dasledky oddéleni
femesel od zeméd¢lstvi jako
podminky pro rozvoj obchodu

mladsi doba kamenna
pozdni doba kamenna
doba bronzova

doba zelezna

uvede piiklady archeologickych
kultur na nasem tizemi

vyjmenuje ptiklady
archeologickych kultur

s obrazky a mapou diskutuje

o zivot¢ lidi v pravéku na nasem
uzemi

sttedni Evropa v pravéku
pocatky osidleni izemi
Ceské republiky

Nejstarsi civilizace, koreny evropské kultury

rozpozna souvislost mezi ptirodnimi

podminkami a vznikem prvnich
velkych zemédélskych civilizaci

seznami se s podstatou
spolecenského usporadani
ukéze na mapé nejstarsi
staroveké staty

nejstarsi staroveké staty
Mezopotamie

Egypt

Indie

Cina

uvede nejvyznamngjsi typy
pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi

vyhledava a tfidi informace o
kulturnich pamatkach
starov€kého Egypta

zaujme stanovisko k vybranym
mysSlenkam hinduismu nebo
buddhismu

zdiivodni vliv pisma a pouZivani
¢islic na rozvoj spolecnosti

nejstarsi starovékeé civilizace a
jejich kulturni odkaz

demonstruje na konkrétnich
ptikladech ptinos antické kultury a
uvede osobnosti antiky dulezité pro
evropskou civilizaci

precte si a dokaze reprodukovat
obsah jedné fecké baje

popiSe na piikladech druhy
antickych sloupti

vysvétli aktudlnost vybranych

antické Recko a Rim
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myslenek antické filozofie pro
dnesniho ¢loveka

posoudi, jak fecka kultura
ovlivnila kulturu fimskou
vnimé Recko jako kolébku
dramatu a dé&jepisectvi

demonstruje na konkrétnich
ptikladech zrod kiestanstvi a
souvislost s judaismem

porovna, ¢im se liSila
nabozenska vira Zidd od viry
ostatnich narodt

vybere zékladni myslenky
spojené s judaismem
posoudi, proc se kiestanstvi
stalo nejrozsifencjSim
naboZenstvim v Evropé

kofeny a zrod kiest'anstvi

porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu antické
demokracie

uci se chépat formy statni moci
ziska ptedstavu o zivot¢ a
jednéni osobnosti a
spolecenskych skupin

vyhleda rozdily mezi Spartou a
Athénami

rozliSuje demokracii a
samovladu

spole¢nost a zplsob vlady ve
Sparté, Athénach a v Rimé
Stredni Evropa a jeji styky

s antickym Stfedomotim

Kfiestanstvi a stiredovéka Evropa

-132 -




popise podstatnou zménu evropské
situace, ktera nastala v dusledku
prichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statl

vysvétli disledky rozpadu
fimské fise

0svoji si periodizaci stfedovéku
zdokonali dovednost ¢teni

Z mapy pfii vysvétlovani pohybu
nového obyvatelstva

seznami se s usporadanim
spole¢nosti ran¢ feudalniho statu
charakterizuje tlohu cirkve

v souvislosti s utvarenim novych
statnich Utvart

novy etnicky obraz Evropy po
st€éhovani narodii

zmény zpusobené piijetim
kiestanstvi

vznik stati

franska tise

porovna zékladni rysy
zéapadoevropské, byzantsko-
slovanské a islamské kulturni oblasti

objasni zakladni pojmy spojené
S islamem a arabskou kulturou
porovna shodné a odliSné rysy
islamu a kfestanstvi

zhodnoti pfinos arabské kultury
pro kulturu evropskou

utvareni statl ve
vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim
okruhu a jejich specificky vyvoj
islam a isldmské tise ovliviujici
Evropu / Arabové, Turci /

objasni situaci Velkomoravské fise a
vnitini vyvoj ¢eského statu a
postaveni téchto statnich Gtvart v
evropskych souvislostech

vyjmenuje vybrané slovanské
narody a pfifadi je k slovanskym
vétvim

zhodnoti vyznam Samovy fiSe
vyhodnoti diileZitost ptichodu
Cyrila a Metod¢je

popise kulturni ptinos Velké
Moravy

uvédomi si duchovni odkaz
patronti nasi zemé¢

Samova fiSe

Velka Morava

Cesky stat v dobé kniZeci a jeho
postaveni v Evropé

vymezi tlohu kiest'anstvi a viry v
zivoté stiedovekého cloveka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni
moci, vztah kiestanstvi ke kacifstvi

posoudi vliv cirkve na
kazdodenni zivot tehdej$iho
cloveka

wMrwe

zhodnoti pticiny a dusledky

kiestanstvi, moc cisarska,
papezska
kiizové vypravy
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a jinym veéroukam

kiizovych vyprav

ilustruje postaveni jednotlivych

vrstev sttedoveéké spolecnosti, uvede
piiklady romanské a gotické kultury

rozpozna zakladni znaky
romanského a gotického slohu
uvede priklady stavebnich
pamatek (i region)

seznami se s rozmachem
¢eského statu a jeho vyznamem
ve stiedni Evropé

zhodnoti pfinos vlady
poslednich Pfremyslovci a Karla
V.

spolecnost a kultura
sttedoveékého Ceského statu,
struktura sttedovéké spolecnosti,
funkce jednotlivych vrstev
Cesky stat za vlady poslednich
Piemyslovci

nastup Lucemburkt a vlada
Karla IV.

romanskd a goticka kultura
umeéni a vzdélanost

Objevy a dobyvani, po¢atky nové doby

vysvétli znovuobjeveni antického
idedlu cloveéka, nové myslenky
zadajici reformu cirkve vcetné
reakce cirkve na tyto pozadavky

objasni propojenost antiky

S renesanci a humanismem a
jejich projevy v kultute, mysleni
a zivote lidi

uvede piiklady reformnich hnuti
a reformatorti

zhodnoti vliv Jana Husa na
pocatky reformace

renesance a humanismus
reformace
M. J. Hus

vymezi vyznam husitské tradice pro

¢esky politicky a kulturni zivot

popise zptsob boje husitl
zdivodni vysledky husitskych
valek

uveédomi si okolnosti vzniku
sttedoevropského soustati

husitska revoluce
doba podebradska
doba jagellonska

popise a demonstruje prub¢h
zamotskych objevi, jejich pficiny a
dasledky

0svoji si pojem novovek
ukaZe na map¢ sméry ditlezitych
zadmoiskych plaveb

objevné plavby a jejich dusledky
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objasni postaveni ¢eského statu v uvede diivody nastupu nabozenska reformace v Evropé

podminkach Evropy rozdélené do Habsburki na ¢esky triin Cesky stat v habsburské
fady mocenskych a nabozenskych vyhledava vyznamné osobnosti | monarchii do roku 1618
center a jeho postaveni uvnitf rudolfinské doby Rudolf I1. a jeho doba
habsburské monarchie uziva pojem reformace, seznami
se s jejimi pri¢inami a cili
objasni pficiny a diisledky vzniku vysvétli tlohu Ceskych stavi Ceské stavovské povstani
tficetileté valky a posoudi jeji vyhledé informace a zhodnoti tiicetiletd valka
disledky osobnost J. A. Komenského a
jeho dilo
na ptikladech evropskych d¢jin vysvétli rozdil mezi pojmy osvicenstvi
konkretizuje absolutismus, seznami se situaci v Evropé po | obCanska valka v Anglii
konstitu¢ni monarchie, tficetileté valce Francie, Rusko
parlamentarismus zhodnoti vliv osvicenstvi na Ceské zemé za vlady Marie
politicky vyvoj v ¢eskych Terezie a Josefa Il.
zemich, v Evrop¢€ a na vznik USA

americkém kontinentu
chape pojem kolonie, uvédomi
si vyznam boje za svobodu

rozpozna zakladni znaky vymezi oblasti vzniku a Sifeni baroko

jednotlivych kulturnich styla a barokni kultury

uvede jejich predstavitele a ptiklady | vyhledavé barokni pamatky ve

vyznamnych kulturnich pamatek svém regionu

objasni souvislost mezi udalostmi zhodnoti vyznam a dusledky Velka francouzska revoluce
francouzské revoluce a francouzské revoluce a napoleonské valky, jejich vliv na
napoleonskych valek na jedné stran€ | napoleonskych valek Evropu a svét

a rozbitim starych spolecenskych vyhledava informace o

struktur v Evropé€ na strané druhé Napoleonovi Bonaparte
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Modernizace spole¢nosti

vysvétli podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni zmény
ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci
spolecnosti

porovna hospodarskou vyspélost
statl

zhodnoti riizné zpiisoby feseni
socidlnich otazek

analyzuje dopad rozvoje
pramyslu na zivotni prostiedi

hospodaiské, spolecenské a
kulturni zmény 18. stoleti
industrializace a jeji dasledky
pro spolecnost, socidlni otazka
romantismus

porovna jednotlivé fze utvateni
novodobého ¢eského naroda v
souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodi

vyhledéava informace o
vyznamnych obrozeneckych
osobnostech

uvédomi si emancipacni hnuti
narodi jako disledek zmén ve
vyvoji spole¢nosti

narodni hnuti narodu

Ceské zemé v dob¢ narodniho
obrozeni, utvareni novodobého
¢eského naroda

charakterizuje emancipacni Gsili
vyznamnych socialnich skupin;
uvede pozadavky formulované ve
vybranych evropskych revolucich

rozlisi politické programy a cile
V jednotlivych zemich

seznami se s Usilim o vytvoreni
jednotlivych nérodnich celki

spolecnost 19. stoleti
revoluce 19. stoleti jako
prosttedek feSeni politickych,
socialnich a narodnostnich
problémi

revolu¢ni rok 1848

na vybranych ptikladech
demonstruje zakladni politické
proudy

objasni myslenky jednotlivych
politickych proudu 19. stoleti

politické proudy:
konservatismus, liberalismus,
demokratismus,

socialismus

ustava, vznik politickych stran,
obcanska prava

postaveni ¢eskych zemi

V habsburské monarchii ve 2.
poloving 19. stoleti, zdkladni
rysy Ceské politiky, jeji
predstavitelé
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vysvétli rozdilné tempo urci pfi¢iny vzniku obCanské obcanska valka v USA 8.-9.
modernizace a prohloubeni valky v USA sjednoceni Italie a Némecka
nerovnomeérnosti vyvoje zhodnoti vyznam sjednoceni konflikty mezi velmocemi
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta Némecka a Italie kolonialismus
vcetné dusledkt, ke kterym tato vyhleda rozpory a lokalni stfety | cesta ke svétové valce
nerovnomeérnost vedla; mezi velmocemi
charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam
kolonii
Moderni doba
na prikladech demonstruje zneuziti | uci se chapat 1. polovinu 20. prvni svétova valka a jeji 9.
techniky ve svétovych valkach a stoleti jako obdobi dvou politické, socialni a kulturni
jeho dasledky nejni¢ivejSich valek dasledky
uci se ucté k ucastnikiim odboje | druhé svétova vélka a jeji

disledky

situace v ¢eskych zemich za 2.

svétové valky, doméaci a

zahrani¢ni odboj
rozpozna klady a nedostatky zhodnoti vyvoj demokracie po hlavni rysy svétovych dé¢jin po
demokratickych systému prvni svétove valce prvni svétové valce

nové politické uspotradani

Evropy a uloha USA ve svété
charakterizuje jednotlivé totalitni uvédomi si zménu totalitni rezimy: komunismus, 9.

systémy, pficiny jejich nastoleni v
SirSich ekonomickych a politickych
souvislostech a diisledky jejich
existence pro svét; rozpozna
destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

mezinarodnépolitickych vztaht
vznikem komunistického
rezimu, totalitarismu a
vypjatého nacionalismu
rozpozna znaky totalitni
spolecnosti

uvédomi si souvislost mezi

nepfiznivym stavem ekonomiky

a tendenci fesSit problémy

fasismus, nacismus — disledky
pro Ceskoslovensko a svét
totalitni staty mezivale¢ného
obdobi

mezinarodnépoliticka a
hospodaiska situace Evropy ve
20. a 30. letech

svétova hospodatska krize jeji
duasledky
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extrémnimi zpisoby

na ptikladech vylozi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfiijatelnost z
hlediska lidskych prav

uvede priklady antisemitismu a
rasismu v historii

porovna projevy rasismu

Vv historii a v dne$nim svété
uveédomi si nutnost respektovat
identitu druhych

antisemitismus, rasismus
holocaust

druha svétova valka
Norimberské zdkony
Kiist'alova noc

zhodnoti postaveni CSR v
evropskych souvislostech a jeho
vnitini socialni, politické,
hospodarské a kulturni prostiedi

zna datum 28. 10. 1918

porovna vyvoj v CSR s vyvojem
vV Evropé

orientuje se v zakladnich
problémech nasi historie do roku
1989

pojmenovava udalosti let
1948,1968, 1989

vznik a d&jiny Ceskoslovenska
do roku 1939, jeho hosp. — polit.
vyvoj, socialni a narodnostni
problémy, kultura, Skolstvi a
véda mezi svétovymi valkami
vyvoj Ceskoslovenska od roku
1945 do roku 1989

nastoleni komunistické moci

v Ceskoslovensku

50. a 60. 1éta v Ceskoslovensku
normalizace

sametova revoluce

vznik Ceské republiky

Rozdéleny a integrujici se svét

vysvétli pficiny a disledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede piiklady
stietavani obou blokl

vysvétli pojem studend valka
porovna komunisticky totalitni
model s modelem demokracie
zépadnich zemi

svét v 2. poloving 20. stoleti
studena valka, vnitfni situace
zemi vychodniho bloku,
srovnani se zemémi zapadniho
bloku

vysvétli a na ptikladech dolozi
mocenské a politické diivody
euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprace

posoudi diivody za¢lenéni CR
do integra¢niho procesu
uvede moZnosti predchézeni
hrozbam terorismu

rozdé€leni svéta do vojenskych
blokt reprezentovanych
supervelmocemi

politické, hospodarské, socialni a
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ideologické soupeieni bloku
NATO, VarSavska
smlouva,EHS, RVHP, EU

posoudi postaveni rozvojovych zemi

s pomoci mapy uvede zmény
souvisejici s rozpadem
kolonialniho systému po
svétovych valkach

vyhleda odlisnosti rozvojovych
zemi od ekonomicky vyspélych

proces dekolonizace
mimoevropsky sveét

prokaze zakladni orientaci v
problémech soucasného svéta

vyhledé a popise globalni
problémy lidstva

zaujme vlastni stanovisko

kK moZnym zplsobum feSenim
zhodnoti vliv médii na
kazdodenni zivot a politické
déni

pohledy na svét na konci 20. a
pocatku 21. stoleti

globalni problémy lidstva
véda, technika a vzdélani jako
faktory vyvoje

sport, zdbava
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Vvchova K obéanstvi a ke zdravi

Charakteristika predmétu

Vychova k ob&anstvi a ke zdravi je vyucovéna ve vSech roénicich druhého stupné 2 hodiny tydné. Zahrnuje vzdélavaci oblast Clovék
a spole¢nost a Clovék a zdravi.

Vychova k ob¢anstvi vybavuje Zdka zakladnimi znalostmi a potiebnymi dovednostmi pro jeho aktivni zapojeni do zivota v demokratické
spolecnosti. U¢i poznavat druhé lidi i sebe sama. Vede k respektovani zédkont a mravnich principti. Podchycuje u zakl zajem o svétové déni.
Vychova ke zdravi u¢i aktivné chranit své zdravi a byt za n¢ zodpovédny. Vede k vhodné komunikaci s lidmi, rozviji poznatky o rodin¢
a vztazich mezi lidmi.

Tato vzdélavaci oblast ptispiva také k rozvoji financni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani ptfi béZnych rizikovych situacich 1 pfi
mimotadnych udélostech.

Seznamuje zaky se vztahy v roding a SirSich spolecenstvich, s hospodaiskym Zivotem a rozviji jejich orientaci ve svété financi. Piiblizuje zakim
ukoly dulezitych politickych instituci a organt, véetn¢ ¢innosti armady, a ukazuje mozné zplsoby zapojeni jednotlivct do obc¢anského zivota.

Klic¢ové kompetence
Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim pfedmétu Vychova k obcanstvi a ke zdravi:
2. Kompetence k uceni
Ve vyu€ovacim pfedmétu Vychova k obcanstvi a ke zdravi vyuzivame pro utvafeni a rozvoj klicovych kompetenci zejména strategie, které maji
Zakim umoznit:
e vyhledavat a tfidit informace a vyuZzivat je v procesu uceni a v praktickém zivoté (prace s internetem, odbornymi publikacemi)
e propojovat do SirSich celkli poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti, uvadét véci do souvislosti a na zakladé toho si vytvafet
komplexnéjsi pohled na spolecenské jevy
e formulovat zavéry své prace
3. Kompetence k feSeni problémi
Ve vyucovacim pfedmétu Vychova K obCanstvi a ke zdravi vyuzivame pro utvareni a rozvoj kliCovych kompetenci zejména strategie, které maji
Zakim umoznit:
e vnimat nejriznéj$i problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznat a pochopit problém, pfemyslet o nesrovnalostech a jejich
pfi¢inach, promyslet a naplanovat zplisob feSeni problémi a vyuzivat k tomu vlastniho Gsudku a zkuSenosti
e samostatné fesit problémy; volit vhodné zplisoby feSeni
e kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti, byt schopen je obhgjit, uvédomit si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inli
zhodnotit
4. Kompetence komunikativni
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Ve vyucovacim predmétu Vychova k obCanstvi a ke zdravi vyuzivame pro utvareni a rozvoj kliCovych kompetenci zejména strategie, které maji
zakiim umoznit:
e formulovat své nazory a vhodn¢ argumentovat
¢ naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné€ na né€ reagovat, u¢inn¢ se zapojovat do diskuse
e reagovat na rizné typy textll a zaznamu, piemyslet o nich
e vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahti potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi
lidmi
5. Kompetence socialni a persondlni
Ve vyucovacim predmétu Vychova k obcanstvi a ke zdravi vyuzivame pro utvareni a rozvoj kli¢ovych kompetenci zejména strategie, které maji
zaklim umoznit:
e Ucinné spolupracovat ve skupiné
e podilet se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zdklad¢é ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi lidmi pfispivat k upevitovani
dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé potieby poskytnout pomoc
e prispivat k diskusi v malé skupiné i k debaté¢ cel¢ tfidy
e respektovat riizné nazory
e vytvéfet si pozitivni pfedstavu o sob¢ samém
6. Kompetence obCanské
Ve vyucovacim predmétu Vychova k obCanstvi a ke zdravi vyuzivame pro utvateni a rozvoj kliCovych kompetenci zejména strategie, které mayji
zakiim umoznit:
e respektovat presvédceni druhych lidi, vazit si jejich vnitinich hodnot, vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmitat ttlak a hrubé zachazeni
e chépat zakladni principy, na nichz spocivaji zékony a spole¢enské normy, byt si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu
e rozhodovat se zodpoveédné podle dané situace, poskytnout dle svych moznosti i¢innou pomoc a chovat se zodpoveédné v krizovych
situacich 1 v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka
e respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi
e chépat zdkladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, rozhodovat se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti
7. Kompetence pracovni
Ve vyucovacim predmétu Vychova k obCanstvi a ke zdravi vyuzivame pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci zejména strategie, které maji
zakiim umoznit:
e vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost,
¢init podloZend rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméteni
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Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Uc¢ivo

Roé¢nik

Poznamky

Clovék ve spole¢nosti

objasni tcel dilezitych symboll vyjmenuje a popise statni symboly; | statni symboly 6.
naseho statu a zptisoby jejich popise, kdy a jak se pouzivaji
pouzivani
rozliSuje projevy vlastenectvi od uvede statni svatky, vysvétli, pro¢ je | statni svatky, vyznamné dny, pojem 6
projevt nacionalismu slavime vlasti a vlastenectvi
uvede svij vzor z Ceské historie i vyznamné osobnosti, zajimava 6. referaty na téma
soucasnosti, svilj vybér zdivodni, pamatna mista vyznamna ¢eska
. . S . osobnost
uvede, ¢im v minulosti i sou¢asnosti
prispély Ceské zemé svétu v kulture,
veédé, uméni, politice, sportu
popise pfirodni a kulturni Trutnov a jeho okoli 6. referat o
zajimavosti své obce jednotlivych
pamétihodnostec
h naseho mésta
vlastivédna
prochazka
vysvétli rozdil mezi obCanstvim a obcanstvi, narodnost 6.
narodnosti
uvede ptiklady ptirodnich a krasy nasi zemé& 7.
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kulturnich zajimavosti CR

zdivodni nepfijatelnost vandalského | vysvétli, v ¢em spociva vandalské majetek a jeho ochrana 9.
chovani a aktivné proti nému chovéni, zdiivodni, proc j ¢ ) .
vystupuje nespravne a é‘im poskozuje ostatni, | osobni bezpeci (RV)
rozpozna projevy vandalského
chovani v praxi
zhodnoti nabidku kulturnich uvede priklady kulturnich instituci, | ¢loveék a kultura 7.
instituci a cilen& z ni vybira akce, vysvétli, co kulturni instituce
které ho zajimaji nabizeji, uvede kulturni instituce ve
své obci a okoli, seznami se s jejich
nabidkou
kriticky pristupuje k medialnim vysvétli, co jsou to média, uvede média 7.
informacim, vyjadii sviij postoj priklad, jak nas média ovliviuji,
Kk ptisobeni propagandy a reklamy zamysli se nad fungovanim
na vetejné minéni a chovani lidi reklamy — k ¢emu a komu slouzi,
jakych prosttedki pouziva, ¢im
ovliviwje lidi
zhodnoti a na piikladech doloZi uvede ptiklad lidi, ktefi pottebuji handicapovani mezi nami (v ramci 7.
vyznam vzajemné solidarity mezi pomoc, hleda a navrhuje feSeni, jak | RV)
lidmi, vyjadii své moznosti, jak jim pomoci
muze v piipad¢ potifeby pomahat
lidem v nouzi a jak pomoci
Vv situacich ohrozeni a obrany statu
uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a | jedna podle pravidel slusného pravidla slusného chovani 7.
komunikace v riznych Zivotnich chovani
situacich, ptipadné neshody ¢i
konflikty s druhymi lidmi fesi
nenasilnym zpisobem
dodrzuje pravidla dialogu, komunikace mezi lidmi 6.-9.

naslouchéd druhému, vhodné reaguje,
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argumentuje, obhajuje svlij nazor

objasni potiebu tolerance ve uvede, v ¢em se lidé navzajem lisi, | lidska prava 6. filmy z projektu
spolec¢nosti, respektuje kulturni co maji spole¢ného Jeden svét na
zvlastnosti 1 odliSné nazory, zajmy, | respektuje odliSnosti ostatnich Skolach
zpusoby chovani a mysleni lidi, (kulturni, nazorové, vzhledové...)
zaujima tolerantni postoje
K menSinam
uvede nejznaméjsi svétova nabozenstvi 7.
nabozenstvi, popise rozdily mezi
nimi, respektuje ndbozenské
presvédceni druhych lidi
rozpoznava netolerantni, rasistické, | uvede piiklady projevi lidské prava 6.—7
xenofobni a extremistické projevy netolerantniho, ,,nepfatelského*
v chovani lidi a zaujima aktivni chovani a zaujima k nému odmitavy
postoj proti vSem projevium lidské .
S postoj
nesnasenlivosti
vysvétli pojmy rasismus, xenofobie | lidska prava 7.
posoudi a na ptikladech dolozi rodina 6.-7.
pfinos spoluprace lidi pii fesent
konkrétnich tikolti a dosahovéni obec
nekterych cilil v roding, ve skole, v .
i Skola
obci
uvede piiklad spoluprace na EU, nadnarodni spolecenstvi 7.
mezinarodni trovni
popise, jak se projevuje spoluprace | delba prace 8.

v ekonomické oblasti (délba prace,
vyroba), vysvétli, v ¢em je
spolupréce dilezita
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Clovék jako jedinec

vvvvvv

a hodnoceni vlastni osobnosti a
potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu zivota

rozpozna rozdily mezi prozivanim,
jednanim a vlastnostmi svymi a
jinych lidi, snaZzi se o vlastni
sebepoznani

osobnost

psychické procesy a stavy

posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individuélnich 1
spole¢nych cilii, objasni vyznam
vule pii dosahovani cila a
prekonavani prekdzek

voli vhodny ucebni styl s ohledem na
svou osobnost

ucebni styly

stanovuje si cile s ohledem na svou osobnost
osobnost (z4jmy atd.) a planuje kroky
k jejich dosazeni

rozpoznava projevy zapornych ur¢i své kladné a zaporné vlastnosti, | osobnost

charakterovych vlastnosti u sebe i u
druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné koriguje své chovani a
jednani

navrhne moznosti usmérnéni svych
zépornych vlastnosti, vhodné
koriguje své chovani a jednani,
oceniuje kladné vlastnosti druhych a
ve vhodnych situacich umi taktné
upozornit na jejich nedostatky

¢lovék v socialnich vztazich

popise, jak 1ze usmériiovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni ptednosti, piekondvat osobni
nedostatky a péstovat zdravou
sebedivéru

snazi se o sebepoznani — pomoci
testl, psychologickych cvicenti,
sebereflexe

osobnost
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popise rozdil mezi zdravym osobnost 8.
sebevédomim a sebevédomim
nizkym a ptehnanym, uvede, co by
mohlo pfispét ke zdravému
sebevédomi
Clovék, stat a hospodaistvi
rozliSuje a porovnava rizné formy vysvétli, v ¢em je rozdil mezi majetek 7.
vlastnictvi, v¢etné dusevniho hmotnym a nehmotnym majetkem,
vlastnictvi, a zpusoby jejich ochrany, soukromym a vefejnym majetkem,
uvede pfiklady dolozi na piikladech
uvede piiklad osobniho, rodinného, | majetek 8.
obecniho, statniho a podnikového
majetku
vysvétli vyznam autorskych prav ochrana majetku 9.
sestavi jednoduchy rozpocet rozli§i nutné vydaje od ostatnich, majetek 7.-8.
domaécnosti, uvede hlavni pfijmy a navrhuje mozna opatieni pro zlepSeni
vydaje, rozlisi pravidelné a rodinného rozpoctu,
jednorazové ptijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji sestavi vlastni rozpocet,
V hospodareni domacnosti, objasni ) . o o
princip vyrovnaného, schodkového | YY/Menwe zdroj ©prjmua v’ydaju
a prebytkového rozpoétu V rozpoctu osobnim, rodinném
domacnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti a vyhyba se rizikiim pfi
hospodateni s penézi
na prikladech ukaze vhodné vyuziti | uvadi rizné zpisoby placeni penézni Gistavy 9.

riznych néstroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede
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priklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich
omezeni

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby obCaniim nabizeji, vysvétli
vyznam uroku placeného a piijatého,
uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit

vysvétli rozdil mezi komeréni a
centralni bankou, uvadi priklady sluzeb,
které nabizi komer¢ni banky

jedna odpovédné a opatrné pii
pofizovani ptjcek, uvadi priklady
sluzeb, které nabizi komer¢ni banky

penézni ustavy

vysvétli, jak funguje pojisténi a k cemu
slouzi

zachytna socialni sit’

uvede a porovnd nejobvyklejsi zptisoby
nakladani s volnymi prostiedky a
zpusoby kryti deficitu

navrhne zptisoby spofeni a investovani

penézni ustavy

na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na prikladu ukaze tvorbu ceny jako
soucet nakladu, zisku a DPH, popise
vliv inflace na hodnotu penéz

jednoduse popise chovani kupujicich a
prodavajicich, na ptikladu vysvétli, jak
funguje trh

trh

rozliSuje, ze kterych zdroji
pochézeji ptijmy statu a do kterych
oblasti stat sméruje své vydaje,
uvede priklady davek a ptispévkd,
které ze statniho rozpoctu ziskavaji
obcané

uvede priklady dani z dafové soustavy
CR, vysvétli, co je deficit

statni rozpocet
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rozliSuje a porovnava ulohu rozliSuje sluzby a statky a uvede jejich | zbozi — statky a sluzby 8.
vyroby, obchodu a sluzeb, uvede piiklad, vysvétli, ¢im se zabyva vyroba,
priklady jejich soucinnosti obchod a sluzby
zamysli se nad vyhodami a nevyhodami | pravni subjekty podnikani 9.
podnikani
vysvétli pojmy Zivnostnik,
zivnostensky list, obchodni spole¢nost
Clovék, stat a pravo
rozliSuje nejcastéjsi typy a formy stati | rozliSuje formy stati podle toho, formy statt 7.
a na piikladech porovna jejich znaky kdo vykonéava moc, a podle toho,
kdo stoji v jeho ¢ele, a uvede jejich
priklad
rozliSuje a porovnava tkoly vyjmenuje slozky statni moci CR a | rozloZeni statni moci 6.- 7.
jednotlivych slozek statni moci CR | jejich organy, jednoduse popise
I jejich organd a instituci, uvede jejich funkci
piiklady instituci a organt, které se
podileji na spravé obct, kraji a
statu
objasni, v ¢em spociva pfinos deleni | rozloZeni statni moci 8.
statni moci
uvede, které instituce se podileji na | obec 6.
spraveé obce
objasni vyhody demokratického rozpozna, které principy jsou znaky demokracie 7.
zpusobu fizeni statu pro kazdodenni | demokratické a které jsou v rozporu
Zivot obCanil s demokracii
uvadi riizné zplsoby podileni se na | obfan 9.

vefejném Zivoté
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vylozi smysl voleb do zastupitelstev | popiSe fungovani voleb do volebni systém 8.
v demokratickych statech a uvede Parlamentu CR, vysvétli dileZitost
ptiklady, jak mohou vysledky voleb | voleb pro demokratickou spolecnost
ovliviiovat kazdodenni Zivot ob&anti
objasni rozdil mezi pravici a levici a | politicke strany 8.
uvede jejich zékladni znaky
piimétfené uplatiiuje sva prava vysvétli vztah mezi pravy a prava ditéte 6.
vcetné prav spotiebitele a povinnostmi
respektuje prava a opravnéné
z4jmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a
svobod, rozumi povinnostem
obcana pfi zajiStovani obrany statu
vyjmenuje piiklady zakladnich zakladni lidska prava a svobody, 7.-8.
lidskych prav, uvede zakladni Listina zakladnich prav a svobod
dokumenty tykajici se lidskych prav,
h4ji sva prava a respektuje prava
druhych
popise postaveni Ustavy v systému | Gistava CR, statni ob&anstvi CR, 8.
Ceskych zékont obrana statu
objasni vyznam pravni Gpravy vyjmenuje pravni podminky pro manzelstvi 6.
dilezitych vztaht — vlastnictvi, uzavieni manzelstvi
pracovni pomér, manzelstvi
uvadi mozné piiciny nahradni nahradni rodinna péce 6.
vychovné péce, rozlisuje jednotlivé
druhy nahradni vychovné péce
vysvétli rozdil mezi vztahy upravenymi | pravo a moralka 8.

pravnimi a mravnimi normami, objasni,
které druhy vztaht potfebuji zvlastni

pravni vztahy
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ochranu

uvadi priklady zptisobti nabyti vlastnictvi zavazuje 9.
vlastnictvi
uvadi priklady prav a povinnosti v zaméstnani 9.
zaméstnanci a zaméestnavatell
provadi jednoduché pravni ukony a na jednoduchych prikladech popise | smluvni vztahy 9.
chape jejich disledky, uvede piiklady | zivazky a pohledavky vyplyvajici
nékterych smluv upravujicich ze smluvnich vztahi, provadi
O‘E)éanskopréwniv vztahy —v(.)sobni" jednoduché prévni tikony
preprava, koup?, oprava ¢i prondjem odpovidajici véku, uvede ptiklad
Vel prav zékaznika a spotiebitele a
pfimétené je uplatituje v bézném
Zivoté
dodrzuje pravni ustanoveni, ktera vysvétli, pro¢ je dulezité dodrzovat | ve Skole s pravidly 6.
se na n¢j vztahuji, a uvédomuje si pravidla
rizika jejich poruSovani
vyjmenuje své povinnosti tykajici se | pravni normy 8.—
pravnich vztaht, do nichz vstupuje, 9.
uvede piiklad postihii za porugovani | obcanskopravni vztahy
pravnich norem
rozliSuje a porovnava tkoly organti | vyjmenuje organy pravni ochrany a organy pravni ochrany 9.
pravni ochrany obcani, uvede popise jejich funkci
ptiklady jejich €innosti
a spoluprace pii postihovani
trestnych ¢inli
jednoduse popise, jak funguje obCanské | obcanské soudni fizeni 9.

soudni fizeni a trestni fizeni

trestni pravo
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rozpozna protipravni jednani,
rozlisi pfestupek a trestny Cin,
uvede jejich priklady

trestni pravo, prestupek

Mrwe

diskutuje o pfic¢inach a dusledcich
korupc¢niho jednani

trestni pravo

Mezinarodni vztahy, globalni svét

popise vliv zaclenéni CR do EU na jednoduse vysvétli, pro¢ vznikla Evropska unie
kazdodenni zivot obéa{lﬁ, uvede EU,
priklady prav obcanit CR v ramei EU 1 | yvede piiklad, jaky vliv méa ¢lenstvi
moznych zplsobi jejich uplatiiovani VEU na b&Zné obéany
uvede ptiklady prav a povinnosti, obcan EU

které ma ob¢an EU

uvede nekteré vyznamné
mezinarodni organizace a
spolecenstvi, k nimz mé vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve
svétovém déni a popise vyhody
spoluprace mezi staty, véetné
zajiStovani obrany statu a ucasti

V zahrani¢nich misich

uvede priklad mezindrodnich organizaci
a spolecenstvi a jednoduse vysvétli
jejich vyznam

nadnarodni spolecenstvi, mezinarodni
spoluprace, Rada Evropy, NATO,
OSN...

uvede priklady nékterych projevi
globalizace, porovna jejich klady
a zapory

globalni svét

uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na n¢ svij
osobni nézor a popise jejich hlavni
pfic¢iny i mozné disledky pro Zivot
lidstva

jednoduse vysvétli, pro¢ porusovani
lidskych prév patii k zadvaznym
problémum

lidska prava
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uvadi mozné pfiCiny a nasledky prili§ mnoho lidi 9.
populaéni exploze
uvadi konkrétni ekologické problémy a | ohrozené zivotni prostiedi 9.
jejich pticiny, navrhuje jejich mozna
reSeni
uvédomuje si nerovnomeérnost rozlozeni | globalni svét — ptili§ mnoho lidi 9.
svétového bohatstvi a jeho dusledky,
vciti se do pozice lidi z rozvojovych
zemi
objasni souvislosti globalnich a uvede pfiklad ekologickych piirodni bohatstvi 6.
lokalnich problém, uvede piiklady | problému svého okoli, obce, statu
moznych projevl a zplsobu feseni
globalnich problémi na lokalni
urovni - v obci, regionu
uvede ptiklady mezindrodniho uvadi mozné priciny ozbrojenych globalni svét, globalni problémy vcetné 9.
terorismu a zaujme vlastni postoj ke | konfliktd, vyjmenuje jejich konkrétni valek a terorismu, moznosti jejich
zpusobtim jeho potirdni, objasni roli | ptiklady feseni
ozbrojenych sil CR pii zajistovani
obrany statu a pii feSeni krizi
nevojenského charakteru
Vychova ke zdravi
respektuje prijata pravidla souziti komunikuje v riznych Zivotnich komunikace 6.-7.
mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky | situacich (s vrstevniky, rodici,
a prispiva k utvareni dobrych jinymi dospelymi)
mezilidskych vztahti v komunité
zaujima odmitavy postoj k osobni bezpeci 6.-9.

agresivnimu chovani
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vysvétli role ¢lenti komunity vysvétli vyznam rodiny pro rozvoj rodina 6.
(rodiny, tfidy, spolku) a uvede ditéte, pouziva spravné nazvy
ptiklady pozitivniho a negativniho oznacujici piibuzenské vztahy
vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti
zdravi
zamysli se nad pravy a povinnostmi rodina 7.
¢lenti rodiny
specifikuje soucasné problémy rodiny, | rodina 8.-9.
hleda zptsoby, jak predchazet
konfliktim v rodiné
vysvétli na ptikladech pfimé analyzuje rizika ohrozujici lidské péce o dusevni zdravi 9.
souvislosti mezi té€lesnym, zdravi a navrhuje ucinna opatieni
duSevnim, socialnim zdravim a
vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potieb a
hodnotou zdravi; posoudi rizné
zpusoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi
i zdravi druhych a vyvozuje z nich
osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi
usiluje v ramci svych moznosti a Vytvafi si pozitivni piistup ke rozvoj osobnosti 6.
zkuSenosti o aktivni podporu zdravému Zivotnimu stylu
zdravi
vyjadri vlastni nazor k problematice ¢lovek ve zdravi a nemoci 8.

zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny 1 V nejbliz§im
okoli
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dava do souvislosti slozeni stravy a | uvadi vlivy jednotlivych pozivatin a | zdrava vyziva 6. | propojeni s predmétem
zpusob stravovani s rozvojem zpusobu jejich zpracovani na zdravi Clovék a prace
civiliza¢nich nemoci a vV rdmci cloveka, analyzuje sviij vlastni
svych moznosti uplatiiuje zdravé jidelnic¢ek
stravovaci navyky
tfidi pozivatiny podle prospéSnosti | zdrava vyziva 6.
lidskému organismu
rozpozné poruchy pfijmu potravy, zdrava vyziva 8.-9.
pojmenuje mozné piiciny
uvadi alternativni zptisoby vyzivy, | zdrava vyziva 8.
zhodnoti jejich pozitiva a negativa
uvadi do souvislosti zdravotni a uvadi negativa kufactvi a alkoholismu | zneuZivani navykovych latek 6.
psychosocidlni rizika, spojena se
zneuzivanim navykovych latek, a
zivotni perspektivu mladého
¢loveka; uplatituje osvojené
socialni dovednosti a modely
chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole 1
mimo ni; v ptipadé potieby
vyhleda odbornou pomoc sob¢
nebo druhym
popise negativni dusledky drog na zneuzivani ndvykovych latek 7.-9.
lidské zdravi, v ptipad¢€ potieby vi, kde
vyhledat odbornou pomoc, hleda
souvislosti mezi zavislosti a zménou
hodnot, uvadi mozné pficiny vzniku
zavislosti
zaujima negativni postoj k dopingu zneuzivani navykovych latek 9.

- 154 -




vysvétli pojmy gamblerstvi a prevence zneuZiti navykovych latek 8.
workoholismus, zamysli se nad jejich
moznymi negativnimi disledky
uplatituje osvojené socialni zaujima odmitavy postoj k Sikang, osobni bezpeci 6.-7.
dovednosti a modely chovani pii navrhuje mozné zpiisoby obrany pied
kontaktu se socialné patologickymi | ni
jevy ve Skole i mimo ni; v ptipadé
potieby vyhled4d odbornou pomoc
sobé nebo druhym
uplatiiuje osvojené preventivni vyjmenuje zpusoby $ifeni ndkazy, klic¢e ke zdravi 7.
zpusoby rozhodovani, chovani zdlrazni vyznam ockovani v ramci
a jednani v souvislosti s béznymi, prevence
pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v piipad¢ potieby
vyhled4 odbornou pomoc
uvadi civiliza¢ni choroby ¢lovék ve zdravi a nemoci 8.
projevuje odpovédny vztah k sobé rozpoznava situace, které ohrozuji jeho | osobni bezpeci 7.
samému, k vlastnimu dospivani a zdravi, snaZi se pfedchazet Giraztim
pravidlim zdravého zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi
v ramci Skoly a obce
samostatné vyuziva osvojené péce o dusevni zdravi 9.
kompenzac¢ni a relaxaéni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani iinavy a
predchédzeni stresovym situacim
respektuje zmény v obdobi rozliSuje jednotlivé vyvojové etapy | sexudlni vychova 7.

dospivani, vhodné na né reaguje;

¢loveka, uvadi zmeény, ke kterym
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kultivované se chova k opa¢nému
pohlavi

dochazi béhem dospivani

jednoduse popise, jak dité pfichazi | sexudlni vychova 6.
na svét
vyjadii vlastni nazor na odlisnosti v | odliSnosti v lasce 8.
sexualité
respektuje vyznam sexuality zaujima negativni postoj osobni bezpeci 7.
V souvislosti se zdravim, etikou, k pohlavnimu zneuzivani
moralkou a pozitivnimi zivotnimi
cili; chape vyznam zdrzenlivosti
Vv dospivani a odpovédného
sexualniho chovani
uvadi rizika promiskuitniho chovéani | pohlavni choroby 8.-9.
uvadi rizné druhy antikoncepce, planované rodi¢ovstvi 8.-9.
zdurazni pozitiva planovaného
poceti, uvédomuje si vSechna rizika
nechrdnéného pohlavniho styku
vyhodnoti na zéklad¢ svych vysvétli nevhodné pasobeni reklamy na | zdrava vyziva 9.
znalosti a zkuSenosti mozny zdravy zivotni styl a vyzivu
manipulativni vliv vrstevnikd,
médii, sekt; uplatiiuje osvojené
dovednosti komunika¢ni obrany
proti manipulaci a agresi
zamysli se nad vlivem sekt na ¢lovéka | sekty 7.
projevuje odpoveédné chovani poskytne prvni pomoc (uvede ¢lovéka | prvni pomoc 6.-7.

Vv rizikovych situacich silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohroZeni zdravi a
osobniho bezpeci; v ptipad¢ potieby
poskytne adekvatni prvni pomoc

do stabilizované polohy, provede um¢lé
dychani a masaz srdce)
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ovladd pravidla bezpecného a
ohleduplného chovéani chodce a
cyklisty v silni¢nim provozu a fidi
se jimi; rozliSuje dopravni znacky a
jejich vyznam

dopravni vychova

6.-9.

uplatiiuje adekvatni zptisoby
chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeci i
mimotadnych udalosti

uvadi ptiklady mimotadnych
zivotnich situaci, rozpozna varovné
signaly, spravné pouziva telefonni
linky tisnového volani

mimorfadné zivotni situace

7.-9.
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Fyzika

Charakteristika predmétu:

Vyucovaci predmét Fyzika je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda.

Zaci se seznamuji se zakladnimi fyzikalnimi zdkony a pojmy. Diiraz je kladen na praktické ovéfovani ziskanych védomosti nejéastéji metodou
zékovskych nebo demonstrac¢nich pokust. Osvojuji si dilezité dovednosti, uci se experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy a tvofit z
nich zavéry.

Predmét se vyucuje v odborné ucebné, kde je k dispozici rozvod elektrického proudu a plynu. Vyucovaci pfedmét ma casovou dotaci: 1 hodina
tydné€ v 6. ro¢niku a 2 hodiny tydné od 7. do 9. ro¢niku.

Klic¢ové kompetence:
Vychovné a vzdélavaci strategie uplatnované ve vyucovacim predmétu Fyzika
1. Kompetence k uceni
Ve vyucovacim predmétu Fyzika vyuzivame pro utvéieni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim
umoznuji:
e vyhledavat v riznych pramenech potfebné informace a vyuzivat je efektivné v dalsi praci
samostatné nebo ve spolupraci s ostatnimi zaky dokéazat informace roztiidit a sefadit podle dilezitosti a vyuzitelnosti
pozorovat riizné fyzikalni objekty, procesy a vlastnosti. Vysledky svych pozorovani a méfeni zpracovavat a dale vyuzivat v uceni i praxi
vyslovovat hypotézy o fyzikalni podstaté jevii ¢i jejich pribéhu a ovéfovat jejich pravdivost
e poznavat souvislosti fyzikalnich zkoumani s ostatnimi oblastmi
2. Kompetence k feSeni problému
Ve vyucovacim predmétu Fyzika vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zaktim
umoziuji:
e rozpoznavat problémy pfi vyuziti vSech metod a prostiedktl, jez maji k dispozici
jednoznaéné formulovat problém, na ktery narazi
hledat, navrhovat a pouZivat rizné metody, informace ¢i pomicky, které by mohly pfispét k feSeni daného problému
korigovat chybna feseni problému
e pouzivat osvojené metody feSeni fyzikalnich problémi i v jinych oblastech vzdélavani
3. Kompetence obcanské
Ve vyucovacim predmétu Fyzika vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zaklim
umoznuji:
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e uvédomovat si své Skolni povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za svou domaci piipravu

e poskytovat podle svych moznosti ii¢innou pomoc a chovat se zodpovédné v krizovych situacich
4. Kompetence komunikativni
Ve vyucovacim predmétu Fyzika vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim
umoznuji:

e vhodné popsat dany jev ¢i pritbéh experimentu, nejen slovné ale i graficky

e vyslovit a navrhnout hypotézu, zdiivodnit a obh4jit své nazory

e reagovat na danou situaci a vyslovit sviij nazor

e diskutovat o tématu ¢i problému, umét naslouchat druhym
5. Kompetence socialni a personalni
Ve vyucovacim predmétu Fyzika vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zaktim
umoznuji:

e pracovat ve skuping, podilet se na rozdé€leni Cinnosti a vzdjemné spolupraci pti experimentech a pokusech

e pomahat slabsim za skupiny, zapojit je do ¢innosti

e vyslovit zadost o radu
6. Kompetence pracovni
Ve vyucovacim pifedmétu Fyzika vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim
umoznuji:

e pfistupovat kriticky k vysledkim, které¢ dosahl, naucit se stanovovat si kritéria hodnoceni vlastni prace,

e dodrzovat pravidla hygieny a bezpecnosti prace.

Ocekavané vystupy Diléi vystupy Uc¢ivo Rocnik | Poznamky
zmé&fi vhodné zvolenymi métidly n€které | seznami se s pojmem meéteni fyzikalnich veli¢in: délky 6.

dialezité fyzikalni veli¢iny fyzikalni veli¢ina objemu, hmotnosti, ¢asu

charakterizujici latky a télesa prevadi jednotky délky,

objemu, hmotnosti a ¢asu
seznami se a pouziva
pravidla spravného métent,
zpracuje opakované méfeni
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aritmetickym prameérem

uvede konkrétni ptiklady jevi
dokazujicich, ze se Castice latek neustale
pohybuji a vzajemné na sebe pisobi

popise stavbu latek
jednotlivych skupenstvi
pomoci vlastnosti castic
vysvétli Browniv pohyb a
difazi

seznami se modelem atomu

stavba a vlastnosti latek

ptedpovi, jak se zméni délka ¢i objem
télesa pti dané zmeéné jeho teploty

vysvétli vyuziti zmény
objemu pfi méteni teploty
zméfii teplotu kapaliny
kapalinovym teplomérem

meéfeni teploty
zména objemu, méfeni teploty,
jednotka teploty

vyuziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfi
feSeni praktickych problémi

chépe hustotu jako veli¢inu
popisujici vlastnosti latek

hustota
pojem hustoty, vypocet hustoty,
hmotnosti, méfeni hustoty

rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

vysvétli na konkrétnim
prikladu relativnost klidu a
pohybu

rozliSuje pohyb podle tvaru
drédhy a podle rychlosti

pohyb télesa
druhy pohybu, rychlost

vyuziva s porozuménim pii feSeni
problémil a uloh vztah mezi rychlosti,
drédhou a ¢asem u rovnomérného pohybu
téles

vypo¢ita primérnou rychlost
piimocarého pohybu, uziva
spravné jednotky

pouziva rychlosti pii vypoctu
drahy a casu

vypocet rychlosti, drahy, ¢asu

zméii velikost ptisobici sily

nacrtne a narysuje
orientovanou usecku
znazornujici silu, urci
pusobisté a smér

pouziva pruzinovy silomér
pro méfeni sily

sila, gravitacni pole, gravitacni sila

ur¢i v konkrétni jednoduché situaci

vysvétli na jednoduchych

skladani sil
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druhy sil piisobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici

piikladech ucinky sil

nacrtne a spocita vyslednici 2
sil ptisobici v téze ptimce
vysvétli na prikladu
rovnovahu sil

vyuziva Newtonovy zakony pro
objasnovani ¢i predvidani zmén pohybu
téles pii ptisobeni stal¢ vysledné sily v
jednoduchych situacich

na ptikladech vysvétli
pohybové ucinky sily,
setrvacnost a vzajemné
pusobeni sil

pohybové ucinky sily, Newtonovy
zékony

objasni (kvalitativn€) pomoci poznatki o
gravita¢nich silach pohyb planet kolem
Slunce a mésicti planet kolem planet

chépe planety jako
pohybujici se télesa
seznami se s rychlostmi a
drdhami planet

Slunec¢ni soustava
planetarni systém, pohyb planet

aplikuje poznatky o otacivych ucincich
sily pfi feSeni praktickych problému

najde v praxi ptiklady
otac¢ivych ucink sil
experimentem i vypoctem
najde podminky rovnovahy
na pace a kladce

nachazi ve svém okoli
ptiklady pouziti paky a
kladky

otacivé ucinky sily, paka a jeji
uziti, kladka a jeji uziti

vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku
v klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych problému

rozliSuje pojmy tlakova sila a
tlak, v jednoduchych
piipadech dokaze tlak
spocitat

mechanické vlastnosti tekutin, tlak,
tlak v kapalinach, hydraulicka
zafizeni, hydrostaticky tlak,
atmosféricky tlak

predpovi z analyzy sil ptsobicich na
téleso v klidné tekutiné chovani télesa
V ni

posoudi podle hustoty latky,
jak se bude teleso chovat ve
vodé

Archiméduav zakon
plovani téles

urci v jednoduchych ptipadech praci
vykonanou silou a z ni ur¢i zménu

odliSuje pouziti pojmu prace
ve fyzice a mimo ni

prace, energie, vykon
pojem préce ve fyzice, vypocet
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energie télesa vytvoii si konkrétni prace
predstavu o praci 1J
vyuziva s porozuménim vztah mezi vytvoii si konkrétni vykon a jednotky vykonu

vykonem, vykonanou praci a asem

predstavu o vykonu 1W
chape ucinnost jako disledek
pfemény energie na formy,
které uz nelze pouzit pro
praci

ucinnost a jeji vypocet

vyuzivéa poznatky o vzdjemnych
pfeménach riznych forem energie a
jejich prenosu pii feSeni konkrétnich
problémii a uloh

vysvétli na jednotlivych
ptikladech pfemény energie
seznami se se zakonem
zachovani energie na
konkrétnich tllohach z praxe

pfemény energie potencidlni a
kinetické, zmény energie

ur¢i v jednoduchych ptipadech teplo
ptijaté ¢i odevzdané télesem

rozliSuje pojem teplo a
teplota, zm¢éti teplotu
teplomérem

vytvofti si konkrétni
piedstavu o teple 1J
popise zmény skupenstvi
vody v piirode

tepla a zmény skupenstvi

teplo a teplota, tepelna vyména,
vypocet mnoZzstvi tepla, zmény
skupenstvi

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani
riznych energetickych zdrojt z hlediska
vlivu na Zivotni prostiedi

chape Slunce jako zdroj
energie, popise vyhody a
nevyhody pouziti riznych
tepelnych motort

zdroje tepla, tepelné motory

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje pfihodnost daného
prostiedi pro Sifeni zvuku

chape souvislost §ifeni zvuku
a druhu prostredi

zvukové jevy
zdroje zvuku, Sifeni zvuku,

posoudi moznosti zmenSovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni prostiedi

sezndmi se s negativnimi
disledky hluku a prostfedky
ochrany

ucho jako pfijimac, ochrana pied
hlukem

sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné

nakresli schéma
jednoduchého a vétveného

elektricky obvod
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schéma realného obvodu

zapojeni 2 az 3 spotiebicl a
obvod zapoji

zm¢ii elektricky proud a napéti

zapoji spravné voltmetr a
ampérmetr

proud, napéti, odpor a jejich
méfeni

vyuziva Ohmilv zakon pro ¢ast obvodu
pti feSeni praktickych problémi

vytvoii si pfedstavu o pojmu
elektricky proud, odpor
vodice

vypocita z Ohmova zadkona
proud, napéti a odpor
Vytvoii si pfedstavu o
velikosti prace 1 kWh

Ohmiiv zakon, zapojeni rezistori
elektricka prace a vykon

vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni
magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického
pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého

chape indukci jako zakladni
princip vyroby elektrické
energie

seznami se s bezpecnosti
prace s elektrickymi
spotrebici

elektromagnetické jevy,
elektromagneticka indukce,
stiidavy proud, vyroba a rozvod
sttidavého proudu, transformator

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
riznych energetickych zdrojh z hlediska
vlivu na Zivotni prostiedi

najde na mapé CR
elektrarny, ur¢i druhy a
vysvétli jejich umisténi

vyroba elektrického proudu v
ruznych elektrarnach

rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na
zéklad¢ analyzy jejich vlastnosti
zapoji spravné polovodicovou diodu

vysvétli uziti polovodi¢ové
diody jako usmérnovace

vedeni proudu v polovodicich
polovodice typu N, P,
polovodicova dioda

v

vyuziva zékona o pfimoc€arém S§ifeni
svétla ve stejnorodém optickém prostiedi
a zakona odrazu svétla pii feSeni
problémi a loh

rozezna duté a vypuklé
zrcadlo

nacrtne a narysuje odraz
svételného paprsku zrcadlem
vysvétli uziti zrcadel

svételné jevy
Sifeni svétla, odraz svétla,
zobrazeni zrcadlem

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve
dvou rtiznych prosttedich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a

rozlisi druhy ¢ocek - spojku a
rozptylku
nacrtne a narysuje pruchod

rychlost svétla, lom svétla, cocka a
zobrazeni cockami
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vyuziva této skute¢nosti pii analyze
prachodu svétla coCkami

svételného paprsku cockou
vysvétli uziti cocek

vyuziva poznatky o vzdjemnych
pfeménach riznych forem energie a
jejich prenosu pii feseni konkrétnich
problémt a uloh

na zaklad¢ casticové stavby
latek vysvétli stavbu atomu,
zakladni jaderné d¢je a
vyuziti jaderné energie

stavba atomu
radioaktivita a jaderné zareni
jaderné reakce

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
riznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na zivotni prostiedi

vysvétli ¢innost jaderné
elektrarny a jadernych zbrani

jaderna energetika

odlis$i hvézdu od planety na zaklade
jejich vlastnosti

seznami se se vznikem
energie na Slunci

dokaze popsat pohyby téles a
dalsi déje ve slunecni
soustave

dokaze charakterizovat
jednotlivé druhy vesmirnych
objekti

dokéze popsat vyuziti
fyzikalnich a technickych
metod pii zkoumani vesmiru

hvézda, Slunce jako zdroj energie,
fyzika a vyvoj hvézd

umisténi Slunce ve vesmiru,
galaxie

objekty slunecni soustavy i
vzdaleného vesmiru

pohyby téles ve slune¢ni soustave
zatmeéni

mésicni faze

meteory a roje

lety do vesmiru

- 164 -




Chemie

Charakteristika predmétu:

Vyucéovaci piedmét Chemie je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.

Zaci poznavaji chemické latky a reakce, které jsou soudasti piirody a jejich kazdodenniho Zivota. Ziskavaji informace o bezpeném, Gidelném
a ekonomickém zachazeni s chemickymi latkami. Jsou vedeni k ochran¢ ptirody a vlastniho zdravi. Pfedmét jim poskytuje co nejvice prilezitosti
k pochopeni zakladnich principt, déju pii chemickych reakcich a povédomi o chemickych latkach. Seznami se s mnohostrannym vyuzitim
chemie v priimyslu, zeméd¢lstvi, zdravotnictvi atd.

U¢i se zdsadam bezpecné prace s chemickymi latkami, s latkami zdravi Skodlivymi a nebezpecnymi.

Piedmét se vyucuje v odborné uéebné, kde je k dispozici rozvod elektrického proudu a plynu. Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci: 2 hodiny
tydné v 8. a 9. ro¢niku.

Klic¢ové kompetence
Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyu¢ovacim pfedmétu Chemie
1. Kompetence k uceni
Ve vyucovacim pfedmétu Chemie vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzd€lavaci strategie, které zakiim
umoznuji:
e vybrat a vyuZivat pro efektivni uceni vhodnych pomtcek, zplisobli, metod a strategii
vyhledavat a tfidit informace, pochopit je, propojit, systematizovat a efektivné vyuzit v procesu uceni
umét pouzivat obecné uzivané terminy, znaky, symboly
dokézat samostatné pozorovat a experimentovat, ziskané poznatky porovnat, zhodnotit a zavéry vyuzit v budoucnosti
vytvaret si komplexnéjsi pohled na ptirodni jevy
poznat smysl a cil u€eni, posoudit vlastni pokrok a oznacit prekazky branici uceni
2. Kompetence socialni a personalni
Ve vyucovacim pfedmétu Chemie vyuZivame pro utvafeni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zakim
umoznuji:
e poznat a pfijmout roli pii kolektivni ¢innosti, pozitivné ovliviiovat kvalitu spole¢né prace
e dokézat pomoci tomu, kdo o pomoc pozada, samostatné hodnotit, kdy nabidnout pomoc druhému
e byt otevieny konstruktivni diskusi, umét pfispét k diskusi v malé i velké skupiné
e ovladat a fidit své jednani a chovani a tim dosdhnout pocitu uspokojeni a sebeucty
3. Kompetence obcanské
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Ve vyuCovacim piedmétu Chemie vyuzivame pro utvaieni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zaktim
umoznuji:
e odmitat zastraSovani, posméch, utlak a hrubé zachézeni
e citit povinnost postavit se Sikan¢ fyzické i psychické
e chapat zakladni ekologické a environmentalni problémy
e respektovat zakladni pravidla podpory a ochrany zdravi, kvality Zivotniho prostiedi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti
4. Kompetence k feSeni problému
Ve vyucovacim predmétu Chemie vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim
umoznuji:
e rozpoznat a pochopit problém
dokazat promyslet a naplanovat jeho feseni
vyhledéavat informace souvisejici s danym problémem
ovéfovat spravnost svych feSeni, nenechat se odradit prvnim nezdarem
e aplikovat ovétené postupy v obdobnych situacich
5. Kompetence komunikativni
Ve vyucovacim predmétu Chemie vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdé€lavaci strategie, které zaktim
umoznuji:
e Vvyjadfovat se vystizng, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu
e rozumét riznym typim textll a zdznamtim a dal§im informa¢nim a komunikaénim prostredktim
e vyuzivat dostupné prostiedky a technicka zatizeni ke kvalitni komunikaci se spoluzaky, ucitelem a ostatnim okolnim svétem
6. Kompetence pracovni
Ve vyu€ovacim piredmétu Chemie vyuzivame pro utvaieni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim
umoziuji:
e priistupovat kriticky k vysledkiim, které dosahl, naucit se stanovovat si kritéria hodnoceni vlastni prace,
e dodrzovat pravidla hygieny a bezpe¢nosti prace.
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Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucéivo

Roé¢nik

Poznamky

VYZNAM CHEMIE, VLASTNOSTI LATEK

vymezeni pfedmétu chemie
vlastnosti latek (skupenstvi, barva,
vzhled)

zéasady bezpecné prace v laboratofi
nebezpecné latky a ptipravky H,P-
veéty, piktogramy a jejich vyznam
rozpustnost ve vod¢ i v jinych
rozpoustédlech

bod varu, tani

hustota

chovani pfi zahiivani

chemické d¢je

chemicka vyroba

laboratorni sklo

8.

urci spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

uvede zakladni fyzikédlni a chemické
vlastnosti latek

rozlisi znamé latky podle jejich
ruznych vlastnosti

sleduje jednoduché chemické pokusy
a zaznamena jejich vysledky

popiSe spolecné a rozdilné vlastnosti
vybranych latek

rozpozna skupenstvi latek a jejich
zmény

vyhledd v tabulkdch u vybranych
latek hodnoty hustoty, teploty tani,
teploty varu a orientuje se v jejich
hodnotach

pracuje bezpecné s bézné pouzivanymi
latkami a teoreticky hodnoti jejich

teoreticky poznava zasady bezpecné
prace s chemikéliemi (zejména s
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rizikovost; posoudi nebezpecnost
vybranych dostupnych latek, se kterymi
zatim pracovat nesmi

bézn¢ prodavanymi hotlavinami,
ziravinami, zdravi Skodlivymi a
jedovatymi latkami)

umi poskytnout prvni pomoc pfi
urazech zplsobenych témito latkami

v

objasni nejefektivnéjsi jednani v
modelovych ptikladech havarie s inikem
nebezpecnych latek

poskytne a pfivola prvni pomoc pii
urazu

uvede piiklady nebezpecnych latek a
zésady bezpecné prace s nimi

SMIESI

smési a jejich slozky

smési stejnorodé a riznorodé
roztok nasyceny, nenasyceny
hmotnostni zlomek

oddélovani slozek smési:
odstfed’ovani, usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace

rozliSuje smési a chemickeé latky

rozlisi riiznorod¢ a stejnorodé smési
rozlis$i rizné druhy riznorodych smési
(suspenze, emulze, dym, mlha, péna)
uvede piiklady z denniho Zivota
uvede ptiklady pevné, kapalné,
plynné stejnorodé smési

vypocita slozeni roztokd, ptipravi prakticky
roztok daného slozeni

s pomoci vzorce vypocita slozeni
roztoki

sleduje piipravu roztoku o
pozadovaném sloZeni

vysvétli pojem nasyceny a
nenasyceny roztok

vysvétli zadkladni faktory ovlivilujici
rozpousténi pevnych latek

aplikuje poznatky o vlivu teploty,
michani, velikosti ¢astic na
rozpustnosti latek a uvede piiklady z
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bézného Zivota

navrhne postupy a prakticky provede
odd€lovani slozek smési o zndmém sloZeni;
uvede priklady, vysvétli zakladni faktory
ovliviiujici rozpousténi pevnych latek
oddélovani slozek v praxi

sestavi jednoduchou filtra¢ni
aparaturu a provede filtraci

popise jednoduchou destila¢ni
aparaturu a vysvetli princip destilace
navrhne postup oddélovani slozek
smesi v bézném Zivoté

vysvétli princip usazovani a
krystalizace

sezndmi se s principem sublimace a
odstred’ovani

VODA AVZDUCH

pitna, uzitkova, odpadni,
destilovana voda

pouziti vody v primyslu
Cisticka odpadnich vod

zdroje znecistovani vody a
ovzdusi

teplotni inverze

smog

vliv primyslu na znecist'ovani
vody a vzduchu

rozli$i riizné druhy vody a uvede ptiklady
jejich vyskytu a pouziti

rozeznd a pojmenuje rizna skupenstvi
vody v piirodé

na ptikladech uvede vyznam vody pro
existenci zivota

uvede zékladni vlastnosti vody a jeji
vyuziti v praxi

rozlisi vodu destilovanou, pitnou,
uzitkovou, odpadni, uvede ptiklady
jejich vyskytu a pouziti

vysvétli pojem mekka, tvrda a
mineralni voda
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popise obéh vody v piirodé, vysveétli
jeho princip
dokaze zapsat vzorec vody

uvede priklady znec¢istovani vody a
vzduchu v pracovnim prostiedi a
domécnosti, navrhne nejvhodnéjsi
preventivni opatieni a zptusoby likvidace
znecisténi

vysvétli co je teplotni inverze, smog,
sklenikovy efekt, uvede jejich piiciny
a dusledky na zivotni prostiedi a
zdravi obyvatel

uvede priklady znecisténi vzduchu a
vody v pfirodé€ i v domécnosti

pokusi se uvést priklady, jak v
nejblizs§im okoli omezit zne¢istovani
vody a vzduchu

SLOZENI LATEK

atom: sloZeni atomu
protonove ¢islo

chem. prvek, chem. vazba,
molekula, chem. slouc¢enina

pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

dolozi na ptikladech z praxe, Ze se
latky skladaji z pohybujicich se ¢astic
(difuze)

pouzivéa pojmy atom, molekula ve
spravnych souvislostech

popise sloZzeni atomu

dokéze vysvétlit vznik kationu a
anionu z neutralnich atomi
vysvétli pojem valencéni elektrony
seznami se s principem chemické
vazby

CHEMICKE PRVKY

vlastnosti, vyznam a pouZiti:
zelezo, hlinik, méd’, zinek, stiibro,
zlato, alkalické kovy, slitiny kov1,
vodik, kyslik, halogeny, sira, uhlik
orientace v periodické soustave

-170 -




prvki, periody, skupiny
periodicky zdkon

orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvki, rozpozna vybrané kovy
a nekovy a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti

uvede priklady praktického vyuziti
nékterych kovl

seznami se s vlastnostmi alkalickych
kovt (Li, Na, K) a halogent (Cl, F,
Br, 1)

uvede priklady praktického vyuziti
n¢kterych nekovil

popise hlavni rozdily mezi kovy a
nekovy

seznami se s priklady prvki —
polokovi

rozlisi periody, skupiny v periodické
soustaveé chemickych prvki

vyhleda prvky s podobnymi
vlastnostmi

CHEMICKE REAKCE

chem.reakce — zakon zachovani
hmotnosti, chemické rovnice,
latkové mnozZstvi, molarni
hmotnost

klasifikace chem.reakci —
slu¢ovani, neutralizace, exo-
endotermni reakce

faktory ovliviiujici rychlost
chem.reakci- teplota, katalyza
chemie a elektfina — vyroba
elektrického proudu chemickou
cestou

rozli$i vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede piiklady

rozlisi vychozi latky a produkty
chemické reakce
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prakticky dilezitych chemickych reakci,
provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich
vyuzivani

provede jednoduché chemické reakce
uvede piiklady nékterych chemickych
reakci probihajicich v ptfirod¢ a
chemickych reakci pouzivanych pfi
chemické vyrobé

uvede zakon zachovani hmotnosti pro
chemické reakce a vyuzije ho pii
feSeni tloh

piecte chemické rovnice a s uzitim zakona
zachovani hmotnosti vypocita hmotnost
vychozi latky nebo produktu

zapiSe jednoduchymi chemickymi
rovnicemi vybrané chemické reakce
piecte chemické rovnice véetné
latkového mnozstvi

provede jednoduché vypocty z
chemickych rovnic

aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich
pribéh chemickych reakci v praxi a pfi
pfedchézeni jejich nebezpe¢nému prubehu

pii sledovani pokusu, ktery kona
ucitel, dokéze vyuzit ziskané
poznatky o priibéhu a rychlosti
chemickych reakci

OXIDY A HALOGENIDY

oxidacni ¢islo

nazvoslovi halogenida
vlastnosti, vyznam a pouZziti
nazvoslovi oxida

vlastnosti, vyznam a pouZiti

vvvvv r

nejdulezitéjsich oxidu

porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidi a halogenidi
a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto
latek na zivotni prostredi

urc¢i oxidacni €islo prvkil v oxidech, v
halogenidech

zapiSe ze vzorcl nazvy oxidu,
halogenidl a naopak

popiSe vlastnosti a vyuziti vybranych
ox1d{, halogenidil a posoudi jejich
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vliv na zivotni prostiedi

KYSELINY A HYDROXIDY

kyselost a zasaditost roztokii,
vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
kyslikatych a bezkyslikatych
kyselin a hydroxidii

porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych kyselin a hydroxidii
a posoudi vliv vyznamnych zéstupct téchto
latek na zivotni prostredi

popise postup a princip fedéni kyselin
zapiSe z ndzvu vzorce kyslikatych
kyselin a naopak

zapiSe z ndzvu vzorce bezkyslikatych
kyselin a naopak

popise vlastnosti a pouziti vybranych
kyselin

sleduje rozpousténi hydroxida

zapise z ndzvu vzorce hydroxida a
naopak

popise vlastnosti a pouZziti vybranych
hydroxidi

vysvétli vznik kyselych destt, uvede jejich
vliv na Zivotni prostfedi a uvede opatieni,
kterymi jim lze predchazet

vysvétli, jak vznikaji kyselé desté a
jak jim pfedchazet, dopad na Zivotni
prostredi

orientuje se na stupnici pH, urci, jak bude
probihat reakce za pouziti univerzalniho
indikéatorového papirku a uvede piiklady
uplatiiovani neutralizace v praxi

rozlisi kyselé a zasadité prostiedi
roztokli pomoci indikatorti pH
orientuje se na stupnici pH

sleduje méteni pH roztoku
univerzalnim indikatorovym
papirkem

poskytne prvni pomoc pii zasazeni
kyselinou nebo hydroxidem

SoLl

neutralizace a jeji vyuZiti
piiprava nekterych soli
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vlastnosti a pouziti soli:
pramyslova hnojiva, stavebni
pojiva, keramika

porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupct téchto latek na
zivotni prostiedi

seznami se se vznikem soli a
neutralizaci

uvede ptiklady vyuziti neutralizace v
béZném Zivoté

rozlisi, které latky patii mezi soli
popise vlastnosti a pouziti vybranych
soli

uvede vyznam nékterych
pramyslovych hnojiv, stavebnich
pojiv

OHEN

pojmy: hoteni, plamen, teplota
vzniceni

hoflaviny

pozar

hasici ptistroje

prvni pomoc pii popéalenindch

sleduje praci s vybranymi dostupnymi a
béZné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecnost
vybranych dostupnych latek, se kterymi
pracovat nesmi

poznava zasady bezpecné prace s
chemikaliemi (zejména s bézné
proddvanymi hoflavinami, ziravinami,
zdravi Skodlivymi a jedovatymi
latkami)

umi poskytnout prvni pomoc pii
urazech zplisobenych témito latkami

aplikuje znalosti o principech haSeni pozart
na feSeni modelovych situaci z praxe

oznaci kyslik jako nezbytnou slozku
pii hoteni latek na vzduchu

vysvétli princip haseni, uvede
telefonni ¢islo hasict

popise poskytnuti prvni pomoci pfi

rowr

popaleninach, uvede telefonni ¢islo
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rychlé zdravotnické pomoci
zné zakladni hasebni prosttedky,
seznami se s jejich pouzitim

REDOXNI REAKCE

redoxni reakce:
oxidace, redukce
vyroba Zeleza a oceli
koroze

rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede piiklady
prakticky dualezitych chemickych reakci,
provede jejich Kklasifikaci a zhodnoti jejich
vyuzivani

vysvétli pojmy oxidace, redukce
urci, které ze zndmych reakci patii
mezi redoxni reakce

vysvétli pojem koroze

uvede priklady ¢initelt, které
ovliviiuji rychlost koroze

navrhne zptisoby ochrany kovi pred
korozi

rozlisi, které ze znamych reakci jsou
exotermické a endotermické

ENERGIE

teplo, exotermické a endotermicke
reakce

obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

fosilni a primyslove vyrabéna
paliva

jaderna energie: klady 1 zapory
vyuziti

vliv na zivotni prostiedi

v

objasni nejefektivnéjsi jednani v
modelovych ptikladech havarie s inikem
nebezpecnych latek

na modelovych piikladech uvede
zasady chovani za mimotadnych
situaci ohrozujicich zdravi a Zivot
¢lovéka bydliste (Skoly)

zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojli energie a

uvede ptiklady fosilnich a primyslové

vyrabénych paliv a popise jejich
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uvede ptiklady produkt pramyslového
zpracovani ropy

vlastnosti a pouziti

uvede jejich produkty

posoudi vliv spalovani na zivotni
prostiedi

rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi

vysvétli pojem prvotni a druhotna
surovina, uvede piiklady takovychto
surovin a jejich vyznam z hlediska
péce o zivotni prostiedi

orientuje se v pripravé a vyuzivani riiznych
latek v praxi a jejich vlivech na zivotni
prostiedi a zdravi cloveka

uvede priklady plasti, jejich
vlastnosti a pouziti

posoudi vliv plasti na zivotni
prostiedi

vyjmenuje nejznamejsi chemické
podniky v okoli, uvede ptiklady jejich
vyroby a posoudi mozna nebezpeci
pfi vzniku havarii

bezpe€né zachazi s béznymi mycimi a
Cisticimi prostiedky pouZivanymi v
domacnosti

uvede piiklady volné€ i nezdkonné
prodavanych drog a popise ptiklady
nasledkd, kterym se vystavuje jejich
uzivanim

UHLOVODIKY

uhlovodiky (alkany, alkeny,
alkiny, areny)— ptiklady v praxi
vyznamnych uhlovodikt

paliva — ropa, uhli, zemni plyn,
primyslové vyrabénd paliva

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede

rozliSi anorganické a organické
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jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroju energie a
uvede priklady produktl priimyslového
zpracovani ropy

slouceniny
uvede nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich vzorce, vlastnosti, pouziti

DERIVATY UHLOVODIKU uhlovodikovy zbytek
halogenové derivaty
alkoholy
karboxylové kyseliny
aldehydy
ketony
estery

rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki, uvede | rozlis$i pojmy uhlovodiky a derivaty

jejich zdroje, vlastnosti a pouziti uhlovodiki

rozli§i vybrané derivaty uhlovodiki,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti
orientuje se ve vychozich latkach a
produktech
PRIRODNI LATKY fotosyntéza

sacharidy: ptiklady, vyskyt,
vyznam pro Clovéka

kvaSeni: ptiklady, vznik, druhy
tuky: ptiklady, vyskyt, vyznam pro
¢loveka

bilkoviny: vyskyt, vyznam pro
¢loveka

vitaminy: zdroje, vyznam pro
¢loveka

hormony: rostlinné a Zivoc¢isné
1é¢iva a navykové latky
hnojiva
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orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy a koncovych
produktii biochemického zpracovani,
predevsim bilkovin, tuki, sacharidii

uvede vychozi latky a produkty
fotosyntézy

seznami se se zédkladnimi produkty
biochemického zpracovani

urci podminky postacujici pro aktivni
fotosyntézu

uvede podminky pribéhu fotosyntézy
vysvétli vyznam fotosyntézy pro zivot

uvede piiklady zdroju bilkovin, tuk,
sacharidd, hormonti, hnojiv, 1é¢iv a
vitamind

rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy,
hormony, hnojiva, 1é¢iva a vitaminy
orientuje se v pouziti a vyskytu téchto
produktti v bézném zivoté

uvede piiklady téchto latek vhodnych
pro ¢lovéka

posoudi rizné potraviny z hlediska
obecné uznavanych zasad zdravé
VyZivy

CHEMIE A SPOLECNOST

chemicky primysl v CR —
vyrobky, rizika v souvislosti se
zivotnim prostfedim, recyklace,
koroze

primyslova hnojiva

plasty a syntetickd vlakna —
vlastnosti, pouziti, likvidace
detergenty, pesticidy, insekticidy

zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych

surovin z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi

zhodnoti vliv primyslovych hnojiv na

popise vyhody a nevyhody recyklace
a vliv na Zivotni prostiedi

uvede ptiklady vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin

seznami se s pusobenim, hnojiv,
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zdravi Cloveka detergenttl, pesticidii a insekticidu a
jejich dopadem na zivotni prostiedi

Prirodopis

Charakteristika predmétu:

Vyucovaci predmét Ptirodopis je souéasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.

Tento pfedmét poskytuje Zakim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim. UmozZiuje poznat pfirodu jako systém, jehoz
soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického
uvazovani. U¢i aplikovat prirodovédné poznatky v praktickém Zzivoté. Vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem piirody a lidskou
¢innosti, zavislosti ¢lovéka na piirodnich zdrojich. Seznamuje zdka se stavbou zivych organismi. U¢i zkoumat zmény probihajici v ptirodé,
odhalovat pficiny a nasledky ovliviiovani dilezitych mistnich i globalnich ekosystémtl.

Vyucovaci pfedmét Prirodopis se vyucuje jako samostatny predmét v 6. az 9. ro¢niku

2 hodiny tydné.

Kli¢ové kompetence

1. Kompetence k uceni:
Ve vyucovacim piedmétu Ptirodopis vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni pro dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
Zakim umoziuji:

klast dliraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci

vyuzivat pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby, metody a strategie

planovat, organizovat a fidit vlastni uceni

operovat s terminy v biologii obecné uzivanymi, uvadét véci a jevy do souvislosti

2. Kompetence k feSeni problémil:
Ve vyu€ovacim piedmétu Ptirodopis vyuzivame pro utvareni a rozvijeni pro dané klicové kompetence vychovné a vzdelavaci strategie, které
zakim umoznuji:
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e zdokonalovat kompetenci prace s informacemi ze vSech moznych zdroju, Gstnich, ti§ténych medialnich a pocitacovych, v¢etné internetu,
aby je um¢li Zaci vyhledavat, tidit a vhodnym zplisobem vyuZzivat
e zapojit se do soutézi podle jejich schopnosti a dovednosti
e rozvijet schopnost objevovat a formulovat problém, hledat rizné varianty feSeni, vyhledavat informace pottebné k feSeni problému
e chapat vzajemné souvislosti ¢i zakonitosti pfirodnich jevl
Kompetence komunikativni:
Ve vyuCovacim piedmétu Ptirodopis vyuzivame pro utvareni a rozvijeni pro dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoznuji:
e vést k formulovani a vyjadfovani myslenek a nézori v logickém sledu, k vystiznému a souvislému pisemnému 1 Gstnimu projevu
e sdélovat strucné, ptehledné i objektivné postup a vysledky vlastnich pozorovani
e rozumét riznym typim textd a zdznamu, obrazovych materiald, premyslet o nich
Kompetence socialni a personalni:
Ve vyucovacim predmétu Piirodopis vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni pro dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoznuji:
fidit a organizovat ¢innost ostatnich déti ve skupiné
vytvéfet si socialni pozici ve skupiné
respektovat nazory ostatnich
navozovat piijjemnou atmosféru v kolektivu
Kompetence obcanské:
Ve vyucovacim piedmétu Ptirodopis vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni pro dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoznuji:
e chapat zakladni ekologické souvislosti a odpovédnost za zachovani kvalitniho Zivotniho prostiedi
e vést k zodpovédnému chovani v krizovych situacich, v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢loveka
e chapat rovnocennosti lidskych ras a respektovani
Kompetence pracovni:
Ve vyu€ovacim piedmétu Ptirodopis vyuzivame pro utvatfeni a rozvijeni pro dané klicové
kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které¢ Zakiim umoziuji:
e pouzivat bezpecné, ucinné a hospodarné pfirodni materialy, nastroje a vybaveni ueben pfirodovédnych piedméti a Setrné nakladat s nimi
e planovat a organizovat svou pracovni ¢innost
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Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Ucéivo

| Roénik | Poznamky

Zivot na Zemi

rozlisuje zakladni projevy a zkoumani ptirody projevy a podminky zivota 6.
podminky zivota
orientuje se v daném piehledu vyvoje | rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny vztahy mezi organismy 6.
organismi zivocicht
Zakladni struktura Zivota
popise zakladni rozdily mezi bunkou burka 6.
rostlin, zivo€ichi a bakterii a objasni jednobunééné a
funkci zdkladnich organel mnohobunééné organismy
rozpozna, porovna a objasni funkci vyzna se v pojmech pletiva, tkang, organy, zakladni struktura zivota 6
zakladnich organti (organovych organove soustavy a organismus
soustav) rostlin 1 zivocichu
pomoci systémovych tabulek tiidi ttidéni organismil 6.
organismy a dokaze zaradit vybrané
organismy do fisi
rozliSuje podstatu pohlavniho a vysvétli rozdily mezi pohlavnim a nepohlavnim | rozmnozovani rostlin. 7.
nepohlavniho rozmnoZovani a jeho rozmnozovanim rust a vyvoj rostlin
vyznam z hlediska dédi¢nosti
seznami se s piiklady dédicnosti v
praktickém zivote a uvede piiklady
vlivu prostiedi na utvareni organismu
Viry a baktérie
dokaze uvést na piikladech z bézného | charakterizuje viry jako zivé Castice zavislé na | viry
Zivota vyznam virt a bakterii v buiikach riiznych organismi, uvede ptiklady 6.
ptirodé i pro ¢lovéka virovych onemocnéni a zptsoby ochrany pred
nimi.
porovnd baktérie a viry, hodnoti vyznam baktérie

baktérii v pfirod¢, uvede piiklady onemocnéni a
zpisoby ochrany pfed nimi
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Houby a liSejniky

v

rozpoznd nase nejznamgejsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi a
porovna je podle charakteristickych
znakl

seznami se s riznymi zplisoby vyzivy
hub

vysvétli vyznam hub v ekosystémech
a dokéze je zatadit do potravnich
fetézcl

rozpozna zakladni druhy hub podle obrazki,
urci jedlé a jedovaté.

popise stavbu plodnice muchomurky.

objasni houby jako ptivodci onemocnéni, uvede
vyznam hub v ptirodé

jednobunééné houby (houby
bez plodnic)

mnohobunécné houby
(houby s plodnicemi)
parazitizmus a symbi6za hub

objasni funkci dvou organismii ve
stélce lisejnikt

uvede vyznam liSejniki, vysvétli, pro¢ jsou
ukazateli znecisténi ovzdusi, pozna nékteré
druhy liSejniki.

liSejniky

Rasy

rozliSuje zékladni systematické
skupiny rostlin a ur€uje jejich
vyznaéné zastupce pomoci
klict a atlasti

popise stavbu téla jednobunécné tasy a zakladni
déje, které v ni

probihaji

(fotosyntéza, dychani,

rozmnozovani)

pozna nékteré druhy

jednobunéénych 1

mnohobunéénych tas

uvede vyznam fas v ptfirod¢ a

jejich vyuziti

fasy zelené hnédé a Cervené

Bezobratli

rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny zivoc€icht, uréuje vybrané
zivocichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

- popiSe vngjsi a vnitini stavbu téla
nezmara, zpusob jeho Zivota
vysvétli pojmy obojetnik a
regenerace

poznd nékteré druhy moiskych

Zahavci
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Zahavcu

popise vnéjsi a vnitini stavbu téla
plosténky a zptsob Zivota

uvede ptiklad cizopasnych

plosténct a zplisob ochrany pied ndkazou

plosténci

popise stavbu téla Skrkavky

objasni pojem pohlavni dvojtvarnost
seznami se s dal$imi cizopasnymi hlisty -
Skrkavkou détskou, roupem détskym,
had’atkem fepnym, svalovcem sto¢enym

hlisti

popise stavbu téla Zizaly, zpiisob
zivota a jeji vyznam v piirodé
rozliSuje zéstupce vodnich
krouzkovct

krouzkovci

uvede priklady riznych druhii
¢lenovcil

popise zakladni ¢asti téla

¢lenovcet, v§ima si rozdild mezi nimi
objasni, co je vné&jsi kostra
charakterizuje zdkladni znaky
pavoukil

pozna bézné druhy pavoukovci
seznami se s cizopasnymi rozto¢i a nemocemi,
které pienaseji

charakterizuje vyznamné znaky
koryst

popise podle obrazku raka

uvede a pozna nékteré druhy
moiskych koryst

popise stavbu téla hmyzu podle
obrazku

urcuje vybrané zivocichy,

¢lenovci

pavoukovci

korysi

hmyz

hmyz s proménou
nedokonalou

(véazky, stejnoktidli, vsi,
plostice, rovnokiidli)
hmyz s promé&nou dokonalou
(blechy, sitoktidli, brouci,
motyli, dvouktidli,
blanokiidli)
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zatazuje je do hlavnich taxonom.
skupin

Botanika

odvodi na zaklad¢ pozorovani
uspotadani rostlinného téla od bunky
ptes pletiva az k jednotlivym
organiim

popise odlisnosti ve stavbé t¢la nizsich a
vyssich rostli.

orientuje se Vv tabulce ,,tfidéni rostlin‘
rozeznava druhy pletiv a jejich vyznam

systematické rozdéleni rostlin
do zékladnich skupin
pletiva

dokaze porovnat vnéjsi a vnitini
stavbu jednotlivych organti a uvést
praktické ptiklady jejich funkci a
vztaht v rostliné jako celku

vysvétli princip zékladnich
rostlinnych fyziologickych procest a
jejich vyuziti pti péstovani rostlin

popisSe stavbu téla a zivotni cyklus mechorosti,
rozeznava rozdilné znaky kapradin, presli¢ek a
plavuni.

chépe jejich tlohu pti vzniku ¢erného uhli
rozliSuje zékladni strukturu a vyznam
jednotlivych ¢asti

vysvétli princip fotosyntézy pomoci obrazku,
dychani.

chépe rozdil mezi opylenim a oplozenim
rozliSuje rostliny vétrosnubné a hmyzosnubné

vytrusné rostliny: mechorosty
kaprad'orosty

semenné rostliny
kofen, stonek, list.
kvét a kvétenstvi.
semena a plody
opyleni a oplozeni
rozmnoZzovani rostlin

rozpozna zakladni systematické
skupiny

orientuje se v zakladnim rozdéleni rostlin na
niZ8i a vyssi, vytrusné a semenné, nahosemenné
a krytosemenné rostliny

systém rostlin

urcuje vyznaéné zastupce
pomoci atlast a zjednodusenych klict

pozna vybrané zastupce stromd, keit a bylin

nahosemenné rostliny
krytosemenné rostliny
(jednodé€loZné a dvoudéloZzné)

vysvétli na zékladé pozorovani
ptirody zavislost a ptizplisobeni
nékterych rostlin podminkam
prostiedi

zatadi vybrané druhy rostlin do typického
prostredi

spole€enstva lesa, luk, pastvin,
travnatych strani, vod a
moktadi, poli a sdilené
aglomerace

Obratlovci (strunatci)

porovna zakladni vnéj$i a vnitini
stavbu vybranych zivocichti a

rozliSuje charakteristické znaky obratlovci.
popise ptizplisobeni se jednotlivych skupin

kruhousti
paryby
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vysvétli funkcei jednotlivych organa

danému prostiedi, charakterizuje typické znaky,

ryby

rozliSuje a porovna jednotlivé uréi naSe nejvyznamnéjsi zastupce, rozdeli je do | obojzivelnici
skupiny zivoc€icht, urcéuje vybrané skupin (sladkovodni a moiské ryby, bezocasi a | plazi
zivocichy, zatazuje je do hlavnich ocasati obojzivelnici, plaze na jestéry, hady, ptaci
taxonomickych skupin zelvy a krokodyly, a ptaky dle prostfedi vyskytu
objasni jejich zptsob Zivota a napt. vodni, lesni stromovi, oteviené krajiny
pfizptsobeni danému prostiedi apod.)

porovna zékladni vnitini a vnéj$i stavbu,

vysvétli funkei jednotlivych organd.

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny

zivocicht

savci

ptizptsobeni prostiedi

vnitini stavba

ptehled hlavnich skupin savct
(vejcorodi, vacnatci,
hmyzoZravci, letouni,
chudozubi, hlodavci, zajici,
Selmy ploutvonozci, kytovci,
chobotnatci, lichokopytnici,
sudokopytnici, primati

Biologie ¢lovéka

ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci
organt a organovych soustav
lidského téla, vysvétli jejich vztahy
orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢loveka

zatadi ¢loveka do Zivocisného systému
chape vztah buiiky — tkané- organy- organové
soustavy- organismus

objasni stavbu, fyziologii a vyznam
jednotlivych orgdnovych soustav a jejich casti

puvod a vyvoj ¢loveka
tkang

kosterni soustava
svalova soustava
ob&hova soustava
mizni soustava
dychaci soustava
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travici soustava

slozeni potravy a
metabolismus

vylu€ovaci, kozni a nervova
soustava

smyslové organy
hormonalni soustava

objasni vznik a vyvin nového jedince pohlavni soustava 8.
od poceti az do stari nitrodélozni vyvin ¢lovéka
obdobi lidského zivota
seznami se s pri¢inami, piipadné s prabézné seznamovani s pti¢inami raznych zdravy zivotni styl, prevence 8.
ptiznaky béznych nemoci a uplatituje | onemocnéni
zasady jejich prevence a 1écby, chépe dulezitost prevence v ptedchazeni chorob
objasni vyznam zdravého zptisobu a rozliSuje rozli¢né zptsoby takového chovani
Zivota
aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a | aplikuje zasady prvni pomoci poskytovani prvni pomoci 8.
jiném poskozeni téla
Geologie

objasni vliv jednotlivych sfér Zemé rozeznava planety slunecni soustavy zem¢ ve vesmiru 6.,9.
na vznik a trvani Zivota popiSe prifez Zemé¢, atmosféru, hydrosféru, stavba zemského télesa

litosféru a biosféru. litosféra

objasni vznik Zivota na Zemi vznik Zivota
rozpozna podle charakteristickych rozeznava fyzikalni vlastnosti nerostd vznik a vlastnosti nerostli 9.

vlastnosti vybrané nerosty a horniny s
pouzitim urcovacich pomiicek

odliSuje nerosty od hornin
charakterizuje vlastnosti vybranych nerostii
uvadi ptiklady a rozpoznava vybrané nerosty

rozlisuje vyvielé, usazené a pfeménéné horniny
objasni jejich vznik, odliSnosti, pfiklady a
vyuziti

tfidéni nerostu
vyznam a vyuZiti

ptehled hornin
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rozpozna vybrané horniny

rozliSuje dusledky vnitinich a rozezna vnitini a vnéjsi geologické déje geologické déje
vnéjsich geologickych déji, véetné podle obrazku popiSe horninotvorny cyklus horninotvorny cyklus
geologického obéhu hornin i obéhu popise kolobéh vody v ptirodé kolobé¢h vody
vody
porovné vyznam pudotvornych vylozi vznik pid a vliv podnebi na jejich vznik pad
Cinitelt pro vznik pudy, rozliSuje vlastnosti pudni typy
hlavni ptdni typy a ptdni druhy rozeznd pudni druhy i typy pudni druhy
V nasi ptirod¢
Paleontologie
rozlisuje jednotliva geologicka charakterizuje jednotlivé geologické éry podle | prahory a starohory
obdobi podle charakteristickych typickych znaki a vyvoje Zivota prvohory
znakd druhohory
tretihory
ctvrtohory

Ekologie

uvede priklady vyskytu organismi v
urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

rozliSuje a uvede ptiklady systému
organismi — populace, spolecenstva,
ekosystémy a objasni na zékladé
ptikladu zakladni princip existence
zivé a nezivé slozky zivotniho
prostiedi

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj riznych ekosystémi a
charakterizuje mimotadné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné

orientuje se v zakladnich ekologickych pojmech
— populace, spolecenstvo, ekosystém, potravni
fetézec, ochrana ekosystému

rozlisi zivé a nezivé slozky Zivotniho prostiedi

charakterizuje podnebi a pocasi ve vztahu
k Zivotu — vyznam vody a teploty prostiedi pro
zivot, ochrana a vyuziti pfirodnich zdroja,
vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zzivot,
vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén
na zivé organismy a na ¢loveka

populace, spoleCenstva,
ekosystémy, vztahy mezi
organismy a mezi prostfedim,

atmosféra, podnebi a pocasi
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jevy a mozné dopady i ochranu pied
nimi

uvede mimoradné udalosti zpiisobené ptirodnimi
vlivy — pfi¢iny vzniku mimofadnych udalosti,
ptirodni svétové katastrofy, nejcastejsi
mimotadné p¥irodni udalosti v CR (povodng,
vétrné boufe, sn¢hové kalamity, laviny, naledi) a
ochrana pied nimi

chovani za mimotradnych
udalosti

navrhne ptiklady jednoduchych vysvétli v potravnim fetézci disledky oslabeni | potravni vztahy mezi 6., 9.
potravnich fetézct v riznych jednoho ¢lanku organismy, rovnovaha
ekosystémech a zhodnoti jejich Vv ekosystémech.
vyznam
uvede priklady kladnych i zapornych | globalni oteplovani, dezertifikace, sklenikovy vliv ¢lovéka na Zivotni 9.
vlivt ¢loveéka na zivotni prostiedi a efekt, obnovitelné a neobnovitelné zdroje prostiedi (globalni problémy)
jejich dusledky pro naruseni energie chranéna uzemi CR
rovnovahy ekosystému chranéné krajinné oblasti
uvede na zaklad¢é pozorovani vyznam
vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a
udrZeni Zivota na Zemi
Pokusy a poznavani prirody
aplikuje praktické metody poznavani | poznavani zivé i nezivé slozky ptirody podle houby, mé&kkysi, ryby, 6.-9.

piirody

dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pti
poznavani Zivé a nezivé piirody

JOA)

obrazku, Skolnich exemplafi 1 organismul ve
volné piirode¢.

prace s mikroskopem

obojzivelnici, plazi, ptaci,
savci, rostliny, nerosty a
horniny

obrazky z geologickych ér.
kosti a svaly

laboratorni prace (zkoumani
bun¢k cibule a mechu méfiku,
senny nalev, vodu z akvaria ¢i
vodnich tlni, fasy a plisn¢,
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vytrusy, pyl rostlin, fyzikalni
vlastnosti nerostl)

meéieni frekvence srdecniho
tepu
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w__e

Zemgpis

Charakteristika predmétu: Vyucovaci predmét Zemépis je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.

V tomto pfedmeétu zaci poznavaji planetu Zemi ve vSech souvislostech. Pfedmét podporuje vytvareni otevieného mysleni a logického uvazovani.
Umoziuje porozumét zakonitostem piirodnich procestl, uvédomit si uZite¢nost poznatki a jejich aplikaci v praktickém Zivot&. Zaci si osvojuji
dualezité¢ dovednosti — odhalovat souvislosti mezi pfirodnimi a spoleCenskymi jevy na Zemi i v celém vesmiru, analyzovat vysledky a vyvozovat
Z nich zavéry.

Klic¢ové kompetence
Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim pfedmétu Zeméepis

1. Kompetence Kk uceni
Ve vyu€ovacim piedmétu Zemépis vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim
umoziuji:

e vyhledavat a tfidit informace (prace s internetem, odborné publikace, encyklopedie)

e zvladat praci s riznymi druhy map, orientovat se v nich

e vytvéfet si pohled na pfirodni, spolecenské a kulturni jevy v jednotlivych oblastech

2. Kompetence k feseni problému
Ve vyuCovacim piredmétu Zemépis vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zaktim
umoziuji:

e obhajit sva vystoupeni pied tfidou i1 praci ve skupiné

e premyslet o rozdilech mezi jednotlivymi zeméepisnymi oblastmi a jejich pficinach

e vyhledavat informace vhodné k feSeni ekologickych problémil

3. Kompetence komunikativni
Ve vyuCovacim piredmétu Zemépis vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zaktim
umoziuji:

e formulovat a vyjadfovat své mySlenky a ndzory, vyjadiovat se vystizné a souvisle v pisemném 1 Gistnim projevu
naslouchat vystoupeni spoluzakt, rozumét jim a vhodné na né reagovat
umét pracovat s riznymi typy materiali, text apod.
podat zpravu (referat), referovat o zadaném tkolu

4. Kompetence socialni a personalni
Ve vyucovacim piredmétu Zemépis vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim
umoznuji:
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a umet ji piijimat

5. Kompetence ob¢anské

spolupracovat ve skupiné (diskuse, projekty)
ovladat a fidit svoje jednani a chovani — prace ve skupin¢
piijmout roli ve skupiné, vytvofit pracovni atmosféru, poskytnout pomoc

pfispivat k diskusi nejen ve skuping, ale i ve tfid¢, chapat dulezitost spoluprace

Ve vyucovacim pfedmétu Zemépis vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zaktim

umoznuji:

e respektovat a ocenovat tradice naseho statu, ale 1 ostatnich izemi

e projevovat smysl pro kulturu a tvofivost

e chapat zdkladni ekologické souvislosti, respektuje pozadavky na Zivotni prostiedi

e rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi (ochrana ¢lovéka za mimofadnych okolnosti)
6

Kompetence pracovni

Ve vyucovacim piredmétu Zemépis vyuzivame pro utvaieni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které

zakim umoziuji:

e pouzivat u¢inné materidly a vybaveni (internet, vyukové programy, atlasy)

e plnit povinnosti a zdvazky

e ocenit nejen praci svou, ale i ostatnich z riznych hledisek

Ocekavané vystupy Dil¢i vystupy Ucivo Ro¢nik | Poznamky
GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
organizuje a pfimérené hodnoti komunikac¢ni geograficky a kartograficky jazyk — mapy — typy map, 6.

geografické informace a zdroje dat
Z dostupnych kartografickych
produktt a elaborati, z grafl,

vybrané obecné pouzivané
geografické, topografické a kartografické pojmy

meéfitko,

grafické ztvarnéni,
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diagramu, statistickych a dalsich
informacnich zdroja

vrstevnice, zakladni
topografické symboly,

prace s mapou a busolou

pouziva s porozuménim zakladni zakladni topografické utvary: dilezité body, prace s tematickymi 6.,7.,8.,9.
geografickou, topografickou a vyrazné liniové (¢arové) utvary, plo$né utvary a mapami, ¢teni map,
kartografickou terminologii jejich kombinace: sité, povrchy, ohniska — uzly zakladni orientace na
map¢ svéta

pfimétené hodnoti geografické hlavni kartografické produkty: plan, mapa; jazyk hodnoceni krajiny pomoci | 6.,7.,8.,9.
objekty, jevy a procesy Vv krajinné mapy: symboly, smluvené znacky, vysvétlivky; map, tvorba vlastnich
sféte, jejich urcité pravidelnosti, statisticka data a jejich grafické vyjadreni, map — riizné méfitka a
zékonitosti a odliSnosti, jejich tabulky; zakladni informac¢ni geograficka média a Zamdfeni
vzéajemnou souvislost a zdroje dat ’
podminénost, rozeznava hranice préce s PC — GIS, google,
(bariéry) mezi podstatnymi katastralni mapy atd

AR . py atd...
prostorovymi slozkami v krajiné
vytvaii a vyuziva osobni mySlenkova | geograficka kartografie a topografie — globus, zemepisné soufadnice, 6.7.,8.,9.
(mentélni) schémata a myslenkové méftitko globusu, zeméEpisna sit’, poledniky uréovani zemé&pisné
(mentalni) mapy pro orientaci a rovngbéiky, zemépisné soufadnice, urcovani polohy, prace s mapou v
v konkrétnich regionech, pro zemepisné p?lohy v Zemépisné siti; metitko terénu

., . a obsah plana a map, orientace plant a map
pr(?storooYe \immam a }Olodnf)cem MISt, | 4 2hledem ke svétovym stranam; prakticka cviceni
objektd, jevi a procesii v nich, pro a aplikace s dostupnymi kartografickymi produkty
vytvareni postoji k okolnimu svetu | v ti§téné i elektronické podobé
zhodnoti postaveni Zemé ve Zem¢ jako vesmirné téleso — tvar, velikost a 6.

vesmiru a srovnava podstatné
vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy
slunecni soustavy

pohyby Zemg, stiidani dne a noci, stiidani rocnich
obdobi, svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy cas,
datovéa hranice, smluveny Cas

Zem¢ — zékladni udaje,
pohyby, pfic¢iny
nekterych jevi
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prokaze na konkrétnich ptikladech krajinna sféra — ptirodni sféra, spolecenska a piirodni slozky a oblasti | 6.,9.
tvar planety Zemé¢, zhodnoti hospodaiska sféra, slozky a prvky ptirodni sféry Zemé — souvislosti mezi
dusledky pco)hybu Zemé na zivot lidi piirodni a spoleGenskou
a organismu sférou
rozliSuje a porovnava slozky a systém piirodni sféry na planetarni urovni — Povrch, vodstvo, podnebi | 6.,7.,9.
prvky pfirodni sféry, jejich geografické pasy, geograficka (Sitkova) pasma, a pfirodni krajiny na
vzajemnou souvislost vyskové stupné Zemi
a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu
porovna pusobeni vnitinich a systém pfirodni sféry na regionalni Girovni — Podnebi a piirodni 8.,9.
vn&jsich procest v piirodni sféfe a piirodni oblasti krajiny v Evropé a v CR
jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spole¢nost

REGIONY SVETA
rozliSuje zasadni ptirodni a svetadily, ocedany, makroregiony svéta — urujici a | mapa svéta — zakladni 6.,7.,9.
spoleCenské atributy jako kritéria porovnavaci kritéria orientace, pfirodni
pro vymezeni, ohraniceni poméry v souvislosti se
a lokalizaci regionil svéta socialni sférou a

hospodafstvim

lokalizuje na mapach svétadily, charakteristika z hlediska ptirodnich a charakteristiky vSech 7.,9.

oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony

socioekonomickych pomért s dirazem na vazby
a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti, jazykové oblasti, ndbozenské
oblasti, kulturni oblasti)

svétadild, orientace na
map¢ svéta, vyuziti
internetu
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porovnava a pfimétené¢ hodnoti modelové regiony svéta — vybrané modelové Jjednotlivé svétadily, 7.,9.
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, ptirodni, spolecenské, politické, hospodaiské vybrané lokality
spoleéens,lfé, Politic?é N ' a environmentalni problémy, zastupujici makroregion,
a hospodar'ske poméry, zvlgstnosﬂ a referaty, prezentace
podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, oceant,
vybranych makroregioni svéta a
vybranych (modelovych) statii
zvazuje, jaké zmény ve vybranych moznosti feSeni problémui globalni problémy svéta, | 9.
regionech svéta nastaly, nastavaji, ohniska napéti,
mohou nastat a co je pfic¢inou
zasadnich zmén v nich
SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
posoudi na pfiméfené Grovni obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni a obyvatelstvo na Zemi, 6.,7.,9.
prostorovou organizaci svétové kvalitativni geografické, demografické zékladni pojmy,
populace, jeji rozlozeni, strukturu, hospodaiské a kulturni charakteristiky progndzy,
rust, pohyby a dynamiku ristu a
pohybii, zhodnoti na vybranych
piikladech mozaiku multikulturniho
svéta
posoudi, jak ptirodni podminky globaliza¢ni spolecenské, politické a hospodaiské | vyvoj sidel béhem 6.,9.
souvisi s funkci lidského sidla, procesy — aktualni spoleCenskg, sidelni, politick€ a | historie, pii¢iny, dasledky
pojmenuje obecné zakladni hospodaiské poméry soucasného svéta, sidelni
geografické znaky sidel Systémy, urbanizace, suburbanizace
zhodnoti pfimétené strukturu, svétové hospodarstvi — sektorova a odvétvova sféry hospodarstvi 7.,8.,9.

slozky a funkce svétového
hospodaftstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje

struktura, izemni délba préce, ukazatelé
hospodaiského rozvoje a zivotni tirovné
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porovnava predpoklady a hlavni regionalni spolecenské, politické a hospodarské organizace statni spravy, |6.,7.,8.,9.
faktory pro uzemni rozmisténi Gtvary — porovnavaci kritéria: narodni o o
hospodatskych aktivit a mnohonarodnostni staty, ¢asti statt, spravni typy politickych systémi
oblasti, kraje, mésta, aglomerace
porovnava staty svéta a zajmové hlavni a periferni hospodaiské oblasti svéta; hlavni politicka, 7.8.,9.
integrace statl sveta na zaklade politickd, bezpecnostni a hospodaiska seskupeni ekonomicka a vojenska
podobnych a odliSnych znaki (integrace) statu; seskupeni ve svéte
lokalizuje na mapach jednotlivych geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni pric¢iny konfliktl a krizi — | 8.,9.
svétadila hlavni aktualni ohniska referaty, prezentace
geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych
regionech
ZIVOTNI PROSTREDI

porovnava rizné krajiny jako krajina — pfirodni a spolecenské prostiedi, typy obyvatelstvo a sidla 6.,8.,9.
soucast pevninské casti krajinné Krajin
sféry, rozlisuje na konkrétnich hospodafstvi, pramysl,
ptikladech specifické znaky a zem&délstvi
funkce krajin 5

regiony Ceské republiky

a Evropy 8.9.
uvadi konkrétni piiklady piirodnich | vztah pfiroda a spole¢nost — trvale udrzitelny Zivot | ochrana pfirody v CR a 8.,9.

a kulturnich krajinnych slozek a
prvki, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystému (biomi)

a rozvoj, principy a zasady ochrany ptirody a
zivotniho prostiedi

vV Evropé, zdkladni biomy
Vv Evropé¢, vliv
hospodaistvi —
zemedélstvi, t€zby atd ...

-195 -




uvadi na vybranych prikladech chranénd izemi ptirody, globalni ekologické a referaty a prezentace, 8.,9.
zavazné disledky a rizika piirodnich | environmentalni problémy lidstva prace s internetem —
a spolecenskych vlivli na zivotni vyznamné narodni parky 8.9.
prostiedi Evropy a CR
CESKA REPUBLIKA

vymezi a lokalizuje mistni oblast mistni region — zemépisna poloha, kritéria pro geografie v praxi — 9.
(region) podle bydlisté nebo Skoly vymezeni mistniho regionu, vztahy k okolnim zhodnoceni regionu

regionim bydliste
hodnoti na pfiméfené urovni zakladni ptirodni a socioekonomické 9.
piirodni, hospodaiské a kulturni charakteristiky s dirazem na specifika regionu
pomeéry mistniho regionu, moznosti | dilezita pro jeho dalsi rozvoj (potencidl x bariéry)
dalsiho rozvoje, pfimétené
analyzuje vazby mistniho regionu
K vy$§im uzemnim celkiim
hodnoti a porovnava na piimétrené Ceska republika — zemépisna poloha, rozloha, orientace na mapé Ceské | 8.,9.
Grovni polohu, pfirodni poméry, Clenitost, ptirodni poméry a zdroje republiky a Stfedni
pfirodni zdroje, lidsky Evropy
a hospodaftsky potencial Ceské
republiky v evropském a svétovém
kontextu
lokalizuje na mapach jednotlivé obyvatelstvo: zakladni geografické, demografické | Kraje CR, hospodétské 8.,9.

kraje Ceské republiky a hlavni
jadrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodaiskych aktivit

a hospodaftské charakteristiky, sidelni poméry;
rozmisténi hospodafskych aktivit, sektorova a
odvétvova struktura hospodafstvi; transformacni
spolecenské, politické a hospodaiské procesy a
jejich tizemni projevy a dopady; hospodaiské a
politické postaveni Ceské republiky v Evropé a ve
svété, zapojeni do mezinarodni délby préace a
obchodu,

oblasti, demografie
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regiony Ceské republiky — izemni jednotky statni
spravy a samospravy, krajské ¢lenéni, kraj
mistniho regionu

uvadi ptiklady ucasti a ptisobnosti preshrani¢ni spoluprace se sousednimi staty CR v mezinarodnich 8.,9.
Ceské republiky ve svétovych v euroregionech organizacich
mezinarodnich a nadnérodnich
institucich, organizacich a
integracich statt
TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
ovlada zaklady praktické topografie | cvi€eni a pozorovani v terénu mistni krajiny, cviceni a pozorovani 6.
a orientace v terénu geografické exkurze — orientacni body, jevy, V terénu V mistni krajiné
pomiicky a pfistroje; stanovisté, urcovani hlavnich | _ orientacni body,
a Yedlej Sich svetovy’ch strafl, porlzyb podle mapy a pomiicky a pistroje,
azimutu, odhad vzdalenosti a vySek objektl .
. svetove strany
V terénu
aplikuje v terénu praktické postupy | jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, pohyb podle mapy a 6.
pii pozorovani, zobrazovani a situaéni plany, schematické nacrtky pochodové azimutu, odhad
hodnoceni krajiny 0sy, hodnoceni pfirodnich jevi a ukazateld vzdalenosti a vysek
objektli, panoramatické
nacrtky, schematické
nacrtky pochodové osy
uplatiiuje v praxi zasady ochrana ¢lovéka pii ohrozeni zdravi a Zivota — prakticka cviceni v terénu | 6.,9.

bezpecného pohybu a pobytu v
krajinég, uplatiiuje v modelovych
situacich zasady bezpecného
chovani a jednani pfi mimofadnych
udalostech

zivelni pohromy; opatieni, chovani a jednani pfi
nebezpeci zivelnich pohrom v modelovych
situacich

béhem vyletl v regionu
bydliste
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Hudebni vvchova - 1. stupen

Charakteristika predmétu

Pfedmét je vyuCovan v 1. — 5. tfid¢ 1 hodinu tydné. Dava zaktm piilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potiebu setkavani
s hudbou. Pfedmét podnécuje, rozviji a kultivuje jejich estetické vnimani a prozivani svéta. Hudebni ¢innosti podporuji u déti rozvoj hudebnich
schopnosti a individualnich hudebnich dovednosti sluchovych, rytmickych, péveckych, intona¢nich, instrumentalnich, poslechovych
a pohybovych. Cilem je dosdhnout pocitu radosti ze zpévu. Vyuka probihd v odborné ucebné¢ hudebni vychovy nebo v kmenové tridé.
Zarazujeme programy z nabidky vychovnych koncertd.

Kli¢ové kompetence
Vychovné a vzdélavaci strategie uplatnované ve vyucovacim predmétu Hudebni vychova
1. Kompetence k uceni
Ve vyucovacim predmétu Hudebni vychova vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoziuji:
e Sanci na proziti uspéchu pfi vokalnich, instrumentalnich a pohybovych ¢innostech.
e posilovat pozitivni vztah k hudbé vybérem vhodného repertoaru
e csteticky prozitek z hudby, aby se tim stala soucasti jejich Zivota
2. Kompetence k feseni problému
Ve vyu€ovacim pfedmétu Hudebni vychova vyuZivame pro utvéafeni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoznuji:
e rozpoznat a pochopit problém, nesrovnalost a objevovat rizné varianty feSeni
kriticky posuzovat své dilo 1 dilo ostatnich
3. Kompetence komunikativni
Ve vyu€ovacim pfedmétu Hudebni vychova vyuZivame pro utvéateni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoznuji:
e analyzovat dané hudebni ukazky
e vnimat hudbu jako svébytny komunikacni prostfedek, v némz se odrazi zivot lidi na$i zemé, ale i jinych narodd a kultur v minulosti
a soucasnosti prostfednictvim textil pisni 1 poslechovych skladeb
e 7aci podle svych schopnosti prezentuji své aktivity na vefejnosti, zapojuji se do vefejného zZivota
ve méeste.
4. Kompetence socidlni a personalni
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Ve vyucovacim predmétu Hudebni vychova vyuzivame pro utvaieni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoziuji:
e utvaret toleranci vii€i nazorim ostatnich a respektovat jejich hudebni vkus a zaméteni
e nejen Vv ramci hodin HV, ale i vyuzitim exkurzi a pfednasek, navstév koncertt ¢i divadel ucit
zéaky slusnému chovani
e vedeme k tymové praci ve vokalnich, instrumentalnich i pohybovych ¢innostech
5. Kompetence obcanské
Ve vyucovacim pfedmétu Hudebni vychova vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakiim umoziuji:
e respektovat, chranit a oceniovat tradice a kulturni dédictvi
e zapojovat se do vefejnych aktivit
e pozitivni postoj k hudebnim diltim a jejich tvircim
6. Kompetence pracovni
Ve vyucovacim predmétu Hudebni vychova vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakiim umoziuji:
e osvojit si zaklady hudebnich technik a nastrojii
e orientovat se v zakladnich pravidlech pro graficky zaznam hudby
e spravné pouziti hudebnich a rytmickych nastrojii, hudebniho materialu

Hudebni vvchova - 2. stupern

Charakteristika predmétu:

Predmét je vyu€ovan v 6. — 9. tfid€ 1 hodinu tydné.

Dava zakam ptilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potiebu setkavani s hudbou. Pfedmét podnécuje, rozviji a kultivuje
jejich estetické vnimani a prozivani svéta formou péveckych, instrumentdlnich, intona¢nich, poslechovych a hudebné pohybovych ¢innosti.
Nabizi moznost nahlédnout do kultury ¢eské a jinych narodd. Vyuka probiha vétSinou v u¢ebné hudebni vychovy, v uéebné PC nebo v atriu
Skoly. Jsou zafazovany programy z nabidky vychovnych koncertt.
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Kli¢ové kompetence
Vychovné a vzdélavaci strategie uplatnované ve vyucovacim predmétu Hudebni vychova
1. Kompetence k uceni
Ve vyucovacim predmétu Hudebni vychova vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoznuji:
e realizaci napadui, vyhledavani informaci zvlasté v oblasti moderni hudby a uplatiovani svych pfani v prabéhu vyucovacich hodin
e osvojovani poznatkll a na jejich zaklad¢é pochopeni vyznamu a diilezitosti ptinosu hudebni vychovy pro zivot, dusevni vyvoj a ¢innost ¢lovéka
2. Kompetence k feseni problému
Ve vyucovacim predmétu Hudebni vychova vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakiim umoziuji:
e rozpoznat a pochopit problém, nesrovnalost a objevovat rizné varianty feSeni
e vyhledavat a vyuzivat vhodnych hudebnich vyjadiovacich prostredkt
e kriticky posuzovat své dilo i ostatnich
e vyhledavani informaci z riznych zdroji, zvlasté v oblasti poslechové
3. Kompetence komunikativni
Ve vyucovacim predmétu Hudebni vychova vyuZivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakiim umoziuji:
e analyzovat dané hudebni ukazky, pfi kterych je schopen rozpoznat jejich zanrové, funkéni a
Casové zafazeni
e diskutovat, srozumiteln¢ a jasné formulovat sviij nazor, pouzivat odborné vyrazy vychazejici
Z hudebni teorie
e vnimat hudbu jako svébytny komunikaéni prostfedek, v némz se odrazi zivot lidi nasi zemé¢, ale i jinych narodd a kultur v minulosti
a soucasnosti prostiednictvim textd pisni 1 poslechovych skladeb
e 7aci podle svych schopnosti prezentuji své aktivity na vetejnosti, zapojuji se do vetejného Zivota
ve mesté
4. Kompetence socialni a personalni
Ve vyucovacim predmétu Hudebni vychova vyuzivame pro utvaieni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoznuji:
e utvaret toleranci vii¢i ndzortim ostatnich a respektovat jejich hudebni vkus a zaméteni
e nejen v ramci hodin HV, ale i vyuzitim exkurzi a pfednasek, navstév koncertl ¢i divadel ucit
zaky slusnému chovani
e vedeme k tymové praci ve vokdlnich, instrumentélnich i pohybovych ¢innostech
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5. Kompetence obc¢anské

Ve vyucovacim predmétu Hudebni vychova vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdé€lavaci strategie, které
zakim umoznuji:

e respektovat, chranit a ocenovat tradice a kulturni dédictvi

e zapojovat se do verejnych aktivit

e pozitivni postoj k hudebnim diltim a jejich tviircim

6. Kompetence pracovni

Ve vyuCovacim piedmétu Hudebni vychova vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakiim umoziuji:

e osvojit si zaklady hudebnich technik a nastrojii

e orientovat se v zakladnich pravidlech pro graficky zaznam hudby
e spravné pouziti hudebnich a rytmickych nastroji, hudebniho materialu a obsluhovat audiovizualni techniku a pracovat na PC v tomto oboru
1. obdobi
Ocekavané vystupy Dil¢i Ucivo Ro¢nik Poznamky
vystupy
zpiva na zakladé svych dispozic intonaéné Cisté a rytmicky spravné dychani a
ptesné v jednohlase minimalné do rozsahu kvinty vyslovnost
rozvijeni hlavového 1.-3.
tonu
zpév pisni ve 2/4,3/4 a
4/4 taktu
rozsifovani hlasového
rozsahu
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, pfitom spravné a rytmizace fikadel
hospodéarné dycha a zietelné vyslovuje melodizace tikadel
hra na télo 1.-3.
hudebni hry
improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem mala pisiiova forma (a
—b) 1.-3.
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hudebni improvizace

vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie jednoduché
doprovody pisni 1.-3.
Jednoduché skladby pozorné vnima, reaguje pohybem na pohybovy doprovod
znéjici hudbu, pohybem pisni
vyjadiuje metrum, taktovani 1.-3.
tempo, dynamiku, smér taneCni hry se zpévem
melodie, pohybem reaguje na tempové a rytmické zmény
rozliuje jednotlivé kvality tonti — minimalné vsak urci silu notova osnova,
zvuku, rozpozna vyrazné tempové a dynamické houslovy kli¢
zmény v proudu znéjici hudby nota osminova, 1.-3.
ctvrtova, ptulova,
cela
pomlka
rozpoznd v proudu zn¢jici hudby nekteré hudebni nastroje hudba vazna, lidova
hudba vokalni a 1.-3.
instrumentalni
odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné hudba vokalni a
instrumentalni instrumentalni 1.-3.
hudba vokalné
instrumentalni

Nabidka poslechovych skladeb: Hymna CR, ukolébavky, vanoéni koledy a pisné,

A. Vivaldi: Ctvero ro¢nich obdobi

O hluchém bubnu

Jak se kontrabas zamiloval

I. Hurnik: Nedokoncena pohadka, Kukacka, U ohni¢ku
B. Smetana: Pochod komediantti, Luisina polka, Vlitava

Korsakov: Let ¢melaka
A. Dvorak: Humoreska




Nabidka pro nacvik pisni s uvedenou p. formou: Sedi liSka pod dubem (a), Pekla vdolky z bilé mouky (a-b), To je zlaté posviceni (a),
Kdyz jsem ja slouzil (a-b), Zlata brana (a-b), Méla babka ¢étyfi jabka (a), V zahradé na hrusce (a), Zimni (a-b-a),
Dt kravicky du (a), Ja mam koné ( a-b-a), Kalamajka (a), Komafi se Zenili (a-b-b), Malicka su ( a-b-b),
Marjanko, marjanko (a-b), Ach, synku (a-b), Na ty louce zeleny (a-b-b)

2. obdobi
Ocekavané vystupy Dil¢i Ucivo Rocénik | Poznamky
vystupy
zpiva pisné na zakladé¢ svych dispozic v ptiméfeném rozsahu k individualnim rozvijeni péveckych
schopnostem intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase ¢i dvojhlase dovednosti
v durovych i mollovych toninach a pii zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti, (dychéani, vyslovnost,
pfi interpretaci pisni spravné hospodafi s dechem - frazuje nasazeni a 4. -5,
tvorba tonu)
hlasova hygiena
roz§ifovani
hlasového rozsahu
kanon
hudebni hry
realizuje podle svych individuélnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, graficky zaznam
tancem, doprovodnou hrou) jednoduché
jednoduchou melodii ¢i pisent zapsanou pomoci not melodie (stoupava, 4.-5.
klesava)
improvizace na
rytmické schéma
vyuziva na zékladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché hra na jednoduché 4.-5.

o 24

jednoduchych motivl skladeb a pisni, na rytmické hudebni néstroje doprovodi i

spoluzaky

hud. nastroje
(melodické nebo
rytmické)
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rytmizace,
melodizace

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby mala pisiova forma (a, a-b, a-b-
velka pisnova forma | 4.-5. |a)
(A-B-A)
vytvafi v ramci svych individualnich dispozic jednoduché piedehry, mezihry a hra na jednoduché
dohry rytmické a 4, -5.
melodické nastroje
provadi elementarni hudebni improvizace hudebni improvizace
4.-5.
rozpoznd v proudu zn¢jici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych kvality tontl, rytmus,
prostiedki, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné melodie
harmonické zmény a jeji pohyb 4.-5.
rozliSuje nastroje
dechové,
smyccove,
klavesové, bici
S hudbou propoji vlastni pohyb, ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich tane¢ni hry se
kroki, na zdklad¢ individualnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové zpévem
improvizace jednoduché lidové 4,-5.
tance,
hudebni pantomima
Zngjici hudbu riznych skladeb pozorné vnima, rozliSuje jednotlivé kvality notova osnova,
Tont — vysku, silu a barvu, rozpoznd vyrazné tempoveé a dynamické zmény houslovy kli¢
v proudu zngjici hudby nota osminova, 4.-5.
ctvrtova, ptlova,
cela
pomlka
reaguje pohybem na zn¢jici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, pohybovy doprovod | 4. —5.
smér melodie pisni
taktovani
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tanecni hry se
zpévem

Nabidka poslechovych skladeb: L. Janacek: Lasské tance, Pilky,
B. Smetana: LibuSe (vybrané arie), Prodana nevésta (vybrané arie), VySehrad, Vitava
A. Dvorak: Slovanské tance
W. A. Mozart: Mala no¢ni hudba, Menuet

J. Strauss: Valciky

J. J. Ryba: Ceska mse vanocni (ukazka)

Nabidka pro nacvik pisni: Avignonsky most, U panského dvora, Ctyfi koné, Na nasem dvote, Kdyby byl Bavorov, Cervena riizicko,
Valcicek, Kolik je na svété véci, Siroky, hluboky, Rada, rdda muj zlatej Honzi¢ku, Ten chlumecky zamek,
Uz ty pilky dotezaly, Vdavalo se motovidlo, A ja su synek z Polanky

2. stupeii:
Ocekavané vystupy Diléi vystupy Udivo Rocnik | Poznamky
zpiva intona¢n¢ ¢isté v jednohlase Snazi se spravné intonovat | hudebni vyrazové prostiedky 6.

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pii hudeb. aktivitach

uplatiiuje ziskané pévec. dovednosti pii zpévu i
pii mluveném projevu.

vytvaii a voli jednoduché doprovody(ON,hra na
télo)

orientuje se v notovém zapise

vnima uzité hudebné vyrazové prostiedky

dané pisné

seznamuje se s hudebnimi
nastroji

SnaZi se rozpoznat tony
pulové a celé, akordy
durové a mollové

odstrafiuje ostych pii
vlastni improvizaci

snazi se rozpoznat
intonacni necistoty

hudebni nastroje

Stupnice, akordy durové a
mollové

hudebni variace

pisent a jeji hudebni forma
hudba na jevisti — opera, opereta,
muzikal, B. Smetana, A.

Dvorak

hudba a tanec

hudba a slovo
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rozpozna nékteré z tanct riznych stylovych
obdobi

ostatnich

pokousi se rozeznat tance
2/4 2 3/4

zpiva intonacné ¢isté a rytmicky v jednohlase a
vicehlase

provadi jednoduché hudebni improvizace
orientuje se v zapise pisni a skladeb

reprodukuje rizné motivy, témata i ¢asti skladeb
zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki

Kk poslouchané hudb¢ a predvede jednoduchou
pohybovou vazbu

Snazi se spravn¢ intonovat
dané pisné

odstraniuje ostych pii
vlastni improvizaci

Snazi se rozpoznat
intonacni necistoty
ostatnich

Uci se rozpoznavat druhy
lidskych hlast

uci se, jak pecovat o hlas

pokousi se vytvorit svoji
taneCni sestavu

putovani za lidovou pisni
lidsky hlas, hlasova hygiena
stupnice durova a mollova
polyfonie — vicehlas

koncert jako hudebni forma
nesvary v hudbé

sonata a sonatova forma
symfonie a symfonicka basen
duchovni a svétska hudba
muzikal

skladatel a interpret dila

realizuje pisn¢ a skladby riiznych stylii a zanrt
dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

orientuje se v proudu znéjici hudby a vnima
vyrazove prostiedky

vnima dilo jako logicky utvareny celek

zatadi slySenou hudbu do stylového obdobi

snazi se spravné intonovat
dané pisné

odstrafiuje ostych pii
vlastni improvizaci

Snazi se rozpoznat
intonacni necistoty
ostatnich

ptvod hudby, pravek a starovék
30. a 40. 1éta v USA jazz, swing,
stiedoveék — gotika v hudbé,
trubadufi

renesance, vokalni polyfonie
50.1éta v USA - rock and roll,
country and western

baroko, instrumentalni
polyfonie, koncert, kantata,
oratorium, opera
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snazi se porozumet hudbé
vazné i moderni

seznamuje se s vyvojem
vazné i moderni hudby

uci se zaklady hry na
kytaru

realizuje pisn¢ a skladby
ruznych styl a Zanr

60. 1éta v popularni hudb¢ —
Anglie, rock

klasicismus — Haydn, Mozart,
Beethoven, sonatova forma,
symfonie

romantismus- navaznost na
narodni lidovou hudbu,
symfonicka basen

20. stoleti - vazna hudba
70. 1éta a 80. 1éta v moderni,
popularni a rockové hudbé

vyuzivé své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach

dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

zatadi slySenou hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji s dal$imi skladbami.

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy umeéni.

snazi se spravn¢ intonovat
dané pisné

odstraiuje ostych pfi
vlastni
improvizaci

snazi se rozpoznat
intonacni
necistoty ostatnich

seznamuje se s hudebnimi
déjinami v Cechach
seznamuje se s osobnostmi

¢eské hudby

pokousi se rozpoznat hlasy

interpretii ceské moderni
hudby

Z nasi hudebni minulosti
¢eska popularni hudba
hudebni renesance v Cechach
jazz a swing v ¢eské hudbé
Ceské hudebni baroko
trampska pisen

¢esky hudebni klasicismus

50. a 60. 1éta — divadla malych
forem

Cesky hudebni romantismus
60. 1éta — big beat

20. stoleti ve vazné hudbe

70. —90. 1éta 20. stoleti v Ceské
moderni popularni hudbé
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Vvtvarné a pracovni ¢innosti — 1. stupen

Charakteristika predmétu:

Obsah tohoto predmétu vychazi z vzdélavacich oblasti Clovék a svét prace a Clovék a kultura (obor vytvarna vychova)

Pfedmét umoziuje Zakiim poznavat okolni svét prostiednictvim vytvarnych a pracovnich ¢innosti. Vede Zzaky K citlivému vnimani, objevovani
vlastnich pocitt, estetickému vyjadieni. Postupné si Zaci osvojuji zdkladni vytvarné a pracovni dovednosti, schopnosti, navyky a techniky prace.
Ziskavaji zékladni informace o materidlech, pomtickdch a nastrojich, které pfi praci pouzivaji. Vedeme je k utvafeni pozitivniho vztahu
K vytvarnym hodnotam a k praci.

Vyuka tohoto pfedmétu probihd v kmenové uc¢ebné, odbornych ucebnach k tomu uréenych nebo mimo skolu v prirod¢. Podle potieb Ize vyuzit
vystavy a navstévy muzei.

Casova dotace tohoto pfedmétu v 1.-3. roéniku 2 hodiny, ve 4.-5. ro¢niku 3 hodiny tydng.

Klic¢ové kompetence
Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiované ve vyu¢ovacim pfedmétu Pracovné vytvarné ¢innosti
1. Kompetence k uceni
Ve vyucovacim pfedmétu Pracovné vytvarné ¢innosti vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci
strategie, které zakiim umoziuji:
e nebat se experimentovat
e planovat svoji ¢innost
e vytvarn¢ vnimat a citit
2. Kompetence k feseni problémi
Ve vyucovacim predmétu Pracovné vytvarné €innosti vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci
strategie, které Zakiim umoznuyi:
e hledat varianty feSeni a vybirat si mezi nimi
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e piijimat odpovédnost za vysledek své prace
e nachdazet rizné varianty feSeni a vybirat si mezi nimi
3. Kompetence ob¢anské
Ve vyucovacim predmétu Pracovné vytvarné Cinnosti vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci
strategie, které zakim umoziuji:
e uplatiovat pravidla slusného chovani
e vnimat kulturu a tradice
e zapojovat se po verejnych aktivit
4. Kompetence komunikacéni
Ve vyucovacim predmétu Pracovné vytvarné Cinnosti vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdé€lavaci
strategie, které Zakiim umoznuyji:
e vyjadfit sviij nazor primétenou formou
e obohacuji si slovni zdsobu o odborné pojmy
e respektuji nazor druhych
5. Kompetence socialni a persondlni
Ve vyucovacim pfedmétu Pracovné vytvarné Cinnosti vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci
strategie, které zakim umoznuji:
e schopnost pracovat ve skupiné
e pozadat o pomoc, poskytnout pomoc
e ocenit praci ostatnich
6. Kompetence pracovni
Ve vyucovacim pfedmétu Pracovné vytvarné €innosti vyuzivdme pro utvaieni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci
strategie, které zakiim umoziuji:
e dodrzovani obecnych pravidel bezpe€nosti a hygieny vcetné pouzivani ochrannych pracovnich prostiedki
e spravné pouZzivani pracovnich nastrojli a vyuzivani riiznych materialt
e udrZovat v pofadku své pracovni misto
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1. obdobi

Ocekavané vystupy Dildi vystupy Uc¢ivo Rocnik | Poznamky
vytvati jednoduchymi postupy vlastnosti materialua a jejich vyuziti 1.-3.
rizné predméty z tradicnich i
netradi¢nich materiali
pracuje podle slovniho navodu a vyroba jednoduchych predméti 1.-3
predlohy
zvlada elementarni dovednosti a montdz a demontaz 1.-3
¢innosti pii praci se stavebnicemi
provadi pozorovani piirody, pozorovani jako planovana, cilend a 1.-3.
zaznamena a zhodnoti vysledky vybérova ¢innost
pozorovani
ptipravi tabuli pro jednoduché pravidla prostirani 1.-3
stolovani
chova se vhodné pii stolovani zakladni pravidla stolovani 1.-3.
rozpoznava a pojmenovava prvky ruzné vytvarné techniky a postupy 1.-3.
vizualné obrazného vyjadieni (linie, vytvarného vyjadfovani, kresba, malba a
tvary, objemy, barvy, objekty); prostorova tvorba
porovnava je a tfidi na zakladé
odlisnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjem1, zazitkt a
predstav
interpretuje podle svych schopnosti pozorovani a poznavani vlastnosti objektii | 1. — 3.
rizna vizualné obrazna vyjadieni; kompozi¢ni zakonitosti
0dlis$né interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti
na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza vyjadieni svého nazoru a diskuse 2.—3.
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a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadieni, kterd
samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil

2. obdobi
Ocekavané vystupy Dildi vystupy Uc¢ivo Rocnik | Poznamky
vytvaii pfiméfenymi pracovnimi jednoduché pracovni ¢innosti a postupy 4,-5.
operacemi a postupy na zaklade¢
své predstavivosti rizné vyrobky
Z daného materialu
vyuziva pii tvofivych ¢innostech lidové zvyky, tradice, femesla 4,-5.
S riznym materialem prvky
lidovych tradic
voli vhodné pracovni pomticky, pracovni pomticky 4, -5,
nastroje a na€ini vzhledem
K pouzitému materialu
udrZzuje potradek na pracovnim zasady hygieny a bezpec¢nosti 4,-5.
misté a dodrzuje zasady hygieny a prvni pomoc
bezpecnosti prace; poskytne prvni uklid
pomoc pii Urazu
provadi pfi praci se stavebnicemi prace se stavebnici 4,-5.
jednoduchou montaz a demontaz
pracuje podle slovniho navodu, postup dle navodu, predlohy 4.-5.
predlohy, jednoduchého nécrtu
provadi jednoduché péstitelské péce o pokojové rostliny, pokusy 4, 5.

¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani
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osetfuje a pestuje podle danych
zasad pokojové 1 jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomtcky,
nastroje a nacini

praktické ¢innosti

orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

vybaveni kuchyné

pripravi samostatn¢ jednoduchy
pokrm

ptiprava jednoduchého pokrmu

dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani

pravidla spravného stolovani

udrzuje potadek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje zéklady
hygieny a bezpe¢nosti prace;
poskytne prvni pomoc i pii Grazu v

kuchyni

Cistota a hygiena v kuchyni, prvni pomoc

pfi vlastnich tviir¢ich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni; porovnava
je na zakladé vztahi (svétlostni
poméry, barevné kontrasty,
propor¢ni vztahy a jiné)

linie, tvary, objemy, svételné a barevné

kvality, podobnost, kontrast, rytmus

pfi tvorb€ vizualné obraznych
vyjadieni se védomée zamétuje

vytvarna tvorba, fotografie, film, média,

reklama
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na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadient,
ktera maji komunika¢ni ¢inky
pro jeho nejblizsi socidlni
vztahy

nalézéa vhodné prostiedky pro
vizualn¢ obrazna vyjadieni
vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dal§imi smysly; uplatiuje je

V plosné, objemové i prostorové
tvorbé

kresba, malba, manipulace s objekty

osobitost svého vnimani uplatiiuje
v ptistupu k realité, k tvorb¢ a
interpretaci vizualn¢ obrazného
vyjadreni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitl a prozitkt
svobodné voli a kombinuje
prostiedky (v€etné prostredki a
postuptl souc¢asného vytvarného
uméni

netradi¢ni kombinace vytvarnych technik

porovnava rizné interpretace
vizualng obrazného vyjadieni a
ptistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

prace s vytvarnym namétem — rizné
pfistupy

naléza a do komunikace

V socidlnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné

interpretace vytvarného dila
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‘ vytvofil, vybral ¢i upravil

Vvtvarna vyvchova - 2. stupen

Charakteristika predmétu:

Tento pfedmét je zalozen na tviré¢i Cinnosti zakd. UmozZiuje zakim rozvijet a uplatiovat vlastni vnimani, citéni, prozivani, predstavivost
a fantazii. Vede zdky k odvaze a chuti uplatnit své pocity, prozitky a zkusSenosti pii tvorbé. Podporuje tvorivy pfistup ke svétu a pomaha
obohacovat emocionalni Zivot. Seznamuje Z&ky s kulturnimi hodnotami soucasnosti a minulosti.

Predmét je vyucovan v 6. — 7. rocniku dvé hodiny tydné a v 8. — 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.

Klic¢ové kompetence
Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim pfedmétu Vytvarna vychova
1. Kompetence Kk uceni
Ve vyucovacim pfedmétu Vytvarna vychova vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoziuji:
e motivovat sama sebe
e planovat svou ¢innost a fesit problémy
e nebat se experimentovat
2. Kompetence k feseni problému
Ve vyuc€ovacim predmétu Vytvarna vychova vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoznuji:
e naplanovat si postup pro feSeni
e posoudit vlastni moznosti k feSeni problému
3. Kompetence komunikativni
Ve vyu€ovacim predmétu Vytvarna vychova vyuzivame pro utvaieni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakiim umoznuji:
e aktivné se dotazovat
e obhajovat vlastni nazory
4. Kompetence socidlni a personalni
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Ve vyucovacim predmétu Vytvarna vychova vyuzivame pro utvaieni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoziuji:

¢ naslouchat ostatnim

e respektovat nazory jinych

e fici si 0 pomoc
5. Kompetence obc¢anské
Ve vyucovacim predmétu Vytvarna vychova vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoznuji:

e pomoci druhym

e vnimat kulturni dédictvi a tradice

e uplatiiovat zdsady slusného chovani
6. Kompetence pracovni
Ve vyucovacim predmétu Vytvarna vychova vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoziuji:

e udrzovat pracovni misto v poradku

e pouzivat odpovidajici pracovni nacini

e dodrzovat bezpecnost pii praci

e spolupracovat s ostatnimi

e nebat se experimentovat, vyuzivat novych postupt pfi praci

e vyhodnocovat vysledky své ¢innosti
2. stupen
Ocekavané vystupy Diléi vystupy Ucivo Roc¢nik | Poznamky
vybira, vytvari a pojmenovava co seznamuje se s technikou ruzné linie, spiraly, 6. zatisi, kresba dle
nejsirsi skalu prvkl vizudlné zobrazovani pomoci riznych | kresha — technika skutecnosti, rostliny,
obraznych vyjadieni a jejich vztahd; | linii, kresby, s principy zobrazovani piirod. a nalady a pocity
uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich soumernosti a jejich vyuziti | umél. forem vyjadirené linii
zkuSenosti, vjemil, predstav a pii vyjadieni svych piedstav | geometricka télesa,
poznatkt vlastnosti prvki a jejich umisténi v ploSe a
vztahil pro ziskdni osobitych prostoru, soumérnost dle
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vysledki

osy, vzajemna poloha
pfedmétu

variuje osobitych vysledka rizné
vlastnosti prvku a jejich vztaht pro
ziskani

jednoduché plosné
kompozic
Z geometr.tvarti

uziva vizualné obrazna vyjadreni k
zaznamenani vizualnich zkusenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani podnétl z
predstav a fantazie

uplatituje ve vlastni ¢innosti
teoret. i prakt. dovednosti a
poznatky s vytvar. vyraz.
prostfedky na zaklad¢ osob.
prozitkt

tematické prace na
zéklad¢ smysl. prozitka
hudebnich, vytvarnych,
dramatickych

vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i
bézné uzivanych vizualné obraznych
vyjadreni

orientuje se v fazeni prvka i
tvart a v barevné kompozici

barevny kruh —, teplé,
studené, ptibuzné barvy
svétlo a stin, kontrast,
rytmické stfidani prvka a
barev, navrh na latku
vlastni a zprostfedkované
prozitky

mezilidské vztahy-
malba, akvarel,
kolorovana perokresba,
tempera

barevné sny

rozlisi piisobeni vizualn€ obrazného
vyjadieni v rovin€ smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho
ucinku a v roviné€ socialné
utvareného i symbolického obsahu

seznamuje se se zaklad.
tvary linearniho a kresleného
pisma, fesi tlohy
dekorativniho charakteru v
plose

prace s papirem, navrh na
latku
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interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadieni soucasnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkusenosti a prozitki

projevuje smysl a cit pro
osobité vyjadreni na zaklade
védomosti ziskanych

V jinych oborech

pravek, antika
kultura odivani
Vanoce, Velikonoce

porovnéava na konkrétnich ptikladech
rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni; vysvétluje své
postoje k nim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudi

rozliSuje uzitkovou,
materialni a estetickou
stranku pfedmétu

osobni postoj

v komunikaci, obhajoba
vlastni tvorby

navstévy vystav

ovétuje komunikacni Gcinky

podili se na vyzdob¢ prostor
Skoly s tematickym
zaméefenim

vybira, vytvati a pojmenovava co
nejsirsi skalu prvkl vizualné
obraznych vyjadieni a jejich vztaht;
uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemil, predstav a
poznatkt vlastnosti prvki a jejich
vztahil pro ziskani osobitych
vysledkt

rozviji techniku zobrazovani
pomoci linii, kresby

S principy soumeérnosti
experimentuje s riznymi
druhy linii a kreseb

ruzné linie, spiraly,
kresha — technika
zobrazovani pfirod. a
umél. forem
geometricka télesa,
umisténi v ploSe a
prostoru, soumérnost dle
osy, vzajemna poloha
predmétu

ptirodni d&je —
boufe, mlha, mraky,
viry sopky

uziva vizualné obrazna vyjadreni k
zaznamenani vizualnich zkusenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani podnéta z
predstav a fantazie

uplatituje ve vlastni ¢innosti
teoret. i prakt. dovednosti a
poznatky s vytvar.
vyraz.prostiedky na zaklad¢
osob.prozitkil

temat. kresleni — podnéty
Hv,Vv, dramaticka
vychova
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vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i
bézn¢ uzivanych vizudlné obraznych
vyjadreni

poznava razné zpisoby
umél.vyjadreni skutenosti
v malb¢ a kresbé

seznami se s proporcemi
lids. téla a hlavy

zachyceni dusevnich
stavil

malba figurativni i
nefigurativni

zésady kresby postavy,
kresba dle predlohy a
modelu

dobra a Spatna
nalada

ilustrace- fecké baje
a povésti

rozlisi pisobeni vizudln€ obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového
ucinku, v rovin€ subjektivniho
ucinku a v roviné socialné
utvareného i symbolického obsahu

uziva zéklad. tvary
line4rniho a kresleného
pisma v kratkych textech
tesi lohy dekorativniho
charakteru v plose

knizni obal

ovéiuje komunikaéni aéinky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvotenych viz. obraz. vyjadieni

V soc. vztazich

podili se na vyzdob¢ skoly
ucastni se vytv. soutézi

hodnoti a vyuzivéa vyrazové moznosti
barev a jejich kombinaci

kontrast, harmonie
barevné vyjadieni

odévy, interiér
mesice, roéni obdobi

vybira, vytvati a pojmenovava co
nejsirsi skalu prvkl vizudlng
obraznych vyjadieni a jejich vztaht;
uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemil, predstav a
poznatkt vlastnosti prvki a jejich
vztahil pro zisk&ni osobitych
vysledk

rozviji techniku kresby a
malby, experimentuje s
jejich riznymi druhy,
poznava zpusoby umélec.
vyjadfeni skutecnosti v
malbé

kresba — zobrazovani
pfirod. a umél. forem
z4tisi — kresba

uziva vizualné obrazna vyjadieni k
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani podnéti z

uplatnuje ve vlastni vytv.
¢innosti poznatky a
dovednosti s vyraz.

prostiedky na zéklad¢ osob.

tematické prace —
smyslové prozitky
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predstav a fantazie

prozitki

uziva prosttedky pro zachyceni jevi
a procest v proménach a vztazich,

K tvorb¢ uziva nékteré metody
uplatiiované v souc¢asném vytv.
umeéni a digitalnich médiich

pokousi se zpracovavat
pomoci internetu a graf.
programi vlastni prace

vytvofené digit. médii

prace s internetem,
pocitac. grafika, vybér,
kombinace a variace ve
vlastni tvorbé

interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadieni soucasnosti i
minulosti; vychazi pti tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkusenosti a prozitki

na piikladech konkr. vytvar.
d¢l vyhledava a srovnava
rizné zplisoby umélec.
vyjadfovani

porovnava a zatazuje do
histor. souvislosti zakl.
prvky architektury

teoret. prace s umél. dily-
renesance, baroko,
klasicismus

zaklad. prvky
architektury

fimsa, okno, portal,
sloup, mozaika

vybira, kombinuje a vytvari
prosttedky pro vlastni osobité
vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i
bézné uZivanych vizualné obraznych
vyjadieni

poznava rizné zpluisoby
umeélec. vyjadieni
skute€nosti

seznami se s proporcemi
lidského téla a hlavy

z riznych pohledt

umi vyuzivat znalosti o
barvach k osobitému vytv.
vyjadieni

malba figurativni i
nefigurativni

oblicej — zasady kresby
zahadné krajiny a ostrovy

rozlisi plisobeni vizualné obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového
ucinku, v rovin€ subjektivniho
ucinku a v roviné socialné
utvafeného i symbolického obsahu

uziva zakl. tvary lineér. a
kresleného pisma v kratkych
textech

fesi ulohy dekorat.
charakteru v plose s riznymi
materialy

dekorativni feSeni plochy
ve spojeni s pismem
kolaz, frotaz

nalepka, obal na
vyrobek, post.
znamka

porovnava na konkrétnich piikladech
rizné interpretace vizualné

rozliSuje uzitkovou,
materialni a estetickou

obhajoba vlastni tvorby
navstévy vystav
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obrazného vyjadieni; vysvétluje své
postoje k nim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudi

hodnotu predmétu
dovednosti a védomosti
dokaze vyuzit ve vlastni
praci

prezentace ve vefejném
prostoru

vybira, vytvari a pojmenovava co
nejsirsi Skalu prvkil vizudlné
obraznych vyjadreni a jejich vztaht;
uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkusenosti, vjemu, predstav a
poznatkil vlastnosti prvki a jejich
vztaht pro ziskani osobitych
vysledkt

rozviji techniku kresby a
malby

projevuje smysl pro
perspektivu

zobrazovani pfirod. a
umél. forem

zatisi — kresba, malba
perspektiva krajiny

tuzka, pero, uhel

uziva vizualn€ obrazna vyjadieni k
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani podnétl z
predstav a fantazie

ve vlastni ¢innosti uplatiiuje
teoret. i prakt. dovednosti

s vytv. prostfedky na zaklad¢
0s. prozitkl

tematické prace na
zakladé smysl. prozitka -
Vv,Hv,dramat.

krajina dle hudby,

tymova prace

uziva prostiedky pro zachyceni jevil
a procesl v proménach a vztazich,

Kk tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v souc¢asném vytv.
umeéni a digitalnich médiich

pokousi se zpracovavat
pomoci internetu a graf.
programu vlastni prace

reklama, obaly, plakaty

vybird, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i
bézné uzivanych vizualné obraznych
vyjadreni

pouziva rizné zplsoby
vyjadreni skutenosti
Vv kresbé a malbé

malba figurativni 1
nefigurativni

vlastni ¢i
zprostifedkované prozitky
mezilidské vztahy
krajina
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rozlisi ptisobeni vizualn¢ obrazného
vyjadfeni v rovin¢ smyslového
ucinku, v roving subjektivniho
ucinku a v roving€ socialné
utvareného i symbolického obsahu

uziva zaklad.tvary linear. a
kreslené¢ho pisma v kratkych
textech

tesi lohy dekorativniho
charakteru v plose s riznymi
materialy

plosné pismo
ornamentalni vyzdoba

interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadieni soucasnosti i
minulosti; vychazi pti tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkusenosti a prozitki

projevuje smysl a cit pro své
osobité vyjadreni na zaklade
védomosti ziskanych z hodin
D, Z, Cj aj.

kresba, malba,prace
S papirem

Vanoce, Velikonoce,
masopust

maska, Cinsky drak,
ilustr. jap. a ¢inské
poezie, obrazky

Z historie, navrh na
orientalni Sperk,
origami

porovnava na konkrétnich ptikladech
rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni; vysvétluje své
postoje k nim s védomim osobni,
spole€enské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudi

seznamuje se s hlavnimi
soucasnymi trendy vytv.
umeéni

obhajoba vlastni tvorby,
navstévy vystav
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Clovék a svét prace — 2. stupen

Charakteristika predmétu:
Oblast Clovék a svét prace postihuje §iroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti
v ruznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zaku.
Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Z4ci pfichazeji do p¥imého kontaktu s lidskou
¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a Sir§ich souvislostech.
Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a doplituje celé zékladni vzdélavani
o dtlezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni clovéka v dalsim zivoté a ve spolecnosti.
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 2. stupni na tii tematické okruhy: praci s technickymi materialy,
pripravu pokrmi, Svét prace.
Casova dotace: Prace s technickymi materialy — chlapci/divky 6. — 7. ro¢nik / 1 hodina tydng

Ptiprava pokrmti — chlapci/divky 6.— 7. ro¢nik / 1 hodina tydné

Svét prace — 8. —9. ro¢nik / 1 hodina tydné

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu Clovék a svét prace

1. Kompetence k uceni

Ve vyucovacim predmétu Clovék a svét prace vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni dané klidové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie,
které Zakiim umoziuji:

e samostatné planovat a fidit vlastni u€eni

e vyhledavat a tfidit informace a na zaklad¢ jejich pochopeni je efektivné vyuzivat v procesu

e uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém zivoté

2. Kompetence k feseni problému

Ve vyucovacim predmétu Clovék a svét price vyuzivame pro utvaieni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie,
které zakiim umoznuyji:

promyslet a napldnovat zplisob feseni problémt a vyuZzivat k tomu vlastniho tsudku a zkusSenosti

vyhledat informace vhodné k feSeni problému

vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni

samostatné fesit problémy a volit vhodné zptsoby feseni

ovetovat prakticky spravnost feSeni problému

sledovat vlastni pokrok pti zdolavani problémt
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3. Kompetence komunikativni

Ve vyudovacim piedmétu Clovék a svét prace vyuZivame pro utvafeni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie,

které¢ zakiim umoznuji:

rozvijet dovednost vyjadfovat své nazory, myslenky a poznatky

e reagovat na nazory a podnéty jinych

e vyuzivat informacnich a komunikacnich prostfedkti

e vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahii potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

4. Kompetence socialni a personalni

Ve vyudovacim piedmétu Clovék a svét prace vyuZzivame pro utvafeni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie,

které zakiim umoziluji:

e praci ve skupinach s dirazem na vytvofeni pravidel prace v tymu (organizace prace, rozdéleni roli, ohleduplnost, ucta, spoluprace, respekt)

e individualni odpovédnost za splnéni ur¢ité¢ho tkolu

e posilovat sebedlivéru a samostatny rozvoj

e seznamovat se se spoleCenskymi normami chovani a upeviovat zaklady kulturniho a tolerantniho chovéni a jednani mezi lidmi

Ve vyucovacim piedmétu Clovék a svét prace vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie,

které zakiim umoziuji:

5. Kompetence obc¢anské

Ve vyucovacim predmétu Clovék a svét prace vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie,

které Zakiim umoziuji:

e rozhodovat se zodpoveédné podle dané situace, poskytnout dle svych moznosti i€¢innou pomoc a chovat se zodpoveédné v krizovych situacich
1 v situacich ohrozujicich zZivot a zdravi ¢loveka

e respektovat poZzadavky na kvalitni Zivotni prostiedi

e rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi

6. Kompetence pracovni

Ve vyucovacim predmétu Clovék a svét prace vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni dané klidové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie,

které Zakiim umoziuji:

e pouzivat bezpe¢né¢ a u€inn¢ materidly, nastroje a vybaveni

dodrzovat vymezena pravidla

plnit povinnosti a zdvazky

adaptovat se na zménéné nebo nové pracovni podminky
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e pfistupovat k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska

ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

e vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢init

podlozend rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim zaméteni

e orientovat se v zakladnich aktivitdch potiebnych k uskutecnéni podnikatelského zdméru a k jeho realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko

podnikani, rozvijet své podnikatelské mysleni

Ocekavané vystupy Dil¢i vystupy Ucivo Roénik Poznamky
dodrzuje zasady udrzuje poradek a ¢istotu na zéasady bezpecnosti a hygieny 6.-7.
hygieny a pracovisti prace
bezpecnosti prace; snazi se pracovat bezpecné prvni pomoc
poskytne prvni poskytne prvni pomoc pii Grazu
pomoc pii urazech v | uraz nahlési uciteli
kuchyni
pouziva zékladni voli spravnou a odpovidajici kuchyné - zakladni vybaveni 6.-7.
kuchynsky inventat | terminologii seznameni s elektrickymi pfistroji
a bezpecné orientuje se v zakladnim
obsluhuje zakladni vybaveni kuchyné
spotiebice bezpecné pracuje s pristroji v
kuchyni (trouba,vafic,...)
pouziva ochranné pomicky
pfipravi jednoduché | ma pfedstavu o hygienickém potraviny - vybér, nakup, 6.-7.

pokrmy v souladu se
zasadami zdraveé
VyZivy

zachéazeni s potravinami
chape vyznam zarucni doby a
doporuceného skladovani
vyrobcem

seznami se se zakladnimi
pravidly spravné vyzivy

je schopen nakoupit potraviny
umi piipravit nékteré
jednoduché pokrmy studené i
teplé kuchyné

skladovani, sestavovani jidelnicku,
zdrava vyZiva

pfiprava pokrmi - Uiprava pokrmil
za studena, zékladni zplisoby
tepelné upravy (duseni, smazeni,
peceni, vateni)

recepty - organizace, kuchaiské
knihy

a
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sestavi jidelni¢ek podle zasad
spravné vyzivy

organizuje a planuje pracovni
¢innost

dodrzuje zakladni kulturné stoluje uprava stolu a stolovani - 6.-7.
principy stolovani, ovlada princip jednoduché jednoduché prostirani
spolecenského obsluhy obsluha a chovani u stolu
chovani a obsluhy u seznami se se zasadami slavnostni stolovani v rodiné
stolu ve spole¢nosti spolecenského chovani pii zdobné prvky na stole
stolovani
umi pfipravit jednoduchou
tabuli
vnima jedinec¢nost slavnostnich
prilezitosti pii stolovani
provadi jednoduché | provadi jednoduché préce s jednoduché ruéni pracovni operace| 6.-7.
prace s technickymi | technickymi materialy a postupy
materialy a dodrZzuje | je schopen dodrzovat a/ dievo:
technologickou technologickou kazen méfeni, rysovani, fezani, pilovani,
kazen brouseni, vrtani, spojovani
hiebiky, vruty, lepeni, ¢epovani,
povrchové tiprava, opracovani
technickych materialt
b/ kov:
meéfeni a orysovani, stiihani,
pilovéni, brouSeni, ohybani,
rovnani, vrtani, spojovani,
povrchova Gprava
vyrobek - krabicka, krmitko
fesi jednoduché seznami se s riznymi druhy vlastnosti materidlu (dfevo, kov), 6.-7.
technické ukoly s materiali (dfevo, kov, plasty,...)| uZiti v praxi
vhodnym vybérem provede vhodny vybér pracovni pomucky, nafadi a
materiald, materialil pro feSeni nastroje pro rucni opracovani,
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pracovnich néstroji
a naradi

jednoduchych ukola
pfi préaci pouziva vhodné
pracovni nastroje a naradi

nazvoslovi
zakladni vybaveni dilny

organizuje a planuje | zvlada organizaci jednoduchych| organizace prace, dulezité 6.-7.
svoji pracovni pracovnich postupt (fezani, technologické postupy
¢innost raSplovani, pilovani, brouseni,

vrtani, spojovani a lepenti,

napousténi a lesténti, ...)

je schopen si jednotlivé

pracovni ¢innosti planovat

dba zéasad bezpecnosti a

hygieny prace

dodrzuje potadek na pracovisti
uziva technickou seznami se s technickymi nécrty| seznameni s technickymi nacrty a 6.-7.
dokumentaci, a vykresy vykresy
pfipravi si vlastni orientuje se v technickém orientace v technickém vykrese a
jednoduchy néért vykrese ve studii vyrobku
vyrobku chape pojmy narys, bokorys, pravouhlé promitani, narys,

pudorys, kotovani pudorys, bokorys, kdtovani,

pracuje s prenaSenim vykresu | méfitko technické informace,

na material navody, pfeneseni technického

vykresu na materidl a jeho pouziti
Vv praxi

dodrzuje obecné dbé zésad bezpecnosti a zéasady bezpecnosti a hygieny 6.-7.

zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i
zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s
nastroji a naradim,;
poskytne prvni
pomoc pii urazu

hygieny prace

je si védom dutilezZitosti chranit
se pii praci ochrannymi
pomiuckami (rukavice, bryle, ...)
je schopen poskytnout prvni
pomoc pii trazu

prace
prvni pomoc a oSetfeni pracovniho
urazu

orientuje se v

strucn€ popise charakteristické

povoléni lidi, druhy pracovist,
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pracovnich znaky frekventovanych pracovnich prostiedkti, pracovnich| 8.-9.
¢innostech povolani, objekt, charakter a druhy
vybranych profesi rozliSuje rizné typy povolani a | pracovnich ¢innosti; pozadavky

rozpozna povolani piibuzna kvalifika¢ni, zdravotni a

osobnostni; rovnost prilezitosti na
trhu prace

posoudi své charakterizuje své osobni sebepoznavani, osobni zdjmy
moznosti pii kvality, rozpozna své silné a a cile, télesny a zdravotni stav, 8.-9.
rozhodovéni o volbé | slabé stranky, planuje dilezité | osobni vlastnosti a schopnosti,
vhodného povoléani a| Zzivotni kroky a stanovi si sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni pfipravy splnitelné cile, profesni orientace, prace s

rozpozna faktory a prekazky, profesnimi informacemi

které mohou profesni volbu

negativné ovliviiovat, vysvétli,

jaky vyznam maji osobni

predpoklady pro vykon

vybranych povolani, porovnava

pozadavky na vykon riznych

povolani se svymi realnymi

predpoklady a moznostmi,

realné posuzuje své aktualni

vysledky ve skole, zdivodni,

proc jej urcita povolani pfitahuji

a jind odrazuji
vyuzije profesni posoudi, kdo jej miZe pfi napln ucebnich a studijnich obord,
informace a rozhodovani ovliviiovat, v piijimaci fizeni, informace a 8.-9.

poradenské sluzby
pro vybér vhodného
vzdélavani

souvislosti se svoji profesni
volbou rozpozna a realisticky
hodnoti existujici vzdélavaci a
pracovni ptilezitosti a Sance na
trhu prace, vyuziva informace z
riznych zdroji, samostatné

poradenské sluzby - tisk,video,
internet,
UP, rodice, skola
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vyhledava potiebné informace,
pracuje s nimi a dokaze je
vyuzit, orientuje se v mnozstvi
informaci z riiznych zdroju,
aktivné vyhledava informace

0 moznostech stiedoskolské ¢i
odborné ptipravy na vybrané
povolani

prokaze v
modelovych
situacich schopnost
prezentace své
osoby pfi vstupu na
trh prace

vyzkousi si v modelové situaci
pohovor u zaméstnavatele,
vyhleda ptiklady
strukturovaného Zivotopisu,
seznami se s podminkami
dilezitymi k zapoceti podnikani

pracovni prilezitosti v obci
(regionu), zpuisoby hledani
zaméstnani, psani zivotopisu,
pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, fady
prace; prava a povinnosti
zameéstnancu a zameéstnavateld,
druhy a struktura organizaci,
nejcast¢jsi formy podnikani,
drobné a soukromé podnikani

8.-9.
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Télesna vychova - 1. stupen

Charakteristika predmétu:

Piedmét je vyudovan v 1. — 5. roéniku ZS s dvouhodinovou &asovou dotaci. Zaci sportovnich t¥id navitévuji 2 hodiny navic nepovinné sportovni
pripravy. Pfi télesné vychové nal.stupni probiha vyuka koedukované. Pro realizaci vyuky mé skola k dispozici halu a télocvi¢nu v budové skoly,
sportovni hfisté s atletickou tartanovou drédhou v aredlu Skoly. K dalS§im aktivitdm se vyuziva plavecky bazén, zimni stadion a piirodni terén
Vv okoli skoly. T¢€lesna vychova vede k 0svojovani pohybovych dovednosti a spravnému vyuzivani sportovniho nacini a naradi, umoziuje vést
déti k vytvareni hodnotového systému, k zasadam aktivniho zivotniho stylu, k vypéstovani trvalejsiho vztahu k pravidelnému cviceni i k chapani
zdravi jako zékladni zivotni hodnoty.

V ramci moznosti zatazujeme: plavani, lyZovani, brusleni, vychazky

Kli¢ové kompetence
Vychovné a vzdélavaci strategie uplatnované ve vyucovacim predmétu T€lesna vychova
1. Kompetence Kk uceni
Ve vyucovacim predmétu Télesna vychova vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoziuji:
e zodpovidat za své zdravi a zdravi spoluzakt
e prozit uspech a radost z pohybu, realizovat vlastni ndpady a podnécovat jejich tvotivost
e uvédomélé dodrzovani zdravého zZivotniho stylu
e umét se motivovat, nadchnout se pro pohybovou aktivitu
2. Kompetence k feseni problému
Ve vyucovacim predmétu Télesna vychova vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, Které
zakim umoznuji:
posoudit své vlastni moZnosti
nenechat se odradit pfipadnym netspéchem
tymovou spolupraci pii feseni tikold i problémt
. Kompetence komunikativni
Ve vyucovacim predmétu Té€lesnd vychova vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoznuji:
e pozitivni prezentaci své osoby a reprezentaci své Skoly
e vyjadfit sviij nazor piijatelnym zplisobem, obh4jit ho a vyslechnout ndzory druhych
e komunikovat s jinymi lidmi v obtiznych situacich

w
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e dodrzovat pravidla a podilet se na jejich sestavovani

4. Kompetence socialni a personalni

Ve vyucovacim predmétu Télesnd vychova vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoznuji:

e pracovat v tymech a pfijimat rizné role ve skupiné

e ocenovat vykony svych spoluzaki

e vytvaret si socialni pozici ve skupiné

5. Kompetence ob¢anské

Ve vyucovacim predmétu Télesna vychova vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakiim umoziuji:

e pomdhat druhym

e adekvatné se chovat v dané situaci

e uplatiiovat své zkuSenosti pii kontaktu s ostatnimi

e vhodné aktivitu na potlaceni socialn€ patologickych jevi (sportovni a kulturni akce, sportovni krouzky)

e um¢t poskytnout uc¢innou pomoc odpovidajici jejich véku a situaci

6. Kompetence pracovni

Ve vyucovacim predmétu Télesnd vychova vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoznuji:

e dokézat pouzivat a ovladat odpovidajici nacini a natadi

e zapojit se do organizace pohybovych aktivit

e dusledné dodrzovat organizac¢ni, hygienické a bezpe¢nostni zasady pti fyzické aktivité

Télesna vychova - 2. stupen

Charakteristika predmétu:

Telesna vychova vede Zaky k poznani vlastnich pohybovych moznosti i poznani t¢inkd pohybovych Cinnosti na télesnou zdatnost a duSevni
pohodu. Zaci se uéi uplatiiovat osvojené pohybové dovednosti v riizném prostiedi. Zaci jsou vedeni k ziskavani kladného vztahu k fyzickym
aktivitdm a sportu. Vytvareji si ndvyky zdravého zivotniho stylu vedouciho k progresivnimu utuzovani zdravi a zdravého zivotniho stylu viibec.
Poznévaj i sportovni etiku, pravidla a jednani fair-play.

Casova dotace tohoto piedmétu je ve viech roénicich dvé hodiny tydné. Zaci maji moznost dal§iho rozsifeni ve volitelnych predmétech.
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Klic¢ové kompetence
Vychovné a vzdé€lavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim piedmétu T€lesna vychova
1. Kompetence Kk uceni
Ve vyucovacim piedmétu Té€lesna vychova vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzd€lavaci strategie, které
zakim umoziuji:
e zodpovédné¢ pristupovat k rozvoji svého zdravi
e poznavat smysl a cil uCeni
e planovat a vyhodnocovat ¢innosti a dovednosti
e zpracovavat dosazené vysledky
2. Kompetence k feSeni problému
Ve vyucCovacim predmétu Télesnad vychova vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoziuji:
e prekondvat negativni télesné ¢i dusevni stavy
e umét vyuzivat tymovou spolupraci
e posoudit své vlastni moznosti
3. Kompetence obcanské
Ve vyucovacim piredmétu Té€lesna vychova vyuZzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoziuji:
e snazit se o kamaradské chovani a snahu pomoci druhym
e aktivné pfistupovat k ochrané svého zdravi 1 zdravi ostatnich
4. Kompetence komunikativni
Ve vyucovacim predmétu T¢lesnd vychova vyuZivame pro utvafeni a rozvijeni dané klicové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoznuji:
e vyuZivat sportovniho nazvoslovi
e reagovat adekvatné na vzniklou situaci
5. Kompetence socialni a personalni
Ve vyuc€ovacim predmétu Télesnd vychova vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které
zakim umoznuji:
e ucit se pracovat v tymech
e umét respektovat vzajemné odlisnosti jednotlivel
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e ocenovat ostatni

e vytvaret si pozici ve skupiné

6. Kompetence pracovni

Ve vyucovacim predmétu Télesnad vychova vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které

zakim umoznuji:

e dodrzovat organizacni, hygienické a bezpecnostni zasady pii pohybovych aktivitach
e uveédomovat si vyznam télesné zdatnosti pro kazdého cloveka

1. obdobi
Ocekavané vystupy Dili vystupy Ucivo Rocnik | Poznamky
spojuje pravidelnou znalost zakladnich zdravi
kazdodenni pohybovou prospeésnych cviceni a vhodného
¢innost se zdravim prostfedi pro pohybovou ¢innost
a vyuziva nabizené -piiprava organismu pied zatézi, 1.-3.
piilezitosti uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni
kompenzacni vyrovnavaci
a relaxacni cviceni
zvlada v souladu gymnastika, zaklady akrobacie
s individudlnimi (pripravna cviceni pro kotoul
predpoklady jednoduché vpted, vzad), preskok (nacvik
pohybové ¢innosti odrazu z mistku na nizkou
jednotlivce nebo Svédskou bednu), kladina (chtize
¢innosti provadéné s dopomoci i bez dopomoci,
ve skuping; obmény chtize), cviceni na Zebfinach
usiluje o jejich zlepSeni atletika: vytrvalostni béh 5-10 min., 1.-3.

rychly béh 20-50 metri, skok daleky
(spojeni rozb&hu a odrazu), hod
mickem z mista a z rozbéhu
kondi¢ni cvi€eni, zaklady
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estetického pohybu,
melodie, rytmus
uplatiuje spravné | cviceni se sport. nac¢inim (Svihadla,

drzeni téla, kratké tyCe, mice apod.)
zaujima spravné spravné drzeni téla
zékladni

cvi¢ebni polohy

spolupracuje pfi pohybové hry rizného
jednoduchych tymovych zaméteni s pomiickami i bez
pohybovych ¢innostech a netradi¢ni pohybové aktivity
soutézich sportovni hry a mi¢ové hry

sportovni hry a mi¢ové hry
(ptihravky jednoruc i obouruc

s riznymi druhy mic)
spoluprace ve hie, pripravné hry,
utkani podle zjednodusenych

pravidel
uplatniuje hlavni zdsady zakladni hygiena pii a po TV, hygiena
hygieny a bezpecnosti pti pfi jinych pohybovych ¢innostech,
pohybovych ¢innostech vhodné obleceni a obuti pro
ve znamych prostorech pohybovou aktivitu
Skoly organizace a bezpec¢nost

cvicebniho prostoru, bezpecnost

Vv Satnach a umyvarnach, bezpecnost
pfi piipravé a ukladani naradi a nacini,
prvni pomoc v podminkéch TV
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reaguje na zakladni
pokyny a povely k
osvojované ¢innosti
a jeji organizaci

znalost smluvenych gest a signalii pfi
pohybovych aktivitach

zvlada v souladu
s individualnimi

plavani (zékladni plavecka vyuka,
adaptace na vodni prostiedi, jeden

predpoklady jednoduché plavecky zptisob

pohybové ¢innosti (plavecka technika) 2.
jednotlivce nebo prvky dopomoci tonoucimu

¢innosti provadéné

ve skuping;

usiluje o jejich zlepSeni

2. obdobi

Ocekavané vystupy Dildi vystupy Uc¢ivo Roc¢nik | Poznamky
podili se na realizaci vyznam pohybu pro zdravi,

pravidelného pohybového pohybovy rezim, rozvoj zdatnosti

rezimu; uplatiiuje (rychlost, sila, obratnost)

kondi¢né zaméfené

¢innosti; projevuje 4.-5.
pfiméfenou samostatnost a viili

po zlepSeni

urovné sveé zdatnosti

zatazuje do pohybového ptiprava organismu pied pohybovou ¢innosti,

rezimu korektivni cviceni, uklidnéni po zatézi

predevsim v souvislosti zdravotni oslabeni, dechova cviéeni, zasady

s jednostrannou zatezi spravného drzeni téla

nebo vlastnim 4, 5.

svalovym oslabenim

zvlada v souladu s
individudlnimi pfedpoklady

basketbalova priprava (driblink, hod obouru¢
tréenim, piihrdvka obouru¢ o zem, chytani mice)
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osvojované pohybové
dovednosti; vytvari
varianty osvojenych

praprava a hra vybijené
gymnastika (pfeskok Svihadla, kotoul vpied,
vyskok na §védskou bednu do diepu, cviceni na

pohybovych her lavickéach, Splh,
cvic¢eni na hudbu 4.
doplitkové sporty

uplatfiuje pravidla hygieny a hygiena pohybovych ¢innosti cvi¢ebniho prostiedi,

bezpecného chovani v bézném vhodné obleceni a obuti

sportovnim prostiedi; bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

adekvatné reaguje nejzakladnéj$i mozné urazy

v situaci urazu spoluzaka 4,-5.

jednoduse zhodnoti kvalitu porovnani poh. ¢innosti spoluzak,

pohybové ¢innosti spoluzaka a komunikace v TV (smluvené signaly, zakladni

reaguje na pokyny k vlastnimu nazvoslovi)

provedeni pohybové ¢innosti 4,-5.

jedna v duchu fair play: pravidla zakladu vybijené, basketbalu dopliikovych

dodrzuje pravidla her a sportil

soutézi, pozna a oznaci zasady jednani a chovani fair play

zjevné prestupky proti

pravidlim a adekvatné 4, 5.

na né reaguje; respektuje

pii pohybovych ¢innostech

opacné pohlavi

uziva pti pohybové komunikace v TV, povely, popisy nazvoslovi

¢innosti zakladni

osvojovane télocviéné

nazvoslovi; cviéi 4, -5,

podle jednoduchého

nakresu, popisu cviceni

zorganizuje nenarocné organizace soutézi

pohybové Cinnosti a 4,-5.

soutéze na urovni tfidy
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zm¢ii zakladni pohybové

méfidla, méfeni nékterych vykoni

vykony a porovna je s 4.-5.
predchozimi vysledky
orientuje se v informac¢nich zdroje informaci
zdrojich o pohybovych prace s informaci
aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole 1 4.-5.
v mist¢ bydliste;
samostatné ziska
potiebné informace
zvlada v souladu s hra mini basketbalu, vybijené
individuélnimi ptedpoklady pruprava a hra ptehazované
osvojované pohybové ptihravky, hod obouru¢ ptes sit’, chytani mice
dovednosti; vytvari gymnastika (akrobacie, kotoul vpied, trampolina,
varianty osvojenych kotoul letmo, $plh
pohybovych her vyskok na bednu, seskok
varianty osvojenych pohybovych her 5.
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2. stupen

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

| U¢ivo

| Ro¢nik | Poznimky

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Kondi¢ni a kompenzacni cvi€eni

aktivné vstupuje do organizace svého zvlada zakladni cviky, ovlada upolové hry 6.-7.
pohybového rezimu, nékteré pohybové jednotliva nacini, dokaze se stre¢ink
¢innosti zafazuje pravidelné a piipravit na vykon kompenzacni cviceni po
s konkrétnim Gcelem rozviji vytrvalost, pohybové schopnosti a | jednostranném zatizeni pfi
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; celkovou obratnost sportu
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program | seznamuje se s cviky napravujicimi vyrovnavaci cvi¢eni
uplatituje vhodné a bezpecné chovani i svalové disbalance, télesnou kondi¢ni cviceni (rychlostni,
Vv mén¢ znamém prostiedi sportovist’, nedostate¢nost ¢i ochablost vytrvalostni, silové,
ptirody, silni¢niho provozu; piedvida umét uplatnit hlavni zasady prvni pomoci | obratnostni ) s vyuzitim —
mozna nebezpeci urazu a prizptisobi jim vlastniho téla, spoluprace
svou ¢innost cvicenct, Svédské bedny,
zebtin, Splhacich ty¢i, lavicek,
medicinbaltl, Svihadel, Zinének,
piekazkovych drah
hygiena a bezpe¢nost pii
pohybovych ¢innostech
Cinnosti ovliviiujici viroveii pohybovych dovednosti
Sportovni hry
zvlada v souladu s individualnimi pouziva piihravku vrchni jednoruc z hazena 6.—7
predpoklady osvojované pohybové mista, za pohybu, vede mi¢ driblinkem, herni ¢innosti jednotlivce
dovednosti a tvotive je aplikuje ve hie, uvoliiuje se bez mice, s micem piihravka
soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech stiili vrchem jednoru¢ z mista na branku, | vedeni mice
posoudi provedeni osvojované pohybové po nahravce sttelba
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich | na postu brankafe vyrazi a chyta
mozné priciny
hraje hry s nahravkou na udrZeni mice basketbal
pod kontrolou tymu herni ¢innosti jednotlivce
hraje hru o mensim poctu hract ptihravka
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zalozenou na piihravce a i driblinku
uplatituje osobni obranu po celém hiisti
piihrava obouru¢ vrchem, tréenim na
misté, za pohybu, jednoruc, o zem, pres
hlavu

chytd obouruc

vede mic¢ driblinkem, uvolni se bez mice,
zkousi obratku

stfili z mista, z mista ve vyskoku,
dvojtaktem z mista, trestny hod
vyzkousi si rozskok

zaujme obranné postaveni

chytani

vedeni

stielba

rozskok

obrana

jednoduché herni kombinace

chytd mi¢ do prsti, pfihrava, smecuje
obouru¢ ve vyskoku, ptehodi sit’ pii
podani

hraje pfehazovanou — vyména mist dle
pravidel volejbalu

hraje ptehazovanou — zatazeni jedné ¢i
dvou nahravek vrchnim

usiluje o zdkladni kombinace na siti ,,
nahraj a Gto€ ,,

pirehazovana

herni ¢innosti jednotlivce
nahravka

podani

herni kombinace

pfihrava mice po nabiti, rychle pfehazuje
a chyta

vyhyba se tézkym mic¢tim a jednoduché
se pokousi chytat,

orientuje se pii hie dle zvolené taktiky,
dodrzuje rozestaveni ve hie

vybijena

herni ¢innosti jednotlivce
pfihravka pfes hiisté

chytani do koSe nebo do prstl
vyhybani

herni kombinace

pfihrava po zemi na misté, za pohybu,
pfihrava hlavou na misté,

zpracovava si mic vnitfnim nértem, tlumi
mic¢ stopingem,

kopana

herni ¢innosti jednotlivce
ptihravka

zpracovani
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vede mi¢ vnéjsi a vnitini ¢asti nohy, vedeni micCe
uvolnuje se bez mice i s mi¢em vhazovani mice
vhazuje mice z mist (aut) sttelba

vystieli z mista, po nahrdvce po zemi po | brankar
zastaveni mice, pokutovy

kop, pokousi se stfilet za pohybu, po
nahravce bez zastaveni mice

na postu brankéie — vyrdzi a

brankat chyta stiely z riznych uhli
vyzkousi si kombinace zalozené na
narazeni mice

zahraje si hru o mensim poctu hraca
chépe, co je osobni obrana

vede mi¢ driblinkem florbal

nahrava tahem i piiklepem herni ¢innosti jednotlivce
vystreli tahem, ptiklepem (kratkym i vedeni micku

dlouhym) nahravka

zpracovava micek na zemi hokejkou, stielba

nohou zastaveni

na postu brankafe — sezndmi se s brankaf

chovanim brankéate, zapojuje se do herni kombinace

zakladani akci - vyhoz micku
hraje o malém poctu hracl bez brankare
hraje o malém poctu hrac¢h s brankarem

zapojuje se do netradi¢nich sportovnich | dalSi sportovni hry:
her, ziskava tim zakladni herni mysleni miniragby

ringo

stolni tenis

kin-ball

vybijend — rtizné druhy
speedbadminton
brandball
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Atletika

startuje z bloktl, ovlada startovni povely
rozvrhne si sily pfi vytrvalostnim b&hu
-D 600m, 12 min. béh
-H 1000m, 12 min. béh
ze zkraceného rozb¢hu se odrazi z 0.5m
pasma, z optimalniho
rozbéhu
stfiznym zpusobem piekona
latku, pokousi se o flop
pouziva spravnou techniku hodu mickem,
spoji rozbéh a odhod
vlada specialni bézecka cviceni (atlet.
abeceda, starty z riznych pozic)

rychly béh na 60 m, nizky start
vytrvalostni béh

skok do délky (zkraceny
rozbéh, odraz z 0,5m pasma,
postupné prodluzovat rozb¢h,
odraz z bfevna)

skok vysoky sttfizny, zéklady
techniky flopu

hod mi¢kem z mista, na cil

Gymnastika

provadi kotoul vpted, vzad,

pokousi se o pripravna cviceni pro stoj
na rukou, stoj na rukou, kotoul pies
prekazku, kotoul letmo, pripravna
cvifeni na premet

stranou, pfemet stranou

trénuje pripravnd cviceni pro nacvik
odrazu z mistku, roznozka pies kozu
nadél, skr¢ka a modifikace

pokousi se o vymyk odrazem jednonoz,
obounoz

chodi s dopomoci, skace na misté, chodi
s doprovodnymi pohyby pazi, obraty
zkousi vis, hup, hup s obraty

prostna

pfeskok

hrazda

kladina

kruhy
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Plavani

prohlubuje plavecké dovednosti ziskané
v zakladni plavecké vyuce

prsa, kraul, znak
startovni skok

LyZovani

ovlada zaklady lyzatské techniky
zna zasady bezpecného pohybu
V horském terénu

lyzai'ské dny: lyzatska turistika,
sjezdové lyzovani, jizda na
snowboardu

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

uziva osvojované nazvoslovi na Grovni ovlada zékladni ndzvoslovné povely a télocviéné ndzvoslovi 6.—7
cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare cvi¢i podle instrukei vzajemnd komunikace a
novin a Casopisul, uzivatele internetu rozliSuje sportovni a nesportovni spolupréce pii osvojovanych
naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni | chovéni pohybovych ¢innostech
olympijské myslenky — Cestné soupeftent, ovlada zaklady pravidel sportovnich her, | olympismus
pomoc handicapovanym, respekt atletiky a plavani pravidla osvojovanych
k opa¢nému pohlavni, ochranu pfirody pfi | dodrzuje smluvenou zadchranu a dopomoc | pohybovych ¢innosti
sportu orientuje se v tabulkach turnaju, sleduje | méfeni vykond
dohodne se na spolupraci i jednoduché rozpisy zapast vyznamné soutéze a sportovci,
taktice vedouci k tspéchu druzstva a olympijské hry, olympijské
dodrzuje ji discipliny, nac¢ini
rozliSuje a uplatiluje prava a povinnosti poradani turnaji, zavoda
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho,
divéaka, organizatora
Cinnosti ovliviiujici zdravi
samostatné se pfipravi pted pohybovou rozviji celkovou télesnou kondici a sportovni hry 8.—9.

¢innosti, ukon¢i ji ve shodé s hlavni
¢innosti - zatézovanymi svaly

vylepSuje obratnost
dokéze se pfipravit na hodinu,

kondi¢ni cviceni
turistika a pobyt v pfirodé

odmita drogy a jiné Skodliviny utkani, vybere si druh cviceni a lyzovani
jako neslucitelné se sportovni nacini k rovhomeérnému atletika
etikou a zdravim; upravi pohybovou kondi¢nimu rozvoji brusleni
aktivitu vzhledem k udajlim o zne€isténi zatazuje dle potieby kompenzacni a plavani
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ovzdusi

| vyrovnavaci cviceni

| gymnastika

Cinnosti ovliviiujici irovei pohybovych dovednosti

Sportovni hry

zatazuje uvolnéni s mi¢em se zménou
sméru

na postu brankare chyta v padu
brani hrace s mi¢em a bez mice
pfihrava na dlouhou vzdalenost
vystreli v padu, trestny hod,

vrchni hod jednoru¢ z naskoku,

po uvolnéni, pokousi se vystielit po
nahravce do naskoku

hraje hru o mens$im poctu hraca
doplnénou o vedeni mice

zahraje si hru v plném poctu

hrac¢t - postupny utok

hazena

herni ¢innosti jednotlivce:
vedeni mice

brankar

obrana

piihravka

stielba

herni kombinace

zpracovava mic tlumenim nohou,
tlumenim na téle

vystieli po nahravce vzduchem

po zastaveni mice, vyzkousi si stielbu
hlavou, po nahravce vzduchem bez
zastaveni

mice

brankaf vykopava z ruky, vyhazuje mic
rukou

hraje hru mala kopana systémem 2
obranci, 2 utocnici

zahraje si o 11 hracich bez

ofsajdu a s ofsajdem

chape osobni obranu

kopana

herni ¢innosti jednotlivce:
ptihravka

zpracovani mice

stielba

brankaf

herni kombinace

vystreli na koS ptes hlavu
hodi na kos$ z pohybu ve vyskoku

basketbal
herni ¢innosti jednotlivce:
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zakon¢i dvojtaktem z pohybu
doskakuje mice

hraje hru na celé plose s plnym
poc¢tem hracu s dirazem na nahravku
dodrzuje hru na celé plose se splnénim
nékterych pravidel

stfelba
doskok
herni kombinace

odbiji vrchem obouru¢, spodem obouruc
do ur¢enych prostor, pokousi se o podani
a smec, hraje hru dle omezenych
pravidel, napt ,,o0zembuch® nebo chytany
volejbal

volejbal

herni ¢innosti jednotlivce:
nahravka

podani

ptfijem na nahravace
smec, lob, blok

herni kombinace

ovlada vedeni micku driblinkem i
obouru¢, ptihravka tahem i piiklepem,
stieli tahem nebo piiklepem

zvlada jednoduché herni kombinace,
orientuje se ve hie, pokousi se hrat posty

florbal

herni ¢innosti jednotlivce:
ptrihravka za pohybu

sttelba za pohybu a po nahravce
florbalovy driblink

zpracovani vysokého micku
herni kombinace

rozviji kondici formou netradi¢nich nebo
méng¢ Casto provozovanych her v pribé¢hu
Skolniho roku

dalsi sporty:

ringo, speedbadminton
stolni tenis, badminton,
kin-ball, miniragby
nohejbal, brandball

Atletika

snazi se zlepSovat svoji

vykonnost v kratkém béhu

prodluzuje drahu vytrvalého

behu, nebo stejnou trasu

zrychluje v rdmci svych moZnosti
zlepSuje svoji techniku skoku dalekého,

sprint na 60m, 200m
vytrvalostni béh
- D 800m, 12 min. béh
- H 1500m, 12 min.b&h

skok daleky
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vymeéfi si rozb¢h
pfekonava latku stfihem nebo flopem
ovlada techniku vrhu kouli

skok vysoky - flop
vrh kouli, koulafskd gymnastika
vrh z mista D 3kg, H 4kg

Gymnastika

provadi kotoul vzad do dfepu nebo stoje,
kotoul letmo ptes piekazku,

stoj na rukou + kotoul, navazuje
jednoduchou sestavu

skace skrcku pies bednu nebo kozu na
§it, skrcku pres bednu nebo kozu na dél,
zvlada hup s obraty, pokousi se o pfitah
do vzporu, pokousi se o svis vznesmo a
svis sttemhlav

vymyk, podmet

akrobacie

ptreskok

kruhy

hrazda

Turistika a pobyt v pFrirodé

umi naplanovat jednoduchou turistickou
akci

zvladne chtizi v terénu

uplatiiuje bezpec€nost silni¢niho provozu
zna zaklady pfeziti v piirodé

umi zbudovat jednoduchy pfistiesek,
zajistit si vodu, potravu a teplo

turisticka akce
orientaéni béh

LyZovani

absolvuje jizdu ve stiedn€ nadro¢ném
terénu, pouziva béh ve stopé,

vyzkousi si zaklady brusleni, zdokonaluje
svou lyzatfskou a snowboardovou
techniku

posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky

lyzatské dny: lyzatska turistika,
sjezdové lyZzovani, jizda na
snowboardu
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Cinnosti podporujici pohybové u¢eni

sleduje urcené prvky pohybové

¢innosti a vykony, eviduje je a

vyhodnoti

zorganizuje samostatn¢ 1 v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce
na urovni Skoly; spolurozhoduje osvojené
hry a soutéze

zpracuje naméfena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

zapojuje se jako potadatel do riznych
sportovnich nebo turistickych akci a
soustedéni

zvlada vedeni hodiny dle pravidel:
zahtati, rozcviceni, pohybovy vykon a
zklidnéni se stre¢inkem

ma veskeré predpoklady zvladnout
jednoduchy turnaj na Skolni Grovni
ovlada pravidla sportovnich her, atletiky
a plavani

sportovni hry

atletika

turistika, pobyt v pfirod¢
kondi¢ni cviceni

jarni soustiedéni

pfiprava turnaje na konci roku
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RozSirujici oblast

Pi‘ehled volitelnych piedméti, které budou zarazovany podle zajmu Zakua

Zatazeni volitelnych predméti do ucebniho planu sSkoly sleduje individualni rozvoj zéka podle jeho z4jmu a prohlubovani vzdélani v
jim zvolené oblasti. Nabidka pifedmétd kopiruje jednotlivé vzdélavaci oblasti $kolniho planu. Zak si vybere predmét, ktery bude
navstévovat z aktualizované nabidky pro dany $kolni rok na obdobi celého Skolniho roku. Pocet volitelnych predméti vypsanych vedenim
Skoly ve Skolnim roce je zavislé od poc¢tu zaka v danych roénicich, za uplatiovani zasady nabidky pfedméta z co nejvétsiho pocétu oblasti.

6. ro¢nik (2 hod)

Povinné volitelné predméty:
Seminaf z ptirodopisu a zemépisu
Sportovni pfiprava

8. — 9. ro¢nik (1 hod)

Povinné volitelné predméty:
Konverzace v anglickém jazyce
Sportovni ptiprava

Kresba a malba

Povinné volitelné pfedméty jsou kazdy rok upiesnény dle zajmu a mozZnosti skoly.
Nepovinné predméty:

Specialn¢ pedagogicka péce — pro zaky s vyvojovymi poruchami u€eni, Casova 1 obsahova napln je volena dle doporuceni PPP.

Obsahova naplii povinné volitelného predmeétu:

1) Seminaf z prirodopisu a zemépisu
( region KrkonoSe a Podkrkonosi )

poznavani prirody v okoli bydlisté
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urcovani, fotografovani a kresleni ptirodnin, tvorba herbait, mikroskopovani,
stopovani v terénu

udrzba a doplnovani skolnich sbirek, organizovani Skolnich akci (poznavacka, naucna stezka ..

vyroba a instalace ptacich budek a krmitek, dokumentace vyskytu ptacich druhi v okoli
meteorologicka méfeni, urCovani kvality povrchovych a podzemnich vod

geologie regionu, sbirka zakl. hornin a nerostl

geomorfologické tvary — zakonitosti vyvoje krajiny ( ledovcové kary, fi¢ni udoli, skaly...)
zaklady ekologie ( nauka o vazbach mezi prostiedim a organismy )

poznavani regionu Trutnovska a Krkonos, prace s fotoaparatem a pocitacem

vychazky do okoli ( Zamecky vrch, Trutnovsky park ...)

celodenni vylety ( Rychory, Vrani hory, Zoo — Dviir Krdlové n/L ...)

historicky vyvoj regionu, objevovani souvislosti pomoci historickych map a textt
tvorba vlastnich tematickych map a plant, prace s métitkem, prace v programu GIS
dokumentaéni fotografie, archivace a Giprava fotek pomoci spec. programt
vyhledavani informaci pomoci internetu, pfiprava prezentaci a referatii

zakladni znalosti a dovednosti pro pobyt v ,,drsné divociné*

prace s mapou a busolou, orientace v terénu
tabornické dovednosti ( oheii, vafeni v ptirode ... )
zaklady prvni pomoci

2) Konverzace v anglickém jazyce

Konverzace v anglickém jazyce umoziuje zadkiim dokonalejSi osvojeni jiz studovaného ciziho jazyka. Zaci maji ziskat vEétSi samostatnost
a jistotu v uzivani jiz znamého jazykového materialu v tematicky SirSich a obsahové naro¢néjSich projevech. Pti rozvijeni Gstniho vyjadifovani se
zdokonaluje dovednost dorozumét se v béznych kazdodennich situacich. Soucasné se cvici schopnost vyjadiovat mySlenky jednoduchou formou

za pomoci znamého jazykového materialu.

Ve vyuce se pravidelné uplatnuji prostfedky aktivizujici ¢innost zak — hry, dramatizace, zpév, parové a skupinové formy prace, problémové
ukoly apod.. Bohaté se vyuziva autentickych materialti rizného druhu. Vyuka by méla byt poutava, obsahem i formou zajimava a pftitazliva,
méla by se vytvaret piizniva atmosféra pro spontanni projevy zéka a vytvaret situace, které podporuji aktivitu zakl pti zvladani ciziho jazyka.

3) Sportovni piiprava 2. stupen
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Predm¢ét je zaméfen na vSeobecnou sportovni pripravu, ktera je charakterizovana Sirokou nabidkou pohybovych ¢innosti.
Népln hodin tvofi:

sportovni hry (florbal, kosikova, kopand, volejbal, netradi¢ni sportovni hry)

atletika, béh v terénu

kondi¢ni cvi€eni

piiprava na skolni soutéze a turnaje

informace o sportovnich udalostech v CR i v zahraniéi

zasady sportovniho chovani fair play

Vyuka je zaméfena na vSestranny pohybovy rozvoj (gymnastika, mi¢ové hry, atletika...)a navazuje na vyuku télesné vychovy. Ptispiva
K uvédoméni si vyznamu aktivniho zptisobu zivota.

4) Kresba a malba (Zaklady kresby a malby)

Predmét obsahuje zéklady kresby a malby: z4tisi, krajiny, portrétu a figuralni kresby.
Zaci se seznamuji se zaklady perspektivy, ilustrace, karikatury, umélecké grafiky, kaligrafie a jejich uplatnénim ve vytvarném projevu.
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Zarazeni Etické vvchovy v SVP

1. obdobi
Ocekavané vystupy Dil¢i vystupy Ucivo Ro¢nik | Predmét
osvoji si oslovovani kiestnimi jmény, pouzivani pozdravi vyucujiciho i pozdrav, predstaveni se, podékovani,
vhodnych forem pozdravu, naslouchani, ostatni zaméstnance Skoly, omluva, jednoducha komunika¢ni
dodrzovani jednoduchych komunikaénich pravidel | pouziva omluvu, podékovani, | pravidla 1. CjaL
ve tfid¢, podékovani, omluvu, pfiméienou reaguje pirimétrené
gestikulaci
podili se na vytvareni spolecenstvi tiidy pokousi se pojmenovat pravidla chovani, zdvofilost
prostfednictvim dodrZovani jasnych a splnitelnych | zakladni pravidla chovani 1.-3. Clas
pravidel
rozpozndva chovani své a seznami se s moznostmi neverbalni Cial
svych spoluzaki a porovnava | komunikace 2.-3. (Vijlas
s fadem Skoly
osvoji si zakladni (pfedpoklady) védomosti a rozpoznava jednotlivé emoce | radost, spokojenost, sympatie, smutek, Gial.
dovednosti pro vytvofeni sebetcty a tcty hnév, obavy 1.-3. CJlas
K druhym
osvoji si zdklady pozitivniho hodnoceni a piijeti pokousi se posoudit svoji sebehodnoceni, sebeovladani, CjaL
druhych praci a chovani a aplikuje na | sebepfijeti, projevovani pozornosti, 1-3 Clas
spoluzaky vyjadieni uznani, reakce na pochvalu, S Vp¢
piijeti, uméni odpustit, empatie Hv
zvlada prosocidlni chovéani: pomoc v béZznych pracuje ve dvojici €i skupiné | spolecné plnéni tkoll, pravidla CjaL
Skolnich situacich, déleni se, vyjadieni soucitu, spoluprace 1-3 Clas
zajem o spoluzaky C Vpe
Hv
vyjadiuje city v jednoduchych situacich radost ze spole¢né Cinnosti, vysledku 1.-3. | vSechny
vyuziva prvky tvofivosti pii spole¢ném plnéni tvofivost, iniciativa 1-3. | viechny
ukold
reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje pokousi se pojmenovat pokladani otazek, sdileni, nabidnuti a 1-3 viechny

pomoc

jednotlivé emoce, déje

piijeti pomoci
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2. obdobi

Ocekavané vystupy Dil¢i vystupy Ucivo Ro¢nik | Predmét
reflektuje dtlezitost prvkl neverbalni pozoruje a analyzuje prvky neverbalni postoje téla, mimika, zrakovy
komunikace, eliminuje hrubé vyrazy komunikace kontakt, gesta, podani ruky y
1 . 1 - 4.-5 vSechny
z verbalni komunikace, zvlada polozit
vhodnou otazku
pokousi se klast otazky k identifikaci, otazka, naslouchani, podpora, ..
s e NV 1 o y 4.-5. CjaL
vyjadfeni a usmérnovani zakladnich citl sluSnost,
uvédomuje si své schopnosti a silné pokousi se formulovat a popisovat své sebehodnoceni, sebepoznani, y
. v e , . . L 4.-5. | vSechny
stranky, utvaii své pozitivni sebehodnoceni | vlastnosti sebeprezentace, sebeocenovani
dokaze se tésit z radosti a tspéchu jinych, vzajemnost, sounalezitost,
VY] ac%ruje ucast navradostl i boles:u projevovani pozornosti 4.5 viechny
druhych, pozitivné hodnoti druhé
Vv bezpe¢nych podminkach
identifikuje zakladni city, vede rozhovor rozliSuje mezi city a prozitky, adekvatné o | empatie, nacvik reaket,
s druhymi o jejich prozitcich, na zakladé nich komunikuje povzbuzeni, ochota se podélit, 4.5 véechn
empatického vnimani premysli nad sluzba, vyjadieni soucitu ' y
konkrétni pomoci
jednoduchymi skutky realizuje tvotivost hledani moznosti jak vychazet s jinymi iniciativa ve vztahu K jinym,
v mezilidskych vztazich, ptedev§im lidmi nabidka, pfijeti, odmitnuti 4.-5. | vSechny
Vv rodiné a v kolektivu tfidy
iniciativé vstupuje do vztahi s vrstevniky, | rozliSuje mezi pomoci, sounalezitosti a asertivita, schopnost rozliSovani
dokaze rozlisit jejich nabidky k aktivit¢ a | nevhodnou nabidkou (podvod, kradez, mezi nabidkami druhych, 4.5 viechny

na nevhodné reaguje asertivné

pomlouvani, zneuzivani navykovych latek
a sexudlni zneuzivani)

odmitnuti nevhodnych nabidek

3. obdobi

Cilené zatazena do téchto obori:
e vychova k obc¢anstvi a ke zdravi
e Clovek a prace
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e Cesky jazyk
e tclesnd vychova

Ocekavané vystupy Diléi vystupy Ucivo Roc¢nik | PFedmét
komunikuje oteviené, pravdive, s komunikuje verbaln¢ i neverbalné, nasloucha komunikace verbalni a
porozuménim pro potieby druhych a druhym, rozpoznava komunikacni chyby neverbalni 6. Voz
piimétene situaci
vyzkousi si pfijimaci pohovor piijimaci pohovor 9. Clap
zapojuje se do diskuse diskuse 0. CjaL
respektuje velikost a distojnost lidské | uvédomuje si lidska prava, respektuje druhé lidska prava
osoby, objevuje vlastni jedinecnost a 6.-8. Voz
identitu a vytvaii si zdravé sebevédomi
pozitivné hodnoti sebe 1 druhé lidska diistojnost 6. Voz
snazi se o vlastni sebepoznani, rozviji své osobnost
y . 8. Voz
sebevédomi
poznava své schopnosti, dovednosti sebepoznani 8. Clap
analyzuje a aplikuje empatii Vv | vcituje se do situace druhého empatie 6 v
. . 0z
kolektivu
nahrazuje agresivni a pasivni chovani | ovlada jednotlivé asertivni techniky, aplikuje je na | asertivita
chovanim asertivnim, neagresivnim | konkrétni Zivotni situace 8. Voz
zpuisobem obhajuje sva prava
hraje podle pravidel kolektivni hry 6.-9. Tv
rozliSuje manipulacni piisobeni médii a | rozliSuje rtizné druhy manipulace asertivita
identifikuje  se s pozitivnimi 8. Voz
prosocidlnimi vzory
zamysli se nad fungovanim reklamy — k cemu a média
komu slouzi, jakych prostfedkii pouziva, ¢im 7. Voz
ovliviyje lidi
uvede svilj vzor z ¢eské historie ¢i soucasnosti, svllj | vyznamné osobnosti 5 \Voz
vybér zdiivodni '
vypravi o praci svych rodici povolani rodici 9. Clap
uvédomuje si své schopnosti profesni piiprava 8.-9. Clap
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spolupracuje i v obtiznych socialnich

tymova prace

situacich 8.-9. Clap
je vnimavy k socialnim problémim, v pratelstvi
kontextu své situace a svych moznosti 6.-7. Voz
prispiva k jejich feSeni
vcituje se do pozice znevyhodnénych lidi, snazi se | pomoc druhému
jim pomahat (handicapovani mezi nami, 7.-9. Voz
problémy menSin ...)
uvadi problémy tietiho svéta globalni problémy 0. Voz
zaujima protirasisticky postoj rasismus 7. Voz
tvotive fesi rizné ukoly tvorivost 8. Voz
uvadi zpiisoby podileni se na vefejném zivoté obcanskd angaZovanost 0. Voz
analyzuje etické aspekty riznych | zamysli nad konkrétnimi Zivotnimi situacemi, moralka
Zivotnich situaci hled4 vhodna feseni
rozhoduje se uvazlivé a vhodné v 7. Voz
kazdodennich situacich a nevyhyba se
feSeni osobnich problémi
aplikuje postoje a zpisobilosti, které | citi zodpov€dnost za Zivotni prostfedi — uvadi pfirodni bohatstvi
rozvijeji mezilidské vztahy konkrétni piiklady ekologickych problémi a jejich 6. Voz
moznych feSeni
uvadi pravidla v rodin¢, uvédomuje si své rodina
postaveni v roding, zamysli se nad pravy a 6.-7. Voz
povinnostmi ¢lenti rodiny
uvadi nejznamé;jsi svétova nabozenstvi, popise naboZenstvi, sekty
rozdily mezi nimi, respektuje ndbozenskeé
MM i .y . 7. Voz
presvédceni druhych lidi, zamysli se nad vlivem
sekt na ¢loveka
rozumn¢ naklada s penézi majetek 7. Voz
ma zodpovédny vztah k sexualité sexualni vychova —
planované rodi¢ovstvi, 9. Voz

pohlavni nemoci
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Dopravni vychova

RozloZeni vystupii a udiva na 1. stupni
Ucivo je zatazeno predevsim v predmétech Clovék a jeho svét, Cesky jazyk a literatura a Vytvarné a pracovni Cinnosti, viz. Zaclenéni
problematiky v SVP.

1.ro¢nik
Cil vyuky v daném roc¢niku:
e sezndmit zZaky se zakladnimi pravidly bezpecnosti v silnicnim provozu; polozit zaklad pro pochopeni bezpecného a ohleduplného
chovani,;poznat nejblizsi okoli s ohledem na bezpecnost silnicniho provozu
Diléi vystupy:
74k

v béznych ¢innostech Skoly uplatiiuje pravidla chiize po chodniku a po silnici
bezpecné prekona silnici

rozliSuje bezpecna a nebezpecna mista pro hru

v modelovych situacich prokaze znalost spravného cestovani autem

rozezna a pouziva bezpecnou cestu do skoly

Ucivo:
o Silniéni provoz
o Kdo je ticastnik silni¢niho provozu (chodec, cyklista, dopravni prostiedky)
o Pojmy v silni¢nim provozu (chodnik, obrubnik, zabradli, silnice, pfechod pro chodce)

e Chodnik
o Na chodniku (zakladni pravidla chtize po chodniku)
J Silnice

o Nasilnici (co se d&je na silnici, chiize po silnici, reflexni dopliiky)
e Misto pro hru

o Kde si hrat (vhodné a nevhodna mista ke hie)
e Piechazeni

o Ptechézeni silnice bez ptfechodu

o Pfechéazeni silnice po pfechodu
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e Cestovani
o Jizda autem (zakladni pravidla — autosedacka a zadrzné systémy, vystup a nastup)
o Cesta do skoly (bezpecna cesta do skoly, konkrétni situace)

2.ro¢nik

Cil vyuky v daném roc¢niku:

vest zaky k pochopeni nutnosti bezpecného a ohleduplného chovani, k uvédomovani si rizik a nebezpeci v silnicnim provozu
Dil¢i vystupy:

74k

spravné pouziva pravidla chovani na stezkéach pro chodce (pfi akcich Skoly)

rozeznava vybrané znacky pro chodce

bezpeéné piekona silnici se svételnymi signaly

rozliSuje a pouzivéa bezpecnd mista pro hru

v modelovych situacich a pti akcich Skoly uplatiuje pravidla spravného cestovani dopravnimi prostredky
rozezné a pouziva bezpecnou cestu do Skoly, zvlada modelové situace*“sam domua”

Uéivo:
e Silni¢ni provoz
o Vztahy mezi G€astniky silni¢niho provozu (chodec, cyklista, dopravni prostfedky)
e Chodnik a stezka pro chodce
o Na chodniku a stezk4ch (zékladni pravidla, co a kdo kam smi a nesmi, spravné chovani, vztahy mezi u¢astniky na stezkach)
o Znacky (Stezka pro chodce, Zakaz vstupu, Chodnik uzavien)
e Silnice
o Nasilnici (zékladni pravidla chiize po silnici, reflexni dopliiky)
o Krajnice a jeji nastrahy
e Misto pro hru
o Kde si hrat (vhodné a nevhodna mista ke hie)
o Na ¢em se jesté jezdi (in-line brusle, skateboard, kolob&zka; ochrana - ptilba a chranice)
e Piechazeni
o Ptechézeni silnice bez pfechodu
o Pfrechazeni silnice po ptechodu
o Ptechézeni silnice po piechodu se svételnymi signaly
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e Cestovani

o Jizda autem (pravidla bezpecné jizdy — autosedacka a zadrzné systémy, vystup a nastup)
Cesta dopravnimi prostiedky (zékladni pravidla cestovani, nastup a vystup, chovani za jizdy)
Vztahy mezi cestujicimi v auté, v hromadnych prostfedcich
Cesta do skoly (pravidla bezpecné cesty do skoly, konkrétni situace a nebezpeci)
Poslouche;j, divej se, premyslej (vnimani vSemi smysly a chapani souvislosti)

o

o O

3.ro¢nik

Cil vyuky v daném ro¢niku:

rozvijet schopnost uvédomovat si rizika a nebezpeci v silnicnim provozu, vnimat okolni déni vSemi smysly a ucit se vyvozovat sprdavné zdvery pro
bezpecné chovani; uvédomovat si ostatni ucastniky provozu, zejména v roli chodce

Diléi vystupy:

74k

reaguje Vv roli chodce na ostatni ucastniky SP

pouziva reflexni dopliiky a zna jejich dopad

v modelovych situacich vyuziva osvojena pravidla chovani na stezkach pro chodce, v obytné z6né

rozeznava vybrané znacky

bezpecné piekonava silnici se svételnymi signaly, ptejde mezi zaparkovanymi vozy  a silnici s vice jizdnimi pruhy
ovlada pravidla jizdy na bruslich a kolobézce a vyuziva je

v modelovych situacich a pii akcich Skoly uplatiiuje bezpecné chovani v dopravnich prostiedcich a na zastavkach

Ucivo:
e Na chodniku
o Pravidla chlize po chodniku (co se smi a nesmi na chodniku)
o Kdo je chodec (brusle, kolobézka, apod.)
o Nebezpeci a nebezpecné chovani (vztahy mezi G€astniky na stezkach)
o Znacky (Stezka pro chodce, Zakaz vstupu chodct, Chodnik uzavien)
e Silnice
o Pravidla chiize po silnici (pravidla pro jednotlivce a skupiny, Vidét a byt vidén — reflexni dopliiky)
o Nebezpeci na silnici (vozidla s pravem piednosti v jizd¢, tramvaj)
o Znacky (Zékaz vstupu chodcti, Chodnik uzavien, Silnice pro motorova vozidla, Dalnice)
e Misto pro hru
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Silnice a chodnik (vhodné a nevhodna mista ke hie)

Hiisté a cesta na néj

Obytna zona a jeji pravidla

Na ¢em se jeste jezdi (in-line brusle, skateboard, kolobézka; ochrana - pfilba a chranice)

Piechazeni

o Piechézeni silnice bez ptechodu; pfechazeni silnice po prechodu; piechazeni silnice s vice pruhy; pfechazeni silnice po prechodu se
svételnymi signaly

o Ptfechéazeni mezi zaparkovanymi vozy

o Pfechazeni po piechodu s jizdnim kolem

Cestovani autem

o Pravidla chovani na parkovisti

o Nastup a vystup; odpovidajici misto k sezeni; pravidla chovani mezi cestujicimi v aut¢; zadrzné systémy — autosedacky a poutani

Cesta dopravnimi prostiedky

o Druhy dopravnich prosttedk a jejich specifika

o Pravidla chovéni na zastadvce

o Poslouchej, divej se, premyslej (souvislosti konkrétnich situaci; posouzeni situace, v€asné vyvozeni bezpecného chovéni, nalezeni

spravného fesenti)

o O O O

4.roénik
Cil vyuky v daném ro¢niku:

byt zodpovédny za svoje chovani, uvédomovat si rizika a vztahy mezi vSemi ucastniky silnicniho provozu;hledat reSeni krizovych situaci;zejména
v roli cyklisty,vnimat vsemi smysly, zhodnotit a zpracovat ziskané informace a vyvodit z nich spravné zavery pro bezpecnou ceStu

Dil¢i vystupy:

Zak
[ ]
[ ]

popise vybavu cyklisty a jizdniho kola k bezpecné jizdé

zna zpisob a pravidla bezpecné jizdy na jizdnim kole

(pt1 vhodnych podminkach Skoly) prokaze bezpeny pohyb na kole (na silnici, na stezkach i1 v terénu), chova se ohleduplné k ostatnim
ucastnikiim silni¢niho provozu; bezpecné piekona s kolem silnici a zvlada zdkladni manévry cyklisty

vybere bezpecné misto pro pohyb na kole

jako cyklista spravné pouziva reflexni i ostatni doplitkky a vybavu kola
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rozeznava vybrané znacky
naplanuje jednoduchy cyklisticky vylet, v€etné cesty dopravnimi prostifedky; posoudi rizika cesty
Vv modelovych situacich prokaze znalost chovani v krizové situaci

Vybava jizdniho kola a cyklisty

o Povinna a doporucena vybava jizdniho kola a cyklisty (ptilba, jeji funkce a pouziti; reflexni dopliky a ostatni dopliiky pro bezpe¢nou
jizdu)

o Odpovédnost cyklisty a vztahy mezi u€astniky silni¢niho provozu

Zpusob jizdy na jizdnim kole

o Technika jizdy; pieprava zavazadel

Bezpecna cesta

o Mista pro jizdu na kole (stezky pro cyklisty, obytna zona)

Cyklista na silnici

o Problematika silnice z pohledu cyklisty a znaceni (zakladni pravidla bezpe¢né jizdy na silnici,jizda za snizené viditelnosti

a zhorSenych podminek)

Znameni, zastavovani, odbo¢ovani, piedjizdéni a objizdéni

Vedeni kola, vyjizdéni do silnice

Ptechazeni s kolem bez prechodu a po prechodu

Kde si hrat (vhodna a nevhodna mista ke hie)

Znacky

Cyklista na kiiZovatce

o Druhy kiiZzovatek a kruhovy objezd (zésady piednosti v jizdé, odbocovani)

o Vztahy mezi t€astniky silni¢niho provozu

Rodinny cyKklisticky vylet

o Planovani trasy a vybava na cestu

o Cyklista v dopravnich prostiedcich

o Zpusob jizdy ve skupiné (zasady ohleduplnosti k ostatnim ucastnikiim silni¢niho provozu)

V ohroZeni

o Zasady spravného chovani v krizové situaci (moZnosti krizovych situaci, jejich feSeni, dilezita spojent)

o Poslouchej, divej se, ptemyslej (souvislosti konkrétnich situaci, posouzeni situace, véasné vyvozeni bezpecné¢ho chovani, nalezeni
spravného fesenti)

0O O O O O
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5.ro¢nik

Cil vyuky v daném ro¢niku:

upeviiovat a rozvijet ziskané védomosti, dovednosti a navyky ucastnika silnicniho provozu —chodce i cyklisty;poznavat vztahy mezi vSemi
ucastniky, uvedomovat si je, ucit se bezpecnému chovani i v krizovych situacich;seznamit se s prvni predlékarskou pomoci

Dil¢i vystupy:

74k

bezpecné ovlada pravidla chodce i cyklisty

rozeznava dalsi dopravni znacky

poznava vztahy ucastniki silni¢niho provozu

odhadne dopravni situaci, jeji nebezpeci a vyvodi spravné feSeni; snazi se zachovat adekvatné situaci
zna ohleduplné chovani a osvojuje si ho

snazi se predchézet nebezpeci s ohledem na sebe i ostatni u€astniky silni¢niho provozu

Ucdivo:
Souhrnné znalosti a dovednosti z oblasti bezpe¢nosti chodce a cyklisty
e Na chodniku
o Shrnuti pravidel bezpecného a ohleduplného chovani na chodniku
o Vztahy mezi ucastniky silni¢niho provozu
e Vybava jizdniho kola a cyklisty
o Potfeba spravné vybavy jizdniho kola a cyklisty (reflexni dopliiky a ostatni dopliiky pro bezpecnou jizdu)
o Odpovédnost cyklisty a vztahy mezi castniky silni¢niho provozu
e Chodec a cyklista na silnici
Shrnuti pravidel bezpe¢ného a ohleduplného chovani pii pohybu na silnici
Pravidla chiize po silnici pro skupiny 1 jednotlivce
Pravidla jizdy za sniZzené viditelnosti
Zakladni pravidla bezpecné jizdy na silnici (bezpe¢né manévry cyklisty na silnici)
Pravidla pohybu za sniZzené viditelnosti a zhorSenych podminek
e Bezpecna jizda
o Technika jizdy
o Pravidla jizdy po stezkdch a mimo silnici
e CyKklista na kiiZovatce
o Pravidla pro bezpecné prekonani kiizovatky

o O

@)
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o Vztahy mezi Uc€astniky silni¢niho provozu
e Volny ¢as a sportovni aktivity
o Druhy volnocasovych aktivit souvisejicich se silni¢nim provozem a dodrzovani pravidel(vhodné a nevhodné lokality k uskutecnéni
aktivit, konkretizace aktivit podle lokality ZS a obce)
e Prechazeni silnice
o Shrnuti zakladnich pravidel pfekonani silnice ve mésté i mimo néj (vztahy mezi ucastniky silni¢niho provozu)
e Cesta dopravnimi prostredky
o Shrnuti zdkladnich pravidel bezpecnosti pii cestovani dopravnimi prostredky
o Pravidla pfi jizd€ autem (zadrzné systémy)
o Vztahy mezi cestujicimi a ucastniky hromadné dopravy
e Prazdniny
o Zasady bezpecného chovani v dobé volna a cestovani (specifika lokality bydlist¢ a obce pro traveni dnii volna)
e Nebezpeci
o Krizové situace (moznosti, jejich feseni, dulezita spojeni)
o Dopravni znacky (odpovidajici znacky pro jednotlivé celky)
o 'V Silni¢nim provozu nejsi sam (vnimani tématu v souvislostech zejména vztazenych k dané situaci, feseni situaci, socialni pohled,
hledisko sounalezitosti, spoluprace)

Vystupy na konci 1. stupné 5
Co by mél zak ovladat po ukonceni 5. ro¢niku ZS. Dovednosti zaki jsou rozdéleny podle tematickych okruht — chodec, cyklista.

Chodec

Z4ak:

- rozezna ucastniky silni¢niho provozu a vztahy mezi nimi

- pozna nebezpecné situace a zplsoby jejich feSeni

- zvlada pravidla chtize po chodniku a stezkach a uplatiuje je (pii akcich Skoly)

- uplatiiuje bezpecné chovani pii chiizi po silnici

- pouziva reflexni doplitkky pro svou dobrou viditelnost

- bezpecné prechazi u (bez prechodu, s piechodem, se svételnymi signaly, pres dvojpruh)

- bezpecné cestuje v hromadnych dopravnich prostiedcich, chova se s respektem k ostatnim cestujicim
- bezpe¢né cestuje autem, pii jizd€ v auté pouziva autosedacku a zadrzny systém, znd vyznam a techniku poutani
- rozeznava a vyuziva bezpe¢na mista pro hru, uplatituje bezpecnou jizdl na in-linech, kolobézce atd.
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- vnima dopravni situaci vS§emi smysly, vyhodnoti ji a vyvodi spravné zavéry

74k zna dopravni znacky a jejich vyznam:

Stezka pro chodce — Stezka pro chodce a cyklisty — Stezka pro cyklisty — Podchod nebo nadchod Prechod pro chodce — Pozor, piechod pro
chodce — P&si zona — Obytna zéna — Dej piednost v jizdé — Stop, dej prednost v jizdé — Zelezniéni piejezd — Zakaz viezdu viech vozidel-Zakaz
vstupu chodcti—semafory pro chodce a fidice

Cyklista

- popiSe vybavu jizdniho kola a jeji funkci

- charakterizuje postaveni cyklisty v silni¢nim provozu

- zvlada zakladni techniku jizdy na kole (pokud jsou vhodné podminky pro néacvik), zvlada zdkladni manévry (zménu sméru jizdy, odbocovani,
ptedjizdéni, objizdéni, otdCeni, vyjezd na silnici)

- voli bezpec¢nou trasu jizdy (zvlada jizdu pres kiizovatku, véetné jizdy po kruhovém objezdu, véetné situaci s dal$Simi ucastniky provozu)

- vnimd dopravni situaci v§emi smysly (vyhodnoti ji a vyvodi spravné zavéry pro bezpecnou jizdu)

- ovlada zakladni postupy pfi predlékaiské prvni pomoci

74k zna dopravni znacky a jejich vyznam:

Délnice — Jednosmérny provoz — Prikazany smér jizdy vpravo — Hlavni pozemni komunikace

RozloZeni vystupii a u¢iva na 2. stupni ZS 5 5
Uc¢ivo je zafazeno predevSim v pfedmétech Vychova k obCanstvi a ke zdravi, Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Fyzika a Clovék a svét prace,
viz. ptiloha Zac¢lenéni problematiky do SVP.

Cil vyuky:

e dovést zaky k pochopeni pravidel bezpecného a ohleduplného chovani v silnicnim provozu zejména v roli chodce; rozsirit jejich poznani z
nizsich rocnikii, obohatit vychovné-vzdeldavaci proces o etické vzdelavani na dané téma; soustredit se na socidlni vztahy a zpusoby
jednani a chovani jedince,; zabyvat se zejména vztahy mezi vSemi ucastniky silnicniho provozu, zvladat svoje reakce, viastni agresivitu,
reakce  a chovani ostatnich

e odhalit véas hrozici nebezpeci a odvodit bezpecné chovani; zabyvat se vSemi ucastniky silnicniho provozu a chovat se zodpovédné
a ohleduplné; naucit se zvladat agresivitu svoji i ostatnich, poznat dalsi zasady prvni predlékarské pomoci, dokazat prakticky uplatiovat

vvvvvv

Dil¢i vystupy:
Zak
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Ucéivo:
l.

ovlada pravidla bezpecného a ohleduplného chovani chodce a cyklisty v silni¢nim provozu a fidi se jimi

chova se bezpecné v dopravnich prostiedcich a na zastdvkach (v modelovych situacich a pti akcich Skoly)

dodrzuje povinnosti spolujezdce v auté— zejména poutani

rozliSuje dalsi dopravni znacky a jejich vyznam

posoudi situaci i z pohledu ostatnich i¢astnikti silni¢éniho provozu

vysvétli bezpecné chovani, zejména z pohledu chodce a cyklisty

chova se bezpecné a ohleduplné v roli cyklisty, pouziva spravnou vybavu jizdniho kola; orientuje se ve vztazich cyklisty k ostatnim
ucastnikiim silni¢niho provozu

odhadne nebezpeci konkrétni situace a vyvodi spravné feSeni, zachova se adekvatné situaci; predchdzi nebezpeci s ohledem na sebe
1 ostatni ucastniky silni¢niho provozu (prokazuje v modelovych situacich)

poskytne prvni predlékarskou pomoc (v modelovych situacich)

rozliSuje dalsi dopravni znacky a jejich vyznam

vysvétli souvislosti celkového chovanim ¢loveka, sounalezitosti a spoluprace v dopravnich situacich pro uchovani zdravi a zivota svoji
osoby i druhych

aktivné se zapojuje do ¢innosti podporujicich snizovani rizik a nehodovosti v doprave

charakterizuje souvislost mezi jednanim a charakterovymi vlastnostmi osobnosti

vymezi propojeni mezi danym tématem a dalSimi oblastmi Zivota

pouziva své znalosti a dovednosti v praxi

orientuje se v zakladni legislativé souvisejici s tématem doprava

interpretuje vyznam pojmu a problematiky bezpecnosti a ohleduplnosti v silni¢énim provozu

chova se tak, aby v silnicnim provozu chrénil zdravi a Zivot svijj i jinych osob — uvédomuje si dopad svého chovéni a koriguje jej podle
situace

analyzuje konkrétni situaci a vyvozuje bezpecné chovani

aplikuje znalosti z dané oblasti i do jinych oblasti zivot orientuje se v souvislostech chovani v§ech tucastnikt silni¢niho provozu

aktivné se zapojuje do ¢innosti podporujicich snizovani rizik a nehodovosti

vyresi testy “fidi¢sky prikaz nanecisto”

Na chodniku

Pravidla bezpe¢ného a ohleduplného chovéni na chodniku
Vztahy mezi ucastniky silni¢niho provozu
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Il. Chodec a cyklista na silnici
e Pravidla bezpe¢ného a ohleduplného chovani pii pohybu na silnici (chtize jednotlivee po silnici a ve skuping, pravidla pohybu na silnici
za snizen¢ viditelnosti)
e Odpovédnost cyklisty a vztahy mezi G€astniky silni¢niho provozu
e Vybava jizdniho kola, vybava cyklisty (doplnky pro bezpecnou jizdu)
I11. Volny ¢as a sportovni aktivity
« Volnotasové aktivity souvisejici se silni¢nim provozem (vhodné lokality k uskuteénéni takovych aktivit; konkretizace podle lokality ZS
a obce)
IV. KfiZovatky
o Pravidla pfekonani ve mésté i mimo n¢j (pfekonavani riznych kiizovatek, kizovatka fizena ptislusnikem policie)
e Vztahy mezi Gcastniky silni¢niho provozu
e Cyklista na kfizovatce
V. Cesta dopravnimi prostredky
e Pravidla bezpecnosti pti cestovani dopravnimi prosttedky (pravidla pii jizd¢ autem, zadrzné systémy, vztahy mezi cestujicimi a ti¢astniky
hromadné dopravy)
VI. Dopravni znacky
e Odpovidajici znacky pro jednotliva témata
VII. Prazdniny
e Zasady bezpecného chovani v dobé volna a pfi cestovani
VIII. Krizové situace
e Mozné krizové situace (jejich feseni, diilezitd spojeni;oprava jizdniho kola)
e Nejjednodussi zéklady poskytnuti prvni predlékaiské pomoci
e Spoluprace s odborniky
Prolinajici téma — denik spravného chodce
Denik spravného chodce — eticka stranka chovani v silni¢nim provozu
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Zaclenéni dopravni vychovy v SVP

CESKY JAZYK A LITERATURA
2. stupen
¢ rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunika¢ni zamér partnera v hovoru
Ucivo
popis pracovniho postupu (oprava kola)
charakteristika

CIZi JAZYK
1. stupen
e aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s dospélym i kamaradem
Ucivo
cestovani, doprava, vybava jizdniho kola, zasady prvni pomoci, bezpe¢né chovani

2. stupen

e jednoduchym zplsobem se domluvi v béznych kazdodennich situacich
Uc¢ivo
krizové situace, zadost o pomoc ...

CLOVEK A JEHO SVET
1. stupen
Misto, kde Zijeme — 1. obdobi
e vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli
Ucivo
domov — orientace v misté bydlisté
obec — dopravni sit’

Lidé kolem nas — 2. obdobi
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e vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci
a divkami, v roding, v obci (mést¢)
e rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uz tolerovat nemohou a kterd porusuji zékladni lidskd prava nebo demokratické
principy
U¢ivo
souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace
chovani lidi — pravidla slusného chovani

Rozmanitost ptirody — 2. obdobi
e zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat
U¢ivo
ekologicka vychova

Clovék a jeho zdravi — 1. obdobi
e dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
e uplatiiuje zdkladni pravidla uc€astniki silniéniho provozu
Clovék a jeho zdravi — 2. obdobi
e uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi
Ucivo
Krizové situace — poZzar, dopravni nehoda, raz, situace ohroZujici zdravi a chovani sméfujici k jejich odvraceni

VYCHOVA K OBCANSTVI A KE ZDRAVI
2. stupen
Clovék ve spoleénosti
e uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v riiznych Zivotnich situacich, ptipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi
nendsilnym zpisobem
Ucivo
vztahy mezi lidmi — mezilidska komunikace; konflikty v mezilidskych vztazich

Stat a pravo
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e dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na n¢j vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich porusovani
e rozpozna protipravni jednani, rozlisi piestupek a trestny ¢in, uvede jejich ptiklady

U¢ivo

pravo v kazdodennim zivoté, trestni pravo, prestupek

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
e posoudi rizné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi
e projevuje odpoveédné chovani v situacich ohrozeni zdravi, osobniho bezpeci, v piipade potieby poskytne adekvatni prvni pomoc
Ucivo
péce o dusevni zdravi, dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi— bezpecnost v doprave, znalost pravidel silni¢niho provozu, prvni
pomoc

FYZIKA
2. stupern
e vyuziva Newtonovy zadkony pro objasnovani ¢i predvidani zmén pohybu téles pti ptisobeni stalé vysledné sily v jednoduchych situacich
Uc¢ivo
pohybové ucinky sily
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Ochrana ¢lovéka za béZnvch rizik a mimoradnvch udalosti

RozloZeni vystupi a uciva na 1. stupni
Ucivo je zafazeno piedevsim v predmétech Clovek a jeho svét, télesna vychova,Clovek a svét prace, Informacni a komunikacni technologie
a Vytvarné a pracovni ¢innosti, viz. ptiloha Zaclenéni problematiky v SVP.

1. ro¢nik
Cil vyuky v daném roc¢niku:
e rozvijet u zdakit vyznam prevence rizik, opatrnosti a preventivniho chovani i diilezitost
obstat samostatné v obtizné situaci
Diléi vystupy:
74k
e chape konkrétni nebezpeci spojena s riziky béZzného Zivota (doprava, chemické latky
v domécnosti, elektricky proud, sport a zajmova ¢innost), s ohném, s mimotadnou
udalosti
e piivold pomoc (nekterym z osvojenych zptsobil)
e v pifipadé€ potieby pouzije linku tisiového volani; ovlada zdkladni zpisoby komunikace s operatory (pfimefené k véku)

Ucivo:
e Sebeochrana, pomoc a prevence rizik
o dulezita telefonni ¢isla tisniového volani a blizkych osob, adresa bydlisté
o kdy a jak ptivolat pomoc, koho pozadat o pomoc, jak se chranit a jak pfedchazet iraziim, otravam a jinym ohroZenim (vazba na feSené
bézné rizikové situace v rizném ro¢nim obdobi, prostiedi a pfi riznych ¢innostech, vEetné Zelezni¢ni a silni¢ni dopravy)
0 doma — neznamy ¢lovek (telefon, zvonek u dvefi internet), zbrang, alkohol, vhodné i nevhodné dotyky — jejich hranice, nevhodné
trestani), komunikace a pomoc rodicu, ucitelt
0 bezpeény odchod z domova — klice, vytah
0 venku — volba spravné cesty do Skoly, nebezpecna mista v okoli domu a Skoly, chovani pfi setkani s cizim ¢lovékem, jak se chovat,
kdyz zabloudim v cizim prostfedi nebo mésté
o spravné vedeni — vysvétleni pojmi a vyznamu — kamarad, blizka osoba, cizi osoba, trapeni, smutek, pomoc, ptiklady ze Zivota
o zachranafi, uniformy, ¢innosti
e co se se mnou muze dit, kdyz se bojim nebo si nevim rady, jak to mohu zvladnout a co méam d¢lat;
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e PoZary
0 ohen — pozar
o prevence vzniku pozaru doma, pti¢iny vzniku pozaru doma
0 nejvetsi rizika pozaru
o ochrana pfi pozaru a ptivolani pomoci
0 pravidlo — zastav se — lehni si — kutalej se

2. rocnik
Cil vyuky v daném roc¢niku:
e rozvijet u zdkii znalost nebezpeci a schopnost odhadnout riziko a vyhnout se mu; posilovat odpovédnost Zakii za vlastni zdravi
a bezpecnost

Diléi vystupy:
74k
e odhadne riziko/nebezpecnou situaci
e dodrzuje zasady bezpecného chovani v béznych zivotnich situacich tak, aby
nedochdzelo k ohrozeni jeho fyzického 1 duSevniho zdravi a zdravi jinych

e Opakovani uciva z predchoziho ro¢niku (diskuze, poznatky, zkuSenosti)
e Prvni pomoc
o zajisténi pomoci pfi riznych rizikovych situacich volanim na tisfiovou linku nebo oslovenim dospé€lé osoby, nacvik komunikace
o zakladni pravidla poskytovani pomoci pfi drobnych poranénich a béZnych onemocnénich
e Péce o zdravi a prevence rizik
o opakovani uciva 1. ro€niku + rozsifeni o nové poznatky, zkuSenosti, ptibéhy a otestovani spravné reakce déti (rozpoznani rizik
i schopnosti pomoci)
o zékladni pravidla poskytovani pomoci pfi drobnych poranénich a béznych onemocnénich v souvislosti s osvojovanim uciva v oblasti
rizik Grazovosti a onemocnéni
0 bezpetné chovani v riznych zivotnich situacich, v riizném prostiedi a pii riznych ¢innostech
e Pozary a jejich rizika
o zakladni oznacovani nebezpecnych latek
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o zékladni bezpecnostni a vystrazné tabulky, zejména nebezpeci urazu elektrickym proudem, pozaru, vybuchu, ozateni, poleptani
(kyselinou, louhem, pfi¢iny a prevence vzniku pozaru mimo domov)
o spravné chovani pfi pozaru
o piivolani pomoci, ohlaSeni pozaru
Osobni bezpeci a podpora a ochrana dusevniho a fyzického zdravi
o spravné vedeni — Vysvétleni vyznamu pojmu: lhostejnost, pratelstvi, rozdily, zalovani, pomoc, strach, zbab¢lost apod.
o priklady ze zivota
o jak se umét vyporadat se strachem, ktery doprovazi nebezpecnou situaci

3. ro¢nik
Cil vyuky v daném ro¢éniku:

rozvijet u Zakii schopnost rozpoznat varovani pred nebezpecim, rozeznat oznaceni uzaveru — zejména plynu, vody, elektriny, umét urcit
(popsat) svou pozici v neznamém prostredi a zhodnotit mozné nasledky svého jednani, zhodnotit diisledky bezdiivodného volani na

tisnové linky

Diléi vystupy:
Zak
e na konkrétnich ptikladech rozpozna mimotadnou udélost
e jednd raciondlné podle osvojeného schématu v ptipadé, kdy se ztrati a zna ¢isla na tisiovou linku, domd, do Skoly
e rozpoznd rozdil mezi signaly (varovny signal, poZarni poplach, zkouska sirén)
e chova se ucelné v pfipad¢ pozaru, mimotradné udalosti 1 jinych rizikovych situaci béZzného zivota; hledd pomoc u divéryhodné dospélé

Ucdivo:

osoby

Opakovani uciva z ptedchoziho ro¢niku (diskuze, poznatky, zkuSenosti)

Prvni pomoc (opakovani a rozvijeni u¢iva osvojeného ve 2. ro€niku)

Mimotadné udalosti

0 seznameni s pojmem

o nejcastejSi mimotadné udalosti (povodné, vichfice, pozary, laviny, tnik nebezpecnych latek)

o varovani pred nebezpecim (konkretizace riznych zplisobli varovani, varovny signal VSeobecna vystraha)
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o zéasady volani na tisnové linky (co zajist'uji, kdy volat, rizika a dopady bezdiivodného volani na tisiiové linky)
e Pozary (modelové situace zplisobl chovani pti pozarech), nebezpeci zabavni pyrotechniky
e Péce o zdravi a prevence rizik
0 bezpecné chovani v riznych Zivotnich situacich a rznych prostredich, véetné mimotadnych udélosti, které ohrozuji zdravi jedinct
1 celych skupin obyvatel
o nebezpeci za tmy, chovani pii setkani s cizim ¢lovékem
0 citlivé a véku odpovidajici vysvétleni podstaty rizikového chovani (v souvislosti se Sikanou, drogami, fyzickym a duSevnim nasilim,
agresivitou), jejich moznych dopadi na zdravi (fyzické i dusSevni), pomoc v nouzi, ptiklady ze Zivota
0 co mi miiZze pomoci, kdyZ jsem v mimotadné situaci

4. rocnik
Cil vyuky v daném roc¢niku:
e rozvijet u zZakii schopnost bezpecné se orientovat a pohybovat ve znamém prostiedi (blizkém okoli skoly a bydlisté) i v méné znamém
prostredi (jiné casti obce, mésta,priroda) za pouziti planii meést a map

Diléi vystupy:
74k
e Dbezpetné se pohybuje v budové 1 mimo budovu v ptipad€ rizikovych situaci (nouzové vychody, oznacené Unikové cesty); aplikuje
pravidla bezpe¢ného chovani v riznych situacich
e zvlada zékladni pravidla bezpecného zachazeni s ohném
e rozeznd oznaceni uzavera vody a plynu
e poskytne zakladni prvni pomoc (dezinfikuje a oSetii drobna poranéni, oSetii opafeniny a popaleniny, zastavi krvaceni, zafixuje zlomenou
koncetinu)
e pfivold pomoc dospélého k zachrané tonouciho
Ucivo:
e Opakovani a rozvijeni poznatktli z predchozich ro¢niki (diskuze, poznatky, zkuSenosti)
e Osobni bezpeci a prevence dusevniho a fyzického zdravi
o vysvétleni vyznamu pojmii: poznavani ciziho prosttedi, strach, stres, zbabélost, state¢nost apod., ptiklady ze zivota
o evakuace (obecn¢)
o oznaceni uzaveéri, rozvody plynu, vody, elekttfiny, oznaceni vychodu (ve Skole)
o bezpetné chovani v riznych Zivotnich situacich a rtiznych prostredich, véetné mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincti i
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celych skupin obyvatel

o rizika letnich prazdnin

o nalez neznamého piredmétu, latky, munice; sloupy a stozary elektrického vedeni, spadlé draty elektrického vedeni, transformatory;
zelezni¢ni vagony

Pozary a jejich rizika

o priciny vzniku pozara

0 pozary v ptirodé, lesni pozary

0 nejvetsi rizika pozaru

Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci

o rizny obvazovy materidl a technika vzhledem k poranéné ¢asti téla, nacvik

o rizika u vody (bazény, vodni plochy, horské potoky, feky, mote, tobogany), pfecenéni sil, nebezpeci jezl na fekach, skok do nezndmé
vody, vodni viry, tonuti (pozn.: 1ze zatadit i do 3. ro¢niku ve vazbé na plavecké kurzy), zachrana tonouciho, pohyb na zamrzlych
prirodnich vodnich plochach

0 o se se mnou mize dit v nebezpecnych situacich

5. roénik
Cil vyuky v daném ro¢niku:

rozvijet u zakii dovednost poskytnout pomoc pri béznych urazech ¢i onemocnénich, vcetné zdkladniho osetreni, i ovladat Zivot
zachranujici ukony (resuscitace)

Diléi vystupy:

74k

rozliSuje pficiny Urazi, ptipadné pfiznaky béZznych nemoci a uplatituje zasady jejich prevence, piipadné 1écby

v modelové situaci uplatni spravny postup pii zasahu jiného ¢lovéka elektrickym proudem

oSetfi urazy rizného charakteru

charakterizuje zakladni slozky, funkce a ¢innosti integrovaného zachranného systému

rozliSuje situace, kdy lze a kdy nelze uhasit pozar

pozna zneuzivajici osobu (blizkou, ale i neznamou), rozezna rizikové situace, rizikova mista i rizikové osoby a fekne ne na nevhodné
navrhy, ma zakladni pravni povédomi, umi pfivolat pomoc
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Ucivo:
e Opakovani uciva z predchozich ro¢nikt (diskuze, poznatky, zkuSenosti)
e Integrovany zachranny systém (slozky, vyznam ve vztahu k feSeni mimotadnych udalosti (obecn¢))
e Pozary a jejich rizika
o zpusoby chovani pfi pozarech (modelové situace), moznosti haSeni pozaru
o hasici pristroje (obecn¢)
o evakuace pfi pozaru, nacvik evakuace
o evakuacni plan — vyznam, nakres evakuacniho planu (doma), pozarni hlasice
o unikova cesta, druhy tnikovych cest, vyznam znacek oznacujicich tinikové cesty
e Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci
o resuscitace (prakticka ukazka, nacvik)
o privolani pomoci, nahlaSeni udalosti (prakticky nacvik)
o prevence rizik letnich a zimnich sportii (cyklistika, brusleni, vySkové sporty, vodni sporty, horska turistika, lyZovani, snowboarding aj.
— vystroj a vyzbroj)
o rizika otrav, jejich pfi€iny a ptiznaky (léky, houby, jedovaté rostliny, zkazené potraviny, plyn, alkohol, cigarety, drogy, Cistici
prostfedky, chemické latky, neznamé a nebezpecné latky ve sklepich, na skladkach odpadu)
o rizika v souvislosti s provozem elektrickych a plynovych spotiebict
e Podpora a ochrana fyzického a dusevniho zdravi, prevence psychického onemocnéni a nasili namifenému proti sobé samému
o vysvétleni pojmi: skute¢né hodnoty, citova a mravni zralost, pomoc, nestésti, pratelstvi, trapeni, lhostejnost, diskriminace, Sikana
(obecné), kybersSikana (obecné), nésili psychické a fyzické (obecné), linka bezpeci, dobry piiklad, ochrana slabSich, dobry skutek, sila
odpousténi, ochrana identity, sebeposkozovani, sebevrazdy, ohroZeni a poruchy dusevniho vyvinu v détstvi a dospivani, psychické ijmy
virtudlniho svéta
o rizika a moZzné dopady — nevhodné dotyky, obtéZovani, fotografovani
o zaklady zvladani stresovych stavii
o nebezpeci internetu

RozloZeni vystupii a udiva na 2. stupni ZS 5

U¢ivo je zafazeno pfedevsim v pfedmétech Vychova k ob¢anstvi a ke zdravi, Fyziky, Pfirodopis, Zemépis, Clovék a svét prace, Cizi jazyk,
Télesna vychova, viz. ptiloha Zaclenéni problematiky v SVP.

Cil vyuky:

e rozvijet u zakii schopnost adekvatné se chovat v pripadeé vzniku mimoradné udalosti a narizené evakuace
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rozvijet u Zakii znalosti a dovednosti potiebné pro prevenci pozarii a pro adekvatni reagovani v pripadé pozaru

rozvijet u zakii schopnost rozpoznavat priciny a projevy rizikovéeho chovani a rizikovych cinnosti, véetné jejich moznych dopadu na
dusevni a fyzické zdravi,a aplikovat v praxi zasady bezpecného chovani pri antropogennich mimoradnych uddlostech na vsech mistech,
kde se pohybuje

rozvijet u zakii schopnost aplikovat v praxi zdasady bezpecného chovani pri mimoradnych udalostech zpiisobenych prirodnimi vilivy na
vSech mistech, kde se pohybuje a zndt prevenci v péci o zdravi a umét poskytnout adekvatni pomoc v pripade urazu ¢i nasili

Dil¢i vystupy:

74k

charakterizuje rizika vzniku mimotfadnych udélosti a jejich mozné dopady na zdravi a Zivoty lidi, Zivotni prostfedi a majetek, zpisoby
sebeochrany a vzéjemné pomoci

rozpozna varovny signal ,,VSeobecnd vystraha®, adekvatné reaguje na tento signal, znd a prakticky uplatni postupy v ptipadé nafizeni
evakuace, véetn¢ zasad opusténi bytu

ovlada zakladni zasady a postupy spojené s povodnémi, atmosférickymi poruchami, havariemi a dal§imi mimofadnymi udélostmi;
osvojené dovednosti a zptisoby jednani aplikuje v simulovanych situacich hromadného ohrozeni

poskytne prvni pomoc, véetné Zivot zachranujicich ukond, dba na bezpecnost svoji i svého okoli

vysvétli rizika a pfiiny vzniku pozart, popiSe princip hoteni a klasifikuje pozary podle tiid

charakterizuje zasady protipoZarni prevence, v piipad€ vzniku pozaru adekvatné reaguje a v modelovych situacich pouzije vhodné
metody haSeni pozaru

rozdé€li hasici pfistroje vzhledem k tfidam pozaru a v ptipadé potteby je spravné pouzije

bezpecné opusti pozarem ohrozeny prostor a vyhleda bezpeci

poskytne prvni pomoc v piipadé€ popaleni a otravy zplodinami hoteni

aktivng predchézi rizikim béZnych Urazi, otrav, tonuti, popalenin, kterd hrozi v rizném obdobi, prostfedi a pfi riznych ¢innostech,
véetné jejich ptiznakdl, projevii a dopadi, poskytne prvni pomoc

vhodné reaguje a jednd v ptipadé ohrozeni a nebezpeci, adekvatné pomuize sob¢ i blizkému v nouzi

uplatiiuje osvojené preventivni zpusoby rozhodovani a jednani v kazdodennim Zivoté

charakterizuje havéarie a antropogenni udalosti

aktivné se v ptipad¢ t€chto mimotadnych udalosti chrani

charakterizuje zakladni pravidla dekontaminace, jodové profylaxe

rozpozna rizika fyzického a duSevniho nasili, jeho pfiznaky, projevy a dopady na vlastni osobu ¢i jiné, pfedchazi, rizikim, v ptipadé
nebezpeci adekvatné reaguje
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Ucéivo:

rozli$i pravni a protipravni jednani nebo chovani, které¢ ohrozuje dusevni a fyzické zdravi jeho osoby nebo druhych
uplatnuje osvojené preventivni zptusoby rozhodovani a jednani v kazdodennim zivoté

charakterizuje mimotadné udalosti zptisobené pfirodnimi vlivy

prokazuje adekvatni zptisoby chovani a ochrany v modelovych situacich mimotadnych udalosti

prakticky zvlada zakladni zplisoby pteziti v ptirod€, uplatituje je v modelovych situacich

vhodné reaguje v situacich, kdy hrozi riziko nasili, neni lhostejny a vi kde a jak zajistit pomoc

chova se adekvatné v riznych Zivotnich situacich tak, aby nedoslo k ohrozeni fyzického i dusevniho zdravi
rozpozna rizikové prostredi a ¢innosti a vyhyba se jim

Klasifikace mimotadnych udalosti

o mimofadné udalosti zpisobené piirodnimi vlivy, havarie, antropogenni udélosti

o vysvétleni pojmu mimotadna udalost, zakladni rozdéleni mimotradnych udalosti s uvedenim piikladt

Varovny signal ,,VSeobecna vystraha*

o c¢innost pfi varovném signalu, druhy signalli, ndhradni zpisoby varovani

o funkce varovnych signal, rozdily v signalech (ukazky), ¢innost po zaznéni varovného signalu, dalsi zplisoby varovani, obecné zasady
opusténi bytu, opusténi bytu pii povodni, pozaru apod.

Evakuace

o prubé¢h evakuace — na koho se vztahuje, kdo je evakuovan pfednostné, kdo nebyva evakuovan (osoby podilejici se na zachrannych
pracich)

o evakuacni zavazadlo, pfiprava a obsah evakua¢niho zavazadla

o evakuacni a pfijimaci stiediska, jejich funkce, co tato stiediska zajist'uji

Ukryti, nouzové preziti (pojmy ukryti, nouzové preziti, humanitarni pomoc)

Povodné a zatopové oblasti

o privalové desté, bleskova povoden, protrzeni hréze, rozvodnéné toky

o co je povoden, jak povodeti vznika, rozdéleni povodni, povodné, které postihly CR v minulych letech

o zasady chovani pted, pti a po povodni, pokyny zasahujicich slozek, névrat do obydli, zficeni domu, zavaly

Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci

o stavy bezprosttedné ohrozujici zivot, vykony zachraiiujici zivot; polohovani — protiSokova poloha, autotransfuzni poloha, zotavovaci
poloha, pfenaseni, transport ranéného, osetfeni
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o dopravni nehody — jejich prevence, pomoc v piipadé dopravni nehody

o zasady prvni pomoci pii urazu elektrickym proudem, zlomeninach, otfesu mozku, astmatickych a epileptickych zachvatech, apod.

Podpora a ochrana fyzického a duSevniho zdravi, prevence psychického onemocnéni a nasili namifenému proti sobé samému

0 ruzné strategie zvladani stresovych situaci

o prevence Sikany

o navykové latky — co jsou navykové latky, jak ohrozuji zdravi a psychiku, protidrogova prevence, odmitani drog, jak se zachovat v
ptipad¢, ze jsou drogy ve Skole nebo v jejim okoli, pomoc v rliznych situacich souvisejicich s drogami

o prevence rizik fyzického a dusevniho nasili spojenych s internetem (osobni bezpeci na internetu, ochrana soukromi, ochrana osobnich
dat, cizi lidé, anonymita, ohroZeni, nasili, psychické tyrani, kybersSikana a jeji mozné dopady)

o prevence agresivity (formy agrese, jeji zvladani, jeji dopady na duSevni a fyzické zdravi agresora 1 obéti), prevence nasili namifenému
proti sob¢, jinym osobam a majetku

Prevence urazii a nemoci spojenych s  béznymi Cinnostmi (prace/hry s PC, pouzivani chemickych latek v domacnosti, pouzivani

elektrického nafadi a ptistroji v domécnosti)

Pozary a jejich rizika

o rozdil mezi ohném a pozarem, rizika pozaru (snizeny obsah kysliku v ovzdusi, zvysena teplota, kouft, toxicita vznikajicich zplodin
hoteni), princip hofeni, tfidy poZaru, pti¢iny vzniku pozaru, pfedchazeni pozaru, postupy v ptipad€ pozaru, manipulace s otevienym
ohném v ptirodé, nebezpeci zabavni pyrotechniky, nebezpecnost latek, tfidéni latek do kategorii dle jejich hotlavosti, hasici ptistroje —
druhy a jejich spravné pouziti, faze pozaru, kategorie hoteni ptivodovych $idr, elektrickych spotebici v domacnosti, elektrickych
sekacek, apod.)

Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci

o prakticky nacvik resuscitace a Zivot zachranujicich ukonti

o tepelnd poranéni (pfi¢iny — plsobeni teploty na lidsky organismus, popéleniny, opatfeniny, omrzliny, upal, iZeh), ptiznaky a

poskytnuti prvni pomoci ¢i jejich oSetfeni

o otravy alkoholem, léky, drogami, houbami, chemickymi latkami — pevnymi, tekutymi, plynnymi), jejich pficiny, pfiznaky a poskytnuti
prvni pomoci

o vnitini a vné&jsi krvaceni — pfiznaky a poskytnuti prvni pomoci, stavéni krvaceni a oSetfeni

o rany — fezné, se¢né, bodné, stielné aj. — pti€iny, pfiznaky a poskytnuti prvni pomoci

o mechanické poranéni oka, poleptani oka — pficiny, pfiznaky a poskytnuti prvni pomoci

o poranéni hrudniku, bficha — pfi€iny, ptiznaky a poskytnuti pomoci

Podpora a ochrana fyzického a duSevniho zdravi, prevence psychického onemocnéni a nasili namifenému proti sobé samému

o drogové prevence — legalni a nelegalni drogy — jednotlivé druhy drog a jejich ucinky na fyzické a psychické zdravi, ptiklady z praxe

o prevence agresivity (formy agrese, jeji zvladani, jeji dopady na duSevni a fyzické zdravi agresora i obéti), prevence nasili namifenému
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proti sob¢ a na jiné osoby

o zaSkolactvi (formy zéaskolactvi, jeho mozné dopady na dusevni a fyzické zdravi)

o volny Cas (party, kamaradi, co je spojuje, Cemu se vénuji, vlastnosti viidce party, postaveni v parté, co je dobfe a co je Spatn¢)

o jak poznam, ze je nékdo ve stresové situaci

o zéklady poskytovani psychosocialni pomoci a ob¢anského sdileni v dob€ mimoradnych situaci

Integrovany zachranny systém (vyznam integrovaného zachranného systému, zakladni a ostatni slozky, zachranné a likvidacni prace)

Mimotadna udalost a krizové tizeni, krizova situace, krizovy stav

Individualni ochrana

Improvizovana ochrana (prostfedky, jejich vyuziti doma, nacvik jejich pouzivani)

Havarie, antropogenni (viz zadkladni pojmy) udalosti (zakladni charakteristika, ¢lenéni, nejfrekventovanéj$i havarie a antropogenni

udalosti, dopady havérii, oznacovani nebezpecnych latek, bezpecnostni a vystrazné tabulky)

Havarie s unikem nebezpecnych latek

o zakladni druhy nebezpecnych latek, nejcastéjsi pticiny havarii s unikem nebezpecnych latek, jaka rizika hrozi v okoli Skoly, ptiklady
nejvétSich havarii, havarijni plan)

o prevence vzniku havarii, chovani v pfipad€ vzniku havarie, zasady chovani v pfipad¢ havarii, dekontaminace

Sifeni nebezpecnych latek pti havariich

Radiacni havérie jadernych energetickych zatizeni

Terorismus, extremismus (formy, typy, nové hrozby, podezielé pfedmeéty a postovni

zasilky, anonymni oznameni o uloZeni bomby (sankce), ohrozeni vybuSnymi latkami, kyberneticky terorismus, ochrana sebe a okoli)

Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci

o prakticky nécvik resuscitace a Zivot zachraiujicich tikont, zajisténi zakladnich Zivotnich funkei pfi zastavé dechu, krevniho obéhu,
masivnim krvéaceni a poruchach védomi

o poranéni patefe — pti€iny, pfiznaky, poskytnuti prvni pomoci

o uraz elektrickym proudem, zasah bleskem — pfi¢iny, pfiznaky a poskytnuti prvni pomoci

o tonuti — pfi€iny, zdchrana a poskytnuti prvni pomoci, prakticky nacvik zachrany tonouciho

o zajisténi intoxikaci a kfeCovych stavi, otravy (alkohol, drogy, 1€ky, houby, apod.)

Prevence fyzického a duSevniho nasili, psychického onemocnéni a nasili namifeného proti sobé samému (alkohol, nikotin, gambling,

nasilné chovani)

0 rozpoznavani vlivu stresu na jedince

o zaklady poskytovani psychosocialni pomoci a obéanského sdileni v dobé mimotradnych situaci

Zakladni charakteristika mimotadnych udalosti zpisobenych ptirodnimi vlivy

o charakteristika a vznik mimotadnych udélosti zptusobenych ptirodnimi vlivy, ptiklady nejvétsSich mimotadnych udalosti tohoto
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charakteru (boufe a jeji doprovodné jevy, vichfice, silné mrazy, sné¢hové kalamity, extrémni teplo, dlouhotrvajici sucha a teplotni
inverze, laviny, sesuvy pudy, a dalsi)

o zasady chovani pii vzniku jednotlivych mimotadnych udalosti zptisobenych piirodnimi vlivy

Preziti v ptirod¢ (orientace v terénu, tvorba improvizovaného pfistiesku, moznosti a zpiisoby signalizace, znaceni tras pochodu, lesni

plodiny, rostliny, zivo¢ichové, brodéni se vodnim tokem, jak ziskat pitnou vodu, ochrana pted nebezpecnou zvéti, rozdélani ohné, a dalsi)

Prevence trazii a nemoci souvisejicich s praci, zasady bezpecného chovani - navaznost na u¢ivo osvojované v piedchozich ro¢nicich

PécCe o zdravi a poskytovani prvni pomoci

prakticky nacvik resuscitace a zivot zachranujicich ukont

dopravni nehody — nahlaseni dopravni nehody, zajisténi vlastni bezpec¢nosti, aktivni postup pfi poskytovani prvni pomoci ranénym)

prvni pomoc pii Grazu elektrickym proudem

ztratova poranéni a poranéni kosti, svalii, kloubti — pfic¢iny; poskytnuti prvni pomoci

cukrovka, infarkt, mozkova cévni ptihoda, kiece, mdloba, kolaps, akutni zanét slepého stieva, febrilni kiece, invazivni meningokokové

onemocnéni a dalS$i onemocnéni — pficiny, ptiznaky a poskytnuti prvni pomoci

Prevence fyzického a duSevniho nasili, psychického onemocnéni a nasili namifeného proti sobé samému

o prevence fyzického a dusevniho nésili u divek a slabsich jedinct

o prevence fyzického a dusevniho nasili na détech a slabsich jedincich, v souvislosti s ¢innosti nabozenskych hnuti a sekt (znaky sekt a
jejich mozné nebezpeci)

o drogy, infekéni onemocnéni, pfenosné choroby

o jak plisobi stres na moje télo, mysl a chovani

o zaklady poskytovani psychosocialni pomoci a ob&anského sdileni v dobé mimotadnych situaci

O o © © O
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Zadlenéni problematiky ochrany &lovéka v SVP

CIZi JAZYK
2. stupen
e jednoduchym zptisobem se domluvi v béznych kazdodennich situacich
Ucivo
Jednoducha sdéleni — zadost o pomoc, prosba, omluva, podékovani, informace ...

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
1. stupen
e respektuje pravidla bezpecné prace s hardware a software a postupuje poucené v piipad¢ jejich zavady
U¢ivo
zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym vyuzivanim
vypocetni techniky

CLOVEK A JEHO SVET
1. stupen
Misto, kde Zijeme — 1. obdobi
e vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a rozlis§i moznd nebezpeci v nejbliz§im okoli
Ucivo
domov — orientace v misté bydlisté
Skola — prosttedi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli skoly, bezpecna cesta do Skoly

Misto, kde zijeme — 2. obdobi

e urci svétové strany v prirod€ i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé
U¢ivo
svétové strany, prace s buzolou

Lidé kolem nés — 2. obdobi
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e vyjadii na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti zdkladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodin€, v obci (méste)
e rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uz tolerovat nemohou a kterd porusuji zakladni lidské prava nebo demokratické
principy
U¢ivo
souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, pomoc nemocnym, socialné slabym,
chovani lidi — pravidla slusného chovani

Rozmanitost pfirody — 2. obdobi
e zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v ptirod¢ a rozliSuje aktivity, které mohou prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat
U¢ivo
ekologie

Clovék a jeho zdravi — 1. obdobi
e uplatiiuje zdkladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
e dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
e chova se obezietné pii setkdni s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemna, v ptipad€ potfeby pozada o pomoc pro sebe i jiné dité
e reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech

Clovék a jeho zdravi — 2. obdobi
e vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni zédkladnich funkci jednotlivych organovych soustav a podpote vlastniho zdravého zplsobu
Zivota
e uplatiiuje ucelné zplisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi
e piedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplisoby odmitani ndvykovych
latek
e uplatiiuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
e oSetfi drobné poranéni a zajisti l1ékarskou pomoc
U¢ivo
péce o zdravi, zdrava vyziva — denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava strava;
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nemoc, drobné urazy a poranéni, prvni pomoc, urazova zabrana; osobni, intimni a dusevni
hygiena — stres a jeho rizika; reklamni vlivy

navykové latky a zdravi — odmitani navykovych latek, hraci automaty a pocitace

osobni bezpe¢i — bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, bezpecné chovani v silnicnim
provozu v roli chodce a cyklisty, krizové situace (Sikana, tyrani, sexudlni zneuzivani atd.),
brutalita a jiné formy nasili v médiich, sluzby odborné pomoci

situace hromadného ohrozeni

VYCHOVA K OBCANSTVIi A KE ZDRAVI
2. stupen
Clovék ve spoleénosti
e rozliSuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu
e zdlvodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje
e zhodnoti a na ptikladech doloZi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své
moznosti, jak miize v ptipadé potieby poméhat lidem v nouzi a v situacich ohrozeni
e uplatiiuje vhodné zpisoby chovani a komunikace v riznych zivotnich situacich, pripadné
neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi nenasilnym zpisobem
e objasni potfebu tolerance ve spole€nosti, respektuje kulturni zvlastnosti 1 odliSné nazory, zajmy, zpisoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k menSinam
e rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi
a zaujima aktivni postoj proti v§em projevim lidské nesnasenlivosti

U¢ivo
majetek a jeho ochrana, lidska prava, pravidla slusného chovani, handicapovani mezi nami, komunikace mezi lidmi

Stat a pravo
e dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na n¢j vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich
porusovani
e objasni vyznam pravni Gpravy dualezitych vztahii — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi
e rozpozna protipravni jednani, rozlisi piestupek a trestny ¢in, uvede jejich piiklady
e rozliSuje a porovnava tkoly organii pravni ochrany ob¢anti, uvede ptiklady jejich Cinnosti a spoluprace pii postihovani trestnych ¢ini
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U¢ivo

lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; Uprava lidskych prav a prav
déti v dokumentech; posSkozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

pravo v kazdodennim zivoté¢ — vyznam pravnich vztah; dilezité pravni vztahy a zavazky

z nich vyplyvajici

trestni pravo, prestupek, organy ochrany, pravo a moralka, pravni vztahy

Mezinarodni vztahy, globéalni svét
e objasni souvislosti globalnich a lokdlnich problémi, uvede piiklady moznych projevii
a zpusobu feSeni globalnich problémii na lokalni arovni — v obci, regionu
e uvede piiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zptisobiim jeho
potirani
Ucivo
globalizace — projevy, klady a zapory; vyznamné globalni problémy, zptisoby jejich feseni , pfirodni bohatstvi

Vychova ke zdravi
K dané problematice se prakticky vztahuji v§echny o¢ekavané vystupy a ucivo dané¢ho
vzdélavaciho oboru.

FYZIKA
2. stupen
Energie
e zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZzivani riznych energetickych zdroji z hlediska vlivu na Zivotni prostfedi
Ucivo
zdroje energie, zdroje tepla, jadernd a atomova energie, druhy elektraren

Zvukové déje
e posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostiedi

Ucivo
ochrana pted hlukem
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CHEMIE
2. stupen
e pracuje bezpeéné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi
e objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych prikladech havarie s unikem nebezpecnych latek
e aplikuje poznatky o faktorech ovlivitujicich prabéh chemickych reakci v praxi a pii
predchazeni jejich nebezpecnému priub&hu
e zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi
e aplikuje znalosti o principech haSeni pozari na feSeni modelovych situaci z praxe

Ucivo
zasady bezpecné prace — ve skolni pracovné (laboratofi) i v bézném zivoté
nebezpecné latky a pfipravky — varovné znacky a jejich vyznam
mimoiadné udalosti — havarie chemickych provozi, tiniky nebezpecnych latek
faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci — teplota, ploSny obsah povrchu vychozich
latek, katalyza
hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti hasici pfistroje
prvni pomoc pii popaleninach, pti zasazeni kyselinou a zasadou, zakladni pravidla bezpe¢nosti s chemickymi latkami
PRIRODOPIS
2. stupen
Biologie zivocicht
e zhodnoti vyznam Zivocichti v ptirod¢ i pro ¢loveéka uplatituje zasady bezpecného chovani ve styku se zivoCichy
Uc¢ivo
projevy chovani Zivo€ichii

Biologie ¢loveéka
e rozliSuje pficiny, pfipadné ptiznaky béznych nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence a 1écby
e aplikuje prvni pomoc pii poranéni a jiném poskozeni téla

Ucivo

nemoci, Urazy a prevence — piiciny, pfiznaky, praktické zasady a postupy pfi lé€eni béznych

nemoci; zavazna poranéni a zivot ohrozujici stavy

Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad na zdravi ¢lovéka
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Neziva piiroda

e uvede na zaklad¢ pozorovani vyznam vlivu podnebi a poc€asi na rozvoj a udrzeni zivota na Zemi
U¢ivo
Vliv ¢loveka na Zivotni prostredi

Praktické poznavéni ptirody
e dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pii pozndvani zivé a nezivé
ptirody
U¢ivo
Laboratorni prace

ZEMEPIS
2. stupen
e uvadi na vybranych ptikladech zdvazné disledky a rizika ptirodnich a spolecenskych
vlivli na Zivotni prostiedi

Ucivo

vztah ptiroda a spolecnost — trvale udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a zadsady ochrany
pfirody a Zivotniho prostiedi, chranénd Gzemi ptirody, globalni ekologické a environmentalni
problémy lidstva

e uplatiluje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu ve volné ptirodé
Ucivo
ochrana ¢loveka pti ohroZeni zdravi a zivota — Zivelni pohromy; opatfeni, chovani a jednani

w7 v

pii nebezpeci Zivelnich pohrom v modelovych situacich

TELESNA VYCHOVA
1. stupen
e uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka
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U¢ivo
Hygiena pohybovych ¢innosti cvi¢ebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuti, bezpecnost pii pohybovych cinnostech, nejzakladnéjsi mozné
urazy, jizda na vleku

Plavéni, lyzovani brusleni - prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu, pouceni o bezpecnosti pii jednotlivych akcich, chovani v dopravnich
prostiedcich a terénu pfi presunu

2. stupen
e odmitd drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k dajiim o znecisténi ovzdusi
Ucivo
hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — v nestandardnim prostiedi, prvni pomoc
pii Tv

e uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostiedi sportovist, ptirody,
silni¢niho provozu; predvida mozna nebezpeci Girazu a ptizptisobi jim svou ¢innost

Ucivo
Plavani, lyZovani brusleni - prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu, pouceni o bezpecnosti pii jednotlivych akcich, chovani v dopravnich
prostiedcich a terénu pfi presunu, bezpe¢nost pohybu v horské krajiné

CLOVEK A SVET PRACE
1. stupen — 2. obdobi
e udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpe€nosti prace;
poskytne prvni pomoc pii trazu
U¢ivo
jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

e dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii tirazu
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2. stupen
e dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni
pomoc pii urazu

e dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe¢nostni pravidla a piedpisy a poskytne prvni pomoc pii trazu, véetné urazu elektrickym proudem

e dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi urazech
v kuchyni

VYTVARNE A PRACOVNI CINNOSTI
1. stupen — 2. obdobi

e Udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace, poskytne pomoc pfi urazu

e dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pii tirazech
v kuchyni
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Zaiazeni finanéni gramotnosti do SVP

Penize

1. stupeii ZS

2. stupeti ZS

Obsah

Obsah

- hotovostni a bezhotovostni forma penéz

- nakladéni s penézi

- zpusoby placeni

- tvorba ceny

- banka jako spravce penéz

- inflace

Vysledky

Vysledky

- pouziva penize v béznych situacich

- na ptikladech ukaZe vhodné vyuziti riznych néstroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni

- odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize

- na ptikladu ukaZze tvorbu ceny jako soucet naklada, zisku a DPH

- objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmeny

- popiSe vliv inflace na hodnotu pen¢z
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Hospodareni domacnosti

1. stupeii ZS 2. stupeii ZS

Obsah Obsah

- rozpocet, ptijmy a vydaje domacnosti - rozpocet domdacnosti, typy rozpoctu, jejich odliSnosti

- narok na reklamaci - zékladni prava spotiebiteli

Vysledky Vysledky

- na piikladu ukéze, pro¢ neni mozné realizovat vSechny - sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni piijmy a vydaje

chténé vydaje domacnosti, rozlisi pravidelné a jednordzové ptijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji
- objasni princip vyrovnaného, schodkového a piebytkového rozpoctu
- vysvétli, jak se branit v ptipad¢€ poruseni prav spotiebitele
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Finanéni produkty

1. stupeii ZS 2. stupetii ZS
Obsah Obsah
- uspory - sluzby bank, aktivni a pasivni operace
- pijcky - produkty finan¢niho trhu pro investovani a pro ziskani prostredkil
- pojisténi
- urocent
Vysledky Vysledky

- vysvétli, proc spofit, kdy si plijcovat a jak vracet dluhy

- uvede piiklady pouziti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

- uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani s volnymi prostredky (spotieba,
uspory, investice)

- uvede a porovna nejéastéjsi zpusoby kryti deficitu (avéry, splatkovy prode;j,
leasing)

- vysvétli vyznam taroku placeného a piijatého
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- uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

Diléi vystupy 1. stupen:

- pozna ¢eské mince a bankovky (1., 2. ro¢nik)

- uvede priklad vyuziti platebni karty (1., 2. rocnik)

- odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu nakupu (1., 2. ro¢nik)
- zkontroluje, kolik penéz je vraceno pri placeni (3., 4. ro¢nik)

- vlastnimi slovy vyjadFi, co znamena, Ze je banka spravce penéz (3., 4. roc¢nik)
- porovna sva prani a potieby se svymi finanénimi moZnostmi (4., 5. ro¢nik)
- sestavi jednoduchy osobni rozpocet (4., 5. ro¢nik)

- objasni, jak FeSit situaci, kdy jsou prijmy vétsi nez vydaje (5. ro¢nik)

- objasni, jak FeSit situaci, kdy jsou prijmy mensi nez vydaje (5. ro¢nik)

- na prikladech objasni rizika piijcovani penéz (5. rocnik)

- uvede priklady zakladnich pFrijmi a vydaji domacnosti (4., 5. rocnik)

- na prikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi (5. ro¢nik)

Dil¢i vystupy 2. stupeii:

- uvede priklady vlastnictvi a objasni zasady jeho ochrany véetné ochrany dusevniho vlastnictvi (6. ro¢nik)
- uvede priklady piijma a vydaji domacnosti (6. ro¢nik)

- vysvétli rozdil mezi pravidelnymi a jednorazovymi prijmy a vydaji (6. ro¢nik)

- rozliSi zbytné a nezbytné vydaje v konkrétni situaci (6. rocnik)

- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti (6. ro¢nik)

- na prikladech vysvétli rozdil mezi vyrovnanym, schodkovym a prebytkovym rozpoctem (6. rocnik)
- navrhne, jak FesSit situaci, kdy jsou prijmy vétsi nez vydaje (6. rocnik)

- navrhne, jak reSit situaci, kdy jsou prijmy mensi nez vydaje (6. rocnik)

- vysvétli zasady hospodarnosti na rozpoctu domacnosti (6. rocnik)

- vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni ucet (7. ro¢nik)

- uvede priklady riznych zpiisobu hotovostniho placeni (7. ro¢nik)

- uvede priklady riznych zpisobi bezhotovostniho placeni (7. ro¢nik)

- posoudi vyhody a rizika hotovostniho a bezhotovostniho placeni v konkrétni situaci (7. ro¢nik)
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- na prikladech objasni prednosti a rizika pouzivani platebnich karet (7. ro¢nik)

- na prikladech objasni rozdily mezi debetni a kreditni platebni kartou (7. ro¢nik)

- na prikladu vysvétli rozdil mezi irokem placenym a prijatym (8. roc¢nik)

- na prikladech objasni moZnosti Gspor, investic ¢i spotieby pfi nakladani s volnymi finanénimi prostredky (8. rocnik)
- porovna nabidku finan¢nich produktia pro zhodnoceni volnych finan¢nich prostiredku (8., 9. ro¢nik)
- hled4 moZnosti, jak FeSit deficit na strané prijmi a vydaji (8., 9. ro¢nik)

- uvede moznosti pijceni chybéjicich finanénich prostiedki (8., 9. ro¢nik)

- porovna nabidku finan¢nich produkti pro pijéeni chybéjicich finanénich prostiedkii (8., 9. ro¢nik)
- uvede moznosti riznych typu pojisténi (8., 9. rocnik)

- na piikladu vysvétli, jak nabidka a poptavka ovliviiuje cenu (8. ro¢nik)

- na prikladu vysvétli zpiisoby, jak se stanovuje cena (8. ro¢nik)

- na prikladu ukaZe tvorbu ceny jako soucet nakladu, zisku a DPH (8., 9. ro¢nik)

- vysvétli, co je inflace a jaky je jeji vliv na realnou hodnotu penéz (8., 9. ro¢nik)

- popiSe postup pri reklamaci vyrobku nebo sluzby (9. ro¢nik)

- na prikladu objasni, jak se branit v pripadé poruseni prav spotrebitele (9. ro¢nik)
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6. HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

1. Uvod

1.1.  Pravni vymezeni

Tato ,,Pravidla hodnoceni zakii zakladni Skoly* vznikla na zédklad¢ Zakona ¢.  561/2004 Sb. o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$im
odborném a jiném vzdélavani (dale jen Skolsky zdkon) ve znéni pozdéjSich predpisii a jeho upravach a vyhlasky ¢. 48/2005 Sbh. o
zékladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky (dale jen vyhlaska).

Tato pravidla jsou zdvazna pro vSechny pedagogické pracovniky Skoly. O pfipadech, které zde nejsou uvedeny, rozhoduje v ramci
platnych pravnich norem a v ramci své pravomoci feditelka Skoly.

1.2.  Cile zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani vede k tomu, aby si Zaci osvojili potifebné strategie uceni a na jejich zakladé byli motivovani k celozivotnimu uceni,
aby se ucili tvotivé myslet a fesit pfiméfené problémy, ucinné komunikovat a spolupracovat, chranit své fyzické 1 dusevni zdravi,
vytvotené hodnoty a zivotni prostiedi, byt ohleduplni a tolerantni k jinym lidem, k odliSnym kulturnim a duchovnim

hodnotam, ucili se poznavat své schopnosti a redlné moznosti a uplatiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi
rozhodovani o své dalsi zivotni draze a svém profesnim uplatnéni.

1.3. Zasady vzdélavani
Vzdélavani je zaloZeno na zasadach
a. rovného piistupu kazdého statniho obéana Ceské republiky nebo jiného &lenského
statu Evropské unie ke vzdélavani bez jakékoliv diskriminace z diivodu rasy, barvy pleti, pohlavi, jazyka, viry a naboZenstvi,
narodnosti, etnického nebo socidlniho ptivodu, majetku, rodu a zdravotniho stavu nebo jiného postaveni obcana
b. zohlednovani vzdélavacich potieb jednotlivce
c. vzajemné ucty, respektu, ndzorové snasenlivosti, solidarity a distojnosti vSech
ucastnikli vzdélavani
d. bezplatného zakladniho a stiedniho vzdélavani statnich obéant Ceské republiky
nebo jiného ¢lenského statu Evropské unie ve Skolach, které ztizuje stat, kraj, obec
nebo svazek obci
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e. svobodného Sifeni poznatk, které vyplyvaji z vysledki soudobého stavu poznani
svéta a jsou v souladu s obecnymi cili vzdélavani

f. zdokonalovani procesu vzdélavani na zaklad¢ vysledkt dosazenych ve véde,
vyzkumu a vyvoji a co nejsirsiho uplatiiovani uc¢innych modernich pedagogickych
pristupt a metod

g. hodnoceni vysledkii vzdélavani vzhledem k dosahovani cili vzdélavani
stanovenych timto zakonem a vzd€lavacimi programy

h. moznosti kazdého vzdélavat se po dobu celého zivota pii védomi
spoluodpovédnosti za své vzdélavani

1.4.  Cile vzdélavani
Obecnymi cili vzdélavani jsou zejména

a. rozvoj osobnosti ¢loveka, ktery bude vybaven poznavacimi a socidlnimi
zpusobilostmi, mravnimi a duchovnimi hodnotami pro osobni a ob¢ansky zivot,
vykon povolani nebo pracovni ¢innosti, ziskdvani informaci a uceni se v prubéhu
celého Zivota

b. ziskani v§eobecného vzdélani nebo vSeobecného a odborného vzdelani

c. pochopeni a uplatiovani zasad demokracie a pravniho statu, zdkladnich lidskych
prav a svobod spolu s odpovédnosti a smyslem pro socialni soudrznost

d. pochopeni a uplatiiovani principu rovnosti Zen a muzi ve spole¢nosti

e. utvareni védomi narodni a statni ptisluSnosti a respektu k etnické, narodnostni,
kulturni, jazykové a nabozenské identité kazdého jedince

f. poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic, pochopeni a osvojeni
zéasad a pravidel vychazejicich z evropskeé integrace jako zakladu pro souziti v
narodnim a mezinarodnim metitku

g. ziskani a uplathovani znalosti o Zivotnim prostiedi a jeho ochrané vychazejici ze
zasad trvale udrZitelného rozvoje a o bezpe€nosti a ochrané zdravi

2. Zasady hodnoceni a klasifikace a vysledku vzdélavani ve Skole a na akcich poradanych Skolou
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2.1.

Zasady pro hodnoceni a klasifikaci

Z §14 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.
Hodnoceni pribehu a vysledkl vzdélavani a chovani zaki je:

P00 T

jednoznacné,

srozumitelné,

srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii,
vécné,

vSestranne.

Hodnoceni vychazi zposouzeni miry dosazeni ocekdvanych vystupli formulovanych v ucebnich osnovach jednotlivych predméth
Skolniho vzdé€lavaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

Pii hodnoceni a Klasifikaci bude pedagogicky pracovnik $koly v souladu s vySe uvedenou citaci dodrzovat tyto zasady:

a.

b.

Pfi hodnoceni a klasifikaci uplatituje pedagogicky pracovnik (dale jen ,,ucitel”) pfiméfenou naro¢nost, objektivitu a pedagogicky
takt vici zékovi.

Hodnoceni je orientovdno pozitivn€, aby bylo pro Zaka motivujici. Zaznamenava se individudlni pokrok Zaka (nesrovnavaji se
jednotlivi Zaci mezi sebou, nerozd€luji se na uspésné a neuspésné).

Ucitel pfihlizi pfi hodnoceni k v€kovym a individualnim zvlaStnostem zaka a jejich momentéalnim indispozicim. Hodnoceni
zaka vychazi vzdy z celkového poznani jeho schopnosti, dovednosti a kompetenci.
Ucitel oznamuje zékovi vysledek kazdé klasifikace. Klasifikaci zdtvodnuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych

projevl, vykond a vytvorl. Po Ustnim zkouSeni oznami ucitel Zzakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni
pisemnych zkouSek a praci a praktickych ¢innosti oznami Zakovi v nejbliZz§im moZném terminu.

Celkové hodnoceni za klasifikacni obdobi se neurCuje na zdklad¢ aritmetického priméru vypocitaného z dil¢ich hodnoceni
(zndmek).

Chovani zaka se hodnoti zvlast a nesmi ovlivnit hodnoceni ve vyucovacich predmétech. Ucitel je povinen vést soustavnou
evidenci o kazdé klasifikaci zaka prikaznym zpisobem tak, aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace zaka i zptsob
ziskdni znamek (Gstni zkouSeni, pisemné préce,..). V ptfipad¢ dlouhodobé nepiitomnosti nebo rozvazani pracovniho pomeéru
v pribéhu klasifikacniho obdobi pteda tento klasifikacni prehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni Skoly.

V piipadé€ negativniho hodnoceni poskytne ucitel zakovi moznost pro dosazeni GspéSného hodnoceni, pokud negativni hodnoceni
zéka neni zptisobeno dlouhodobym nebo opakovanym neplnénim Skolnich povinnosti.
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2.2.

o

Zakonni zastupci jsou prubézné¢ o hodnoceni zakii informovéni prostfednictvim zapist do zdkovskych knizek (internetovych
zékovskych knizek), na rodi¢ovskych schiizkach, prostiednictvim dopisu nebo e-mailu a konzultaci, jestlize o to zakonni zastupci
zéka pozadaji.

V piipadé mimotadného zhorSeni prospéchu ¢i chovéani zdka informuje ucitel zdkonné zastupce bezprostiedné a prokazatelnym
zpusobem. Piipady vétSiho zaostavani zaka v uceni se projednaji v pedagogické radé.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily
Vv urcitych obdobich.

O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici zaky dostate¢n¢ dlouhou dobu ptfedem. Ostatni
vyucujici o tom informuje formou zapisu do tfidni knihy. V jednom dni mohou Zici konat jen jednu zkousku uvedeného
charakteru. Koordinaci zajist'uje tfidni ucitel.

Klasifikacni stupenn uréi ucitel, ktery vyucuje ptislusSnému predmétu. Pfi dlouhodobé&j$im pobytu zdka mimo Skolu (lazenské
1éceni, 1é¢ebné pobyty, do¢asné umisténi v Gstavech, apod.) vyucujici respektuje znamky zaka, které skole sdé€li skola pfi instituci,
kde byl zak umistén. Zak se znovu nepiezkusuje.

. Hodnoti se i z uciva, které zak zameskal a byl povinen do stanoveného terminu si doplnit.

Z4aci mohou pouzivat ,,ZOLIKA* dle pravidel v piiloze.

Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytnout zdkovi zpétnou vazbu, tj. co se naucil, zvladl, v ¢em se zlepsil, v ¢em chybuje
a jak ma postupovat dale.

Pro celkové hodnoceni se pouziva klasifikace 1 — 5, pouze na zadost rodict a doporuceni PPP se u zaki se specifickymi
poruchami uceni pouzivé slovniho hodnoceni.

Pti hodnoceni znalosti a dovednosti zakli se mimo vysvédceni mohou pii klasifikaci pouzivat znamky se znaménky plus (+) a
minus (-).

Ziskavani podkladi a kritéria pro hodnoceni a klasifikaci

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyuc€ujici zejména: soustavnym diagnostickym pozorovanim zaku, sledovanim
jeho vykont a pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové ...) kontrolnimi
pisemnymi pracemi, analyzou vysledkl rtiznych ¢innosti zaki, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potieby 1
psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky.

Ptfedepsané pisemné prace si zaklada vyucujici po dobu plnéni Skolni dochézky zéka.

Ostatni pisemné prace si vyucujici uklada ve svém kabineté do konce $kolniho roku.

Zakonni zastupci zaka si mohou na pozadani nechat ptislusné prace predlozit.

- 293 -



Kritéria hodnoceni:

Pri klasifikaci ucitel sleduje zejména:

ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk, fakti a pojmu

schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych i praktickych ¢innosti
kvalitu mysleni, pfedevs§im jeho logiku, samostatnost a tvofivost

aktivitu v pfistupu k ¢innostem a zajem o né

pfesnost, vystiznost a odbornou jazykovou spravnost ustniho a pisemného projevu

kvalitu komunikace s ucitelem i ostatnimi zaky

spolupraci

Podklady pro hodnoceni jsou ziskany takovou formou, ktera odpovida véku a individualnim zvlastnostem ditéte.

r

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s pirevahou teoretického zaméreni:

Hodnoceni v éeském jazyce:

Ucitel mize provést celkové hodnoceni zdka na konci klasifikaéniho obdobi

pouze v tom piipadé, Ze ziskal u Zaka minimaln€ 5 hodnoceni znalosti (Gstni 1 pisemny projev).
Pti ziskavani podkladii pro klasifikaci jsou vyuzivany tyto formy:

Testy — vécna spravnost

Kontrolni diktaty — pravopisnd spravnost, prava

Diktaty — pravopisna spravnost, uprava

Desetiminutovky — pravopisna spravnost, uprava

Kontrolni slohové prace — dodrzeni slohového postupu, roven vyjadfovani (véetné pravopisné spravnosti), clenéni textu, tprava
Slohové prace — dodrzeni slohového postupu, troveinl vyjadfovani (vCetné pravopisné spravnosti), ¢lenéni textu, Giprava

Recitace basné — uroven prednesu, znalost textu

NoakowhE
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8. Ctenafsky denik — zapisky ze zadanych knih, které odpovidaji pfedem stanovenym kritériim

9. Referaty — uroven vyjadiovani (spisovnost, souvisly projev bez opory v textu), vécnost

10. Mluvnicka cviceni — uroven vyjadfovani (spisovnost, souvisly projev bez opory v textu), vécnost
11. Domaci tikoly — odevzdani tikolil ve stanoveném terminu, vécné spravnost

12. Prace v hodiné — pIlnéni zadanych ukoli, aktivni zapojeni do vyuky

13. Vedeni seSitu — doplnéné zapisy za cely skolni rok, Gprava

Hodnoceni v cizim jazyce:

Ucitel mlze provést celkové hodnoceni Zaka na konci klasifikacniho obdobi

pouze v tom ptipad¢, ze ziskal u zaka minimalné 5 hodnoceni znalosti (Gstni i pisemny projev).
Podklady pro hodnoceni:

Ustni zkouSeni - vystiznost a odborna jazykové spravnost tistniho projevu
Pisemné zkousSeni a testy — presnost, spravnost

Povinné pisemné prace ( tematické okruhy-napt.rodina,projekty .....)
Graficky a esteticky projev ( hodnoceni sesitl, pracovnich sesitt,slovnikd...)
Cteni a poslech s porozuménim textu

Aktivita v pristupu k ¢innostem a zajem o n¢, skupinova prace

ok wnpE

Pti klasifikaci ucitel sleduje zejména ucelenost, piesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkii, fakti a pojml a schopnost uplatiovat
osvojené poznatky a dovednosti pfi komunikaci v cizim jazyce.

Hodnoceni v déjepisu:
Pro klasifikaci na konci klasifikacniho obdobi jsou nutnd minimalné 3 hodnoceni.
Podklady pro hodnoceni:
1. Ustni zkou§eni — hloubka porozuméni, vlastni interpretace, argumentace, uziti znalosti a dovednosti
2. Pisemné zkouSeni — rozsah znalosti a dovednosti, Gplnost, pfesnost, trvalost
a) souhrnné testy za urcité obdobi
b) mensi pisemné prace - jednotliva témata
3. Samostatna prace — piimo v hodin¢ nebo jako doméci tkol, vétSinou prace s textem, ziskavani a tftidéni informaci, samostatné poznamky
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Referaty (aktuality) hodnoti se podle téchto kritérii:

a) vybér informaci

b) piiméfeny rozsah

¢) zdroje informaci

d) kvalita pfednesu, prezentace

f) graficka stranka - pisemna podoba, pouziti PC

Aktivita — pfi vyucovani

Spoluprace — ochota a schopnost pracovat v tymu, spolehlivost plnéni zadanych tkolli, samostatnost
Vedeni seSitli - poznamky, pracovni sesit - Gprava a vécnd spravnost

Hodnoceni v prirodopisu a zemépisu: (¢lovék a jeho svét, prirodovéda, vlastivéda)

Pro klasifikaci na konci klasifikaéniho obdobi jsou nutnd miniméln¢ 3 hodnoceni.

Podklady pro hodnoceni:

1. Ustni zkouSeni — toto pracovni oznateni neznamena jen odiikavani textu tzv. ,,pied tabuli, ale patii sem zasadn&jsi stni projevy, kdy
zak vypravi, popisuje, vysvétluje, oznamuje své feSeni problému, argumentuje apod. Mél by prokézat schopnost souvisle mluvit na dané
téma.

2. Pisemné zkouSeni
a) vetsi, souhrnné testy za urcité¢ obdobi
b) mensi testy po probrani tematického celku

3. Samostatna prace — piimo v hodin¢ nebo jako domaci ukol, vétSinou prace s textem, ziskavani a tfidéni informaci, samostatné
poznamky, patrani apod.

4. Laboratorni prace — hodnoti se aktivita, preciznost, samostatné feseni problému a schopnost spoluprace v tymu, tiprava a zptisob
zpracovani protokolu.

5. Referaty — hodnoti se podle téchto kritérii:

a) vybér informaci, referdt ma obohatit (ale nepiehltit malo zajimavymi detaily), nelze jen opakovat uz zndmé z vyuky
b) pfiméteny rozsah — max. 5 — 10 min.

¢) uvést zdroje informaci

d) kvalita pfednesu, prezentace — co nejvice vlastnimi slovy, zaujmout

e) kvalita pisemného zpracovani ( pokud mozno PC), pisemné mtiZze byt rozsahlejsi nez vybér tistné sdéleného
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7.

8.

Aktivita — pii vyucovani ( reakce, souvislosti, napady apod ) i Cerpané mimo Skolu a ve Skole prezentované ( tzv. referaty, informace

z médii, vystiizky do sesitu, fotografie apod.), ucast v soutézich, zdkovské odborné ¢innosti aj.

Orientacni zkouSeni — ustni opakovani probraného uciva v lavicich v tvodu hodiny na malé jednicky. Po ziskani tfech malych jednicek
dostava jednu velkou znamku do zdkovské knizky

Spoluprace — ochota a schopnost pracovat v tymu, spolehlivost plnéni zadanych tkolt, samostatnost

Obcanska a rodinna vychova (Vvchova k obéanstvi, vvchova ke zdravi):

Pro klasifikaci na konci klasifikaéniho obdobi jsou nutna miniméln¢ 2 hodnoceni.
Podklady pro hodnoceni:

agrwdE

Referaty — uroven vyjadfovani (souvisly projev bez opory v textu), vécnost
Testy — vécna spravnost

Domaci tikoly — odevzdéni ukolil ve stanoveném terminu, vécna spravnost
Prace v hodiné — plnéni zadanych ukolt, aktivni zapojeni do vyuky
Vedeni seSitu — doplnéné zépisy za cely skolni rok, Gprava

Hodnoceni v matematice:

Ucitel mlzZe provést celkové hodnoceni Zéka na konci klasifikacniho obdobi pouze v tom piipadé, Ze ziskal u Zdka minimalné 5 hodnoceni
znalosti (Ustni 1 pisemny projev).
Pti ziskavani podklad pro klasifikaci jsou vyuZivany tyto formy:

1.
2.

w

o o

Ustni zkouS$eni — samostatna prace u tabule, predevsim feseni piikladii a iloh s vysvétlenim, je mozna pomoc uditele

Pisemné prace

a) vetsi, souhrnné testy za urcité obdobi

b) mensi testy po probrani tematického celku

Ctvrtletni prace — zvladnuti zdkladniho uéiva za uplynulé &tvrtleti

Samostatna prace - piimo v hodin€ nebo jako domaci tikol, vétSinou feSeni ptikladl a tloh, ziskévani a tfidéni informaci, samostatné
poznamky, feSeni problémovych tloh

Skupinova prace — hodnoti se schopnost a ochota spolupracovat, spolehlivost pti plnéni ukola

Prace v hodiné — aktivita, spoluprace, individualni pokrok

Uprava sesiti, pipravenost pomiicek
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Hodnoceni ve fyzice a chemii:

Pro klasifikaci na konci klasifikacniho obdobi jsou nutnd minimalné 3 hodnoceni.
Podklady pro hodnoceni:

1.

Ustni zkouseni — toto pracovni ozna¢eni neznamena jen odifkavani textu tzv. ,pied tabuli®, ale patii sem zasadnéjii stni projevy, kdy
zak vypravi, popisuje, vysvétluje, oznamuje své feSeni problému, argumentuje apod. M¢l by prokazat schopnost souvisle mluvit na dané
téma. Soucasti Gstniho zkouSeni miize byt také predvedeni a popis jednoduchého pokusu nebo experimentu.

Pisemné zkouSeni

a) vetsi, souhrnné testy za urcité obdobi

b) mensi testy po probrani tematického celku

Samostatna prace — piimo v hodin€ nebo jako domaci ukol, vétSinou prace s textem, ziskavani a tfidéni informaci, pokusy, experimenty,
samostatné poznamky, patrani apod.

Laboratorni prace — hodnoti se aktivita, preciznost, samostatné feSeni problému a schopnost spoluprace v tymu, uprava a zptisob
zpracovani protokolu.

Referaty — hodnoti se podle téchto kritérii:

a) vybér informaci, referdt ma obohatit (ale nepiehltit malo zajimavymi detaily), nelze jen opakovat uz znamé z vyuky

b) pfiméteny rozsah —max. 5 — 10 min.

¢) uvést zdroje informaci

d) kvalita pfednesu, prezentace — co nejvice vlastnimi slovy, zaujmout

e) kvalita pisemného zpracovani ( pokud mozno PC), pisemné miiZze byt rozsahlejsi nez vybér tistn€ sdélené¢ho

Aktivita — pti vyucovani ( reakce, souvislosti, napady apod. ) i ¢erpané mimo $kolu a ve $kole prezentované ( tzv. referaty, informace
z médii, vystiizky do sesitu, fotografie apod.), ucast v soutézich, zdkovské odborné ¢innosti aj.

Spoluprace — ochota a schopnost pracovat v tymu piedevs$im pfi praci na jednoduchych pokusech a praktickych ¢innosti, spolehlivost
plnéni zadanych tkoli, samostatnost.

Uprava sesiti, pFipravenost pomiicek
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Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni:

Hodnoceni ¢lovék a sveét prace:

Ucitel mize provést celkové hodnoceni zéka na konci klasifikacniho obdobi pouze v tom ptipad¢, Ze ziskal u zdka minimalné3 dil¢i hodnoceni z
praktickych ¢innosti.
Pti klasifikaci ucitel sleduje:

vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem

osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti ucelnych zpisobi prace
vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech

aktivitu, samostatnost a tvotfivost v praktickych ¢innostech

kvalitu vysledki ¢innosti

organizaci vlastni prace, udrzovani poradku na pracovisti

dodrzovani piedpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci

hospodarné vyuzivani surovin, materialu a energie

Hodnoceniv TV:

Vyslednd znamka o pololeti nebo na konci Skolniho roku bude stanovena hodnocenim téchto kritérii:

1. Aktivni ucastv TV

74k je ptipraven ve cvi¢ebnim uboru k zahajeni cviceni
vykonava ¢innosti dle pokynl vyucujiciho

dodrzuje bezpe€nostni zasady pfi cviceni

chape vyznam télesné vychovy pro aktivni Zivot

Motorické testy

sportovni hry — ¢innost zéka pti hie (min. ve dvou odlisnych hrach)
atletika — méfeni a hodnoceni vykonu (zlepseni)

gymnastika — vybrané dovednosti

e o o [\)

- 299 -



3. Znalosti z teorie télesné vychovy

e pravidla

e sportovni chovéni, chovani fair play

e vSeobecny piehled o vyznamnych sportovnich udélostech
4. Ukast a organizace na sportovnich soutéZich

Hodnoceni ve VV:
Ucitel muze provést celkové hodnoceni zédka na konci klasifika¢niho obdobi pouze v tom piipadé, ze ziskal u zaka minimalné3 dil¢i hodnoceni z
praktickych ¢innosti.

aktivni pfistup k ¢innosti

tvurci pristup - napaditost, predstavivost
samostatna tvoriva prace

postoj k praci, snaha dosahnout cile
materialni ptiprava

Hodnoceni v HV:
Pro klasifikaci na konci klasifikaéniho obdobi jsou nutnd minimalné 3 hodnoceni.
Podklady pro hodnoceni:

aktivni pfistup k ¢innosti
Zpev

znalost textll pisni
vedeni seSitu, zpévnicku
rytmickd cviceni
pouzivani not, délka

hra na flétnicku

poslech, vyjadieni pocitl
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e referaty, ukazky

Tyto oblasti tvofi souhrnny celek, ktery je hodnocen a na konci pololeti klasifikovan ptislusnou znamkou na vysvédceni. Rozmanitost podklada
umoznuje respektovat individudlni rozdily a dava zakiim prilezitost kompenzovat oblasti, které jsou i z objektivnich diivodu jejich slabinou.
Konkrétni modifikace systému v jednotlivych rocnicich je v pravomoci vyucujiciho.

2.3. Hodnoceni a klasifikace ve vyucovacich pfedmétech

Klasifikace

Stupeii 1 (vyborny)

74k samostatng, aktivng a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky, dovednosti a navyky. Mysli logicky spravng, plné vyuziva a Gsp&$né rozviji své
osobni pfedpoklady. Ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené a pfesné, chape vztahy mezi nimi a
smysluplné propojuje do Sirsich celkli poznatky z riznych vzdélavacich oblasti. Vzdy pouziva bezpecné a G¢inné materialy, néastroje a vybaveni.
Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, piesny, vystizny, ucinné se zapojuje do diskuze, jeho vytvarny, hudebni ¢i pohybovy apod. projev je
esteticky plsobivy, originalni, procitény a pfesny. Je schopen samostatné studovat vhodné texty, fesit problémy a obhajovat sva rozhodnuti. PIn¢
respektuje demokratické principy, uvédoméle a aktivné pracuje v tymu, jeho plisobeni je velmi piinosné. Je téméf vzdy schopen sebehodnoceni a
hodnoceni ostatnich ¢lend.

Stupeii 2 (chvalitebny)

Zak s mensimi podnéty uéitele uplatiiuje osvojené poznatky, dovednosti a navyky. Mysli spravng, v jeno mysleni se projevuje logika a tvofivost,
vyuziva a rozviji své osobni predpoklady. Ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti v podstaté ucelené, presné a uplng,
chape vztahy mezi nimi a s men$imi chybami propojuje do Sirsich celkii poznatky z riznych vzdélavacich oblasti. Pouziva bezpecné a G¢inné
materialy, nastroje a vybaveni. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledka
je zpravidla bez podstatnych nedostatkli. Zapojuje se do diskuze, jeho vytvarny, hudebni ¢i pohybovy apod. projev je esteticky plisobivy a
procitény. Je schopen s mensi pomoci studovat vhodné texty, fesit problémy a obhajovat sva rozhodnuti.

Respektuje demokratické principy, v podstaté uvédomeéle a aktivné pracuje pro tym, jeho plsobeni je piinosné. Je vétSinou schopen
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lent.
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Stupeii 3 (dobry)

74k se v uplatiiovani osvojovanych poznatktl, dovednosti a navyktl dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevii podle podnéti
ucitele. Ma nepodstatné mezery v ucelenosti, piesnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkti, fakt,, pojmu, definic a zakonitosti,
s vétsimi chybami propojuje do SirSich celkll poznatky z riznych vzdélavacich oblasti. Materidly, nastroje a vybaveni pouziva bezpecné a u¢inné
pouze nékdy. Podstatnéjsi nepiesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. Jeho mySleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho
logice se vyskytuji chyby. SnaZi se rozvijet své osobni piedpoklady. Césteéné se zapojuje do diskuze, jeho vytvarny, hudebni ¢i pohybovy projev
je malo ptsobivy, dopousti se v ném chyb. Je schopen studovat podle navodu ucitele. Obcas nerespektuje demokratické principy, v tymu pracuje
ne prili§ aktivné, jeho plsobeni je pfinosné vV mensi mife. Je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.

Stupeii 4 (dostatecny)

U Zéka se v uplatiiovani osvojenych poznatki, dovednosti a navykl vyskytuji zdvazné chyby. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Pfi vyuZivani poznatkGi pro vyklad a hodnoceni jevil je nesamostatny. Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Gplnosti osvojeni
pozadovanych poznatkii zdvazné mezery, chybné propojuje do SirSich celkli poznatky z rGznych vzdé€lavacich oblasti. Materidly, nastroje a
vybaveni vétSinou nepouziva bezpecné¢ a ucinné. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho ustni a pisemny
projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti, malo se zapojuje do diskuze. Jeho vytvarny, hudebni ¢i pohybovy apod. projev
je na nizké estetické urovni. Zavazné chyby dovede zak s pomoci ulitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti. Demokratické
principy respektuje jen obcas, prace v tymu se pouze ucastni. Jeho plisobeni neni pfili§ ptinosné. Sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢leni je
schopen malokdy.

Stuperi 5 (nedostate¢ny)

U Zaka se v uplatiiovani osvojenych védomosti, dovednosti a navykl vyskytuji velmi zdvazné chyby. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy.
Pii vykladu a hodnoceni jevii a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty uéitele. Zak si pozadované poznatky neosvojil,
nesmyslné propojuje do SirSich celkli poznatky z riznych vzdélavacich oblasti. Materidly, nédstroje a vybaveni nepouziva téméf nikdy bezpecné a
ucinné. Neprojevuje samostatnost v mysleni. V Gistnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti, 1 vystiZnosti,
nezapojuje se do diskuze. Jeho vytvarny, hudebni ¢i pohybovy apod. projev je vétSinou chybny a nema estetickou hodnotu. Chyby nedovede
opravit ani s pomoci ucitele. Vlibec nerespektuje demokratické principy, nepracuje pro tym. Svou ¢innosti narusuje spolupraci, jeho ptisobeni
neni pro tym ptinosné. Spravného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenti neni schopen.
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3. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni

Zaci jsou cilend vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole. SnaZi se sami popsat, co se jim daii, co jim jesté nejde a jak budou pokradovat dal.
Cilem je shoda sebehodnoceni zdka a s hodnocenim ucitele, aby bylo motivaci pro dalsi obdobi.

4. Zasady hodnoceni chovani ve §kole a na akcich poradanych Skolou

4.1. Vychovna opatieni

e Reditel $koly miZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu jiné osoby Zakovi po projednani v pedagogické radé
udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimotadny projev lidskosti, obéanské nebo $kolni iniciativy, zasluzny nebo statecny €in i za
dlouhodobou uspésnou praci.

e Ttidni ucitel mize na zéklad€¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zdkladé podnétu ostatnich vyucujicich Zakovi po projednéni
s feditelem Skoly ud€lit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev skolni iniciativy nebo za déletrvajici tispéSnou praci.

Pochvala ¢i ocenéni miize byt zaznamenano formou:

zapisu do zadkovske knizky
pochvalného listu
pochvaly na vysvédceni
udélenim vécné odmény

e Pfi porusSeni povinnosti stanovenych Skolnim fadem Ize podle zdvaZnosti tohoto porusSeni zdkovi uloZit:

a) napomenuti tfidniho ucitele napt.

za zapominani Skolnich pomicek a Zakovské knizky

za nevhodné a vulgéarni vyjadfovani

za vyruSovani ve vyucovani ( povazuje se také Zvykani, pouzivani mobilnich telefond, svévolné poruSovani zasedaciho
potadku, obtéZzovani spoluzakii apod. )

za Umyslné zatajeni Zakovské knizky

za opakovanou ztratu zakovské knizky
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- zaumyslny pozdni ptichod do 1. vyucovaci hodiny

Napomenuti tiidniho ucitele uklada tfidni ucitel bezprostiedné po piestupku, kterého se zadk dopusti.

b) ditku téidniho ucditele napf.
- za opakované zapominani Sk. pomucek a zdkovské knizky
- za opakované umyslné zatajovani zdkovské knizky
- za zesméeSiovani spoluzéka, hrubé vyrazy vici spoluzdkiim
- za opakované pozdni ptichody do 1. vyucovaci hodiny
- za svévolné opusténi Skoly v dobé vyucovani, vCetné prestavek
- za koufeni ve skolnim arealu nebo pii skolnich akcich
- zal-2 neomluvené hodiny

Dutku tfidniho ucitele uklada tfidni ucitel po projednani a se souhlasem feditele Skoly.

c) dutku Feditele $koly napf.
- za opakované hrubé chovani ke spoluzakovi
- za spoluucast na Sikan€ a zatajovani skuteCnosti v pfipadé Sikany
- za lhani nebo imysIné zatajovani diilezitych skute¢nosti
- za 3 —4 neomluvené hodiny
- za opakované pozdni pfichody do 1. vyucovaci hodiny
- za opakované koufeni ve Skole, popf. béhem mimoSkolnich aktivit pofddanych Skolou
- za konzumaci alkoholu ptipadné jinych navykovych latek ve Skole nebo pfti Skolnich akcich
- zakradez
- za zamérné poskozeni vybaveni Skoly

Ditku teditele Skoly uklada feditel Skoly po projednéani v pedagogické rad¢.

Dalsi mozné poruSeni povinnosti a pravidel Skolniho fadu jsou feSena individudIng a podle zavaznosti jsou udélena piisluSna karna opatieni.
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Reditel $koly nebo téidni u¢itel neprodlend ozndmi uloZeni napomenuti nebo ditky a jeho diivody prokazatelnym zpisobem Zakovi a jeho
zékonnému zastupci. UloZeni napomenuti nebo duitky se zaznamenad do dokumentace Skoly. V jednom klasifikacnim obdobi (pololeti) Ize ulozit
kazdé opatieni k posileni kdzné jen jednou. Do dalSiho klasifikacniho obdobi se platnost opatieni k posileni kdzné neptenasi. Pokud se jedna
o zavazny prestupek proti ustanoveni Skolniho fadu, nemusi ugitel dodrzet postupnou $kalu kazenskych opatieni.

4.2. Stupné klasifikace chovani

Stupeii 1 (velmi dobr¢)
Zak dodrzuje Skolni fad, méné zdvazného piestupku se dopousti ojedinéle, je pfistupny vychovnému plsobeni, chyby napravi
a neopakuje je.

Stupen 2 (uspokojivé)

Opakované se dopousti piestupkti proti Skolnimu fadu, a to nejen méné zavaznych, ale i vétSich, pfipadné se dopusti jednorazové velmi
zavazného poruseni pravidel $kolniho fadu. Dopusti se zv1asté hrubého slovniho nebo iimysIného fyzického ttoku vici spoluzaktim nebo
pracovnikiim skoly. Vychovnému plisobeni byva méné piistupny, opatieni k posileni kdzné¢ nemivaji patfi¢ny dopad. Jeho chovani miva
negativni vliv na spoluzaky a na pracovni atmosféru tfidy. Neomluvena absence je v rozmezi 5 — 10 hodin.

Stupei 3 (neuspokojivé)

Opakované se dopousti poruSovani pravidel Skolniho fadu nebo se dopusti zvlasté zavazného piestupku. Vychovnému plisobeni je
nepiistupny, opatieni k posileni kdzné se vétSinou mijeji t€inkem. Jeho chovani ma negativni vliv na spoluzdky a Casto i na atmosféru
tridy, n€kdy 1 skoly.

a. Skola hodnoti a klasifikuje zaky za jejich chovani v dob& vyu¢ovani.

b. Zakladnim kritériem pro hodnoceni a klasifikaci chovani zakt je dodrzovani pravidel Skolniho fadu. Tato pravidla se vztahuji na
chovani v aredlu Skoly a na chovani na vSech akcich potddanych skolou mimo $kolni areal.

c. Pii hodnoceni chovani se ptihlizi k véku a rozumové vyspélosti zaka.
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d. Nehodnoti se chovani zaka mimo $kolu. Porusi-li Zdk mimo vyucovani zasadnim zpusobem pravidla spolecenského a lidského
chovani, zaujmou ucitelé vii¢i takovému chovani eticky postoj a vyuziji zakova pochybeni k vyraznéjsimu pedagogickému piisobeni
na zaka, ptipadn¢ na kolektiv tiidy.

e. Vychovna opatfeni za neomluvené hodiny se fidi metodickym pokynem.

f. Zavazna poruSeni skolniho fadu fesi vychovna komise Skoly za tcasti rodi¢u, poptipad¢ dalSich predvolanych odbornikd.

5. Hodnoceni vzdélavani zakii se specifickymi vzdélavacimi potfebami

Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potiebami maji pravo na vzdélavani, jehoz obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdélavacim potiebam
a moznostem; na vytvoreni nezbytnych podminek, které toto vzdélavani umozni a na poradenskou pomoc Skoly a Skolského poradenského
zatizeni; pfi hodnoceni zakil se specidlnimi vzdélavacimi potiebami se piihlizi k povaze postiZzeni nebo znevyhodnéni.

Pti hodnoceni Zakt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je vyucujici povinen dodrzovat tyto zasady:

a. Sestavit na zacatku kazdého $kolniho roku pro kazdého zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami individualni plan, ktery bude
obsahovat vymezeni uciva, které mize podle individualnich obtizi zZak zvladnout.

b. Maximaln¢ uplatnit individualni pfistup.

Zvolené metody a formy prace konzultovat s dyslektickym asistentem.

d. Dat diraz na pozitivni motivaci zéaka.

134
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6. Slovni hodnoceni

6.1.

6.2.

Zasady a Kkritéria pro pouzivani slovniho hodnoceni

vysledky vzdélavani zaka jsou v ptipadé pouziti slovniho hodnoceni vypsany tak, aby byla zfejma uroven vzdélavani zaka, které
dosahl ve vztahu k o¢ekdvanym vystupim formulovanym v ucebnich osnovach skolniho vzdélavaciho programu s ohledem k jeho
vzdelavacim a osobnostnim predpokladiim i k véku
slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkti vzdélavani zéka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile a pfistupu ke vzdélavani 1 v
souvislostech, které ovliviuji zaktv vykon
slovni hodnoceni naznacuje dal§i vyvoj zédka a obsahuje také zdGvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak piekonavat piipadné
neuspéchy
slovni hodnoceni se uzivd po doporuceni pedagogicko psychologické poradny a po dohod¢ se zadkonnymi zastupci u zakl se
specialnimi vzdélavacimi potfebami o pouziti slovniho hodnoceni rozhoduje feditel Skoly na navrh vyucujiciho daného predmétu
nebo tfidniho ucitele
ve slovnim hodnoceni zaki je tfeba se vyjadrit k témto zadkladnim oblastem:

- osvojeni znalosti u¢iva predepsané¢ho vzdélavacim programem

- uroven mysleni

- Uroven vyjadifovani Zdka

- uroveinl dovednosti a schopnosti aplikovat ziskané poznatky

- uroven zdjmu a ptipravy Zaka (pfiprava na vyuc¢ovani, svédomitost v

plnéni Skolnich povinnosti z4jem, snaha, projevené usili,...)

Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zika na vysvédceni v piipadé pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace

slovniho hodnoceni a klasifikace

74k, ktery je slovné hodnocen z jednoho nebo vice pfedmétil, a to bez kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace, miize mit na
konci prvniho nebo druhého pololeti celkovy prospéch prospél nebo neprospél.

74k, u kterého je vyuzita kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace miize mit na konci prvniho nebo druhého pololeti celkovy
prospéch s vyznamenanim, prospél nebo neprospél.

Zak, ktery je na konci prvniho nebo druhého pololeti hodnocen neprospél, musi mit toto hodnoceni zdiivodnéno ve slovnim
hodnoceni daného predmétu.
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7. Komisionalni a opravné zkousky

Organizaci komisionalniho pfezkouseni a opravné zkousky fesi Skolsky zakon v § 52, § 53 a vyhlagka v § 22.

Komisionalni zkousky

a. Ma-li zadkonny zastupce zdka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do konce 3

C.

d.

pracovnich dnii ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné¢ dozvédél, nejpozdé€ji vSak do 3 pracovnich dnii ode dne vydani
vysvédceni, pozadat feditele Skoly o pfezkoumani vysledki hodnoceni zédka; je-li vyucujicim zaka v daném predmétu teditel Skoly,
krajsky ufad. Pokud neni déle stanoveno jinak, feditel skoly nebo krajsky ufad natidi komisiondlni pfezkouseni Zaka, které se kona
nejpozdéji do 14 dnii od doruéeni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym zastupcem zaka. Ceska skolni inspekce poskytne
soucinnost na zadost feditele Skoly nebo krajského uradu.

V ptipadé, Ze se zadost o prezkoumani vysledkti hodnoceni Zzaka tyka hodnoceni chovani nebo predmétii vychovného zaméieni,
posoudi feditel skoly, je-li vyu€ujicim zdka v daném predmétu teditel Skoly, krajsky Gifad, dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledk
vzdélavani zéka stanovenych § 30 odst. 2. V pfipad¢ zjisténi poruseni téchto pravidel feditel Skoly nebo krajsky urad vysledek
hodnoceni zméni; nebyla-li pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zakt porusena, vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozdéji
do 14 dnt ode dne doruceni zadosti. Ceska $kolni inspekce poskytne soudinnost na zadost feditele $koly nebo krajského tGfadu.

Komisi pro komisionalni ptezkousSeni (dale jen pfezkouSeni) jmenuje feditel Skoly; v piipad€, Ze je vyucujicim daného pfedmétu
teditel Skoly, jmenuje komisi krajsky trad.

Komise je tficlennd a tvofi ji:

e Predseda, kterym je feditel $koly, popfipadé jim povéfeny ucitel, nebo v pfipadé, Ze je vyucujicim daného predmétu teditel
Skoly, krajskym Gifadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik skoly,

e ZkouSejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tiidé, v niz je zdk zatazen, poptipadé€ jiny vyucujici dan¢ho pfedmétu,

e Priisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti stanovené Réamcovym
vzdélavacim programem pro zékladni vzdelavani.

e. Vysledek ptezkousSeni jiz nelze napadnout novou zadosti o prezkouSeni. Vysledek pfezkouseni stanovi komise hlasovanim. Vysledek
prezkouseni se vyjadii slovnim hodnocenim podle § 15 odst. 2 nebo stupném prospéchu podle § 15 odst. 3. Reditel $koly sd&li vysledek
piezkouSeni prokazatelnym zpusobem zakovi a zakonnému zastupci zaka. V ptipadé zmeény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého
pololeti se zakovi vyda nové vysveédceni.

f. O ptezkousSeni se potizuje protokol, ktery se stava soucasti Skolni dokumentace skoly.
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g. 74k mize v jednom dni vykonat piezkouseni pouze z jednoho pfedmétu. Neni- li mozné Zaka ze zavaznych diivodil ve stanoveném
terminu ptezkouset, stanovi orgdn jmenujici komisi ndhradni termin prezkouseni.

h. Konkrétni obsah a rozsah prezkouseni stanovi feditel skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim programem.

i. Vykonanim ptfezkouseni neni dot¢ena moznost vykonat opravnou zkousku.

Opravné zkousky

a.

b.

Zaci devatych ro¢nikii a Zaci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali roénik, kteii na konci druhého pololeti
neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predméta s vyjimkou predmétti vychovného zaméteni konaji opravné zkousky.

Opravné zkousky se konaji nejpozd&ji do konce piisluiného $kolniho roku v terminu stanoveném feditelem Skoly. Zak mize
Vv jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.

74k, ktery nevykona opravnou zkousku usp&sné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze zavaznych diivodti mize feditel
Skoly zakovi stanovit ndhradni termin opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho skolniho roku. Do té doby je zak
zatazen do nejbliz§iho vyssiho roéniku, popiipad¢ znovu do devatého ro¢niku.

V odivodnénych ptipadech miize krajsky urad rozhodnout o konéni opravné zkousky a komisiondlniho piezkouseni podle § 52
odst. 4 na jiné zakladni Skole. Zkousky se na zadost krajského ufadu ucastni Skolni inspektor.

Komisi pro opravnou zkousku jmenuje feditel Skoly; v pfipadé€, Ze je vyucujicim dané¢ho predmétu feditel Skoly, jmenuje komisi
krajsky trad.

Pro slozeni komise a jeji ¢innost plati obdobn¢ ustanoveni jako v pfipadé komisionalni zkousky.

8. Plnéni povinné $kolni dochazky ve §kole mimo tizemi Ceské republiky nebo v zahraniéni §kole na tizemi Ceské republiky

Plnéni §kolni dochazky ve $kole mimo tizemi Ceské republiky nebo v zahraniéni §kole na izemi Ceské republiky a hodnoceni téchto zaki
se tidi Zékonem €. 561/2004 Sb. O piedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$S§im odborném a jiném vzdélavani ve znéni pozdéjsich predpist
a jeho upravach a §18 Novely vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné Skolni dochazky
ze dne 23.7.2012.
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